Alessandra Benony — Contra Violéncias e Injusticas
Nossas Riquezas Pretas de Juiz de Fora #014

O objetivo dessa série € dar visibilidade para aqueles que a sociedade sempre tentou
tornar invisiveis. Assim nasceu a série Nossas Riquezas Pretas de Juiz de Fora. O
#NossasRiquezasPretasJF € um projeto antirracista do Instituto Autobahn que visa
destacar os expoentes negros do municipio de Juiz de Fora e legar exemplos positivos de
sucesso para as futuras geracgodes. Iniciado em 2023 com o formato de coluna no Portal de
Noticias RCWTYV, a reportagem #001 foi sobre Carina Dantas, #002 Anténio Carlos, #003
Geraldeli Rofino, #004 Sérgio Félix, #005 Fernando Elioterio, #006 Mauricio Oliveira, #007
Ademir Fernandes, #008 Gilmara Mariosa, #009 Batista Coqueiral, #010 Catia Rosa, #011
Eliane Moreira, #012 Antdnio Hora, #013 Ana Torquato, #014 Alessandra Benony, #015 Sil
Andrade, #016 Joubertt Telles, #017 Edinho Negresco, #018 Denilson Bento, #019 Digo
Alves, #020 Suely Gervasio, #021 Tania Black, #022 Jucelio Maria, #023 Robson
Marques, #024 Lucimar Brasil, #025 Dagna Costa, #026 Gilmara Santos, #027 Jorge
Silva, #028 Jorge Junior, #029 Sandra Silva, #030 Vanda Ferreira, #031 Lidianne Pereira,
#032 Gerson Martins, #033 Adenilde Petrina, #034 Hudson Nascimento, #035 Olivia
Rosa, #036 Wilker Moroni, #037 Willian Cruz, #038 Sandra Portella, #039 Dandara
Felicia, #040 Vitor Lima, #041 Elias Arruda, #042 Bruno Narciso, #043 Régis da Vila, #044
Claudio Quarup, #045 Wellington Alves, #046 Lucimar Silvério, #047 Paul Almeida, #048
Negro Bussola, #049 Zélia Lima, #050 Paulo Cesar Magella, #051 Samuel Lopes, #052
Glaucio Anacleto de Almeida, #053 Gustavo Cyrillo, #054 Maria Adelina Braz e #055
Sandra Maria de Jesus.

Por Alexandre Miller Hill Maestrini
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Alessandra Aparecida Benony € advogada criminalista especialista em direito da mulher,
direito publico, direito empresarial e de negdcios, integrante de varios movimentos de
defesa da mulher como o projeto justiceiras e mulheres mais para o Brasil e integrante do
grupo de juristas negras do Brasil. Enfrentando os abusos e todo o racismo que uma
mulher preta sofre, Alessandra, passou toda a sua infancia e a fase adulta numa casa
humilde no bairro Industrial, na Zona Norte de Juiz de Fora. Ela é Filha do pedreiro e
mestre de obras Laerte Basilio Benony — com sobrenome francés de origem marroquino —
e da técnica em enfermagem Maria Carolina Benony (foto abaixo). O que ela sabe sobre
seus ancestrais € somente que o pai é original da regidao de Laginha — MG, divisa do
Espirito Santo e a mae veio de Paracatu — MG. Alessandra veio temporona com dez anos
de diferenca dos outros irmdos e se tornou a cagula de cinco filhos, sendo que trés
homens e duas meninas. Na foto abaixo de qualidade ruim estdo somente os quatro
irmaos e ela explicou que: “familia pobre n&do tem nem dinheiro pra fotografia, essa foi a
unica”.

<

A familia cresceu em meio a pobreza e ao racismo, mas muito religiosa: “a gente que
nasce preta e pobre em uma comunidade ja vem predisposto a ndo dar em nada, entao
eu sou um milagre”, afirmou Alessandra. Na inféncia, ela fez o Ensino Fundamental (1°
grau) entre 1984 — 1993 na Escola Estadual Professor José Freire. Depois mudou para a
escola particular Colégio Integrado de Juiz de Fora onde cursou com bolsa integral todo
Ensino Médio (2° grau) entre 1994 — 1996. Como menina temporona ela sofreu a falta do
carinho da mée que tinha que sair para trabalhar e sustentar muitas bocas. Além disso, foi
no periodo escolar que Alessandra, sofreu muito bullying e passou por traumas do
abandono, pois foram os irmaos mais velhos que cuidavam dela enquanto os pais
estavam trabalhando: “e muitas vezes, esqueciam de me buscar’. Como nao poderia ser
diferente, brigava muito como autodefesa. Ja nessa época ela ndo aceitava de forma
pacifica o racismo brutal ou velado, quando era rejeitada para dangar nas quadrilhas, etc.
Quando estudou em escola particular chegou a ser muito humilhada pelas coleguinhas
mais ricas e brancas.
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As criancas negras ja nascem com a ideia na cabeca que elas ndo podem empreender e
ter sucesso: “muitas sempre dizem primeiramente que ndo vao, e o pior, hao podem
conseguir’. Mas o grande exemplo da educacéo na vida de Alessandra veio por meio de
seu proprio irmao mais velho, pois com a entrada dele no quartel, tudo mudou para
melhor para a familia. O irmao com 22 anos ja era primeiro-tenente do exército brasileiro
e tinha se formado na Faculdade de Letras. Nessa época foi 0 emprego do irmao Jorge
Basilio Benony que possibilitou que a “familia de pretos” passasse a estudar e até a
frequentar escola de inglés. Em seguida o irm&o entrou no curso de Direito, mas, logo sua
carreira foi interrompida pois com 25 anos foi brutalmente assassinado, desestabilizando
toda a familia. Alessandra com apenas 10 anos viveu um momento de tormento e cresceu
indignada pela inoperancia do judiciario e com sede de justica pela morte do irmao: “meu
objetivo sempre foi cursar Direito para fazer justica por ele”. Nesta época gragas a Deus
sua mée foi a grande referéncia e porto seguro.
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Muito determinada entre 2001 e 2005, com bolsa de estudos por merecimento, cursou
Direito na Faculdade de Ciéncias Juridicas e Sociais Vianna Junior e escreveu o trabalho
“A fragilidade da lei brasileira do sistema de cotas”, realizando seu sonho de justica.
Durante quatro anos da faculdade ela conseguiu um estagio na Justica Federal, onde
trabalhou no protocolo, setor de emissao de certiddes, atuou processos e ajudou 0s juizes
na elaboragdo de minutas para sentencas. Na faculdade de Direito Alessandra era uma
das melhores alunas, mas quando se formou, ndo conseguia trabalho por ser uma mulher
preta: “era o racismo fechando as minhas portas”. Sem escolha, ela continuou lutando e,
nao satisfeita, queria mais. Para quem n&o entende a pobreza, Alessandra explica
indignada que: “mesmo passando na prova da OAB eu néo tinha dinheiro para comprar
um sapato e um terninho novo para tirar uma foto na posse como advogada da Ordem
dos Advogados do Brasil”. Mas mesmo assim encheu de orgulho o querido pai e a mée na
ceriménia.

Entre 2006 e 2007 fez sua especializacdo em Direito Publico no Centro Universitario
Newton Paiva, com o trabalho “A importédncia das ac¢des afirmativas na sociedade
brasileira”. Os caminhos comecaram a se abrir e ainda em 2006 e 2007 fez outra
especializacdo em direito publico pelo ANAMAGES (Associacdo Nacional dos
Magistrados Estaduais). Além disso fez em 2009 uma Especializagdo em ciéncias
criminais pela Faculdade Milton Campos, na época foi monitora e bolsista e se
aprofundou no antigo caso nao resolvido do seu irmao: "foi o conhecimento e a
impoténcia diante ao sistema juridico que entrei em depresséo". Em 2012 fez outra
especializacdo em 2012 em direito empresarial e de negécios pela FGV (Fundacéo
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Getulio Vargas) e em 2013 chegou ao Mestrado na UFRJ, quando ela levantou uma tese
sobre a questdo da vulnerabilidade da lei de cotas, pela questdo da autodeclaracdo que
estava tirando lugar das pessoas pretas por fraudes.

Iniciou sua carreira pegando causas dificilimas que ninguém queria e, sem um escritorio
para trabalhar, comec¢ou atendendo nos escritérios da OAB. Junto com duas amigas abriu
um escritério em 2010, mas a relagdo ndo deu certo por Alessandra ser negra. Sem o
apoio da familia - que os brancos normalmente tem - ela contou que em 2013 abriu seu
préprio Escritério AGAPE ADVOCACIA E ASSESSORIA JURIDICA (foto acima) com muito
sacrificio e lembrou que: “as histérias de superacdo nas TVs sao histérias reais”.
Alessandra sofre até hoje racismo do proprietario de sua sala que comprou no Rossi Rio
Branco Corporate: “por ele achar que eu ndo estava na condicdo de estar naquele local
por ser negra. Coisas que brancos nem imaginam que possa acontecer”.

Hoje, Alessandra superando tudo e todos, além de advogar pela causa feminina, também
da palestras sobre os direitos das mulheres pretas em relacionamentos abusivos, bem
como sobre o racismo enfrentado diariamente por elas: “uma vitéria em meio a tantas
dificuldades do racismo estrutural”. Em 2014 participou do Programa Nacional das
Nacbes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD) para aumento da participacédo da mulher
negra nas relagdes sociais e concluiu uma especializagao em direito da mulher: “por ter
tantas mulheres, principalmente pretas, que séo vitimas de violéncia doméstica e de
abusos”.

Esta foto abaixo representa mais que uma foto para Alessandra, para ela traz o
verdadeiro sentido de uma mulher preta ndo soltar as maos da outra, reflete a luta de um
povo que sofreu quase 500 anos de escravidao e traz nas veias a garra de vencer todos
0s preconceitos, descasos e injusticas de um pais racista, misdégino, mas que nao
pararam as herdeiras de Reis e Rainhas dispostas a encarar o sistema. Alessandra é
contagiante nos eventos e palestras onde as pessoas admiradas por Alessandra sempre
pedem para terem uma foto com ela: “elas ficam muito felizes porque se identificaram
com uma advogada negra e vencedora”.

Em 2015 como advogada da Associacdo Taxista do Brasil (Abrataxi), Alessandra
conseguiu vencer 0 processo € a Justica determinou que 433 placas de tdxi passem por
novo processo licitatério. Mas esta vitoria processual custou o sossego dela no campo
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particular: “sofri varias ameacas por ter mexido com pessoas brancas e poderosas num
municipio racista, machista, miségino e homofdbico”. Para ela Juiz de Fora é hoje uma
cidade segregada, onde a maioria dos pretos vivem empurrados para a marginalidade e a
margem do pacto civilizatério por racismo estrutural: “e o judiciario brasileiro é reflexo fiel
dessa sociedade”. Na chamada “sociedade alta” Alessandra ndo conseguiu ainda furar o
bloqueio contra os negros, mas com o reconhecimento publico notério de suas causas
ganhas ela acabou conquistando a confianca das mulheres negras para defendé-las
através da Lei Maria da Penha. Sua luta hoje é combater a violéncia covarde contra
mulheres no campo verbal, corporal, moral, patrimonial e psicologico: “infelizmente muitas
mulheres pressionadas pelo patriarcado ainda consideram violéncias uma coisa
normalizada”.

Depois de defender muitas mulheres em relacionamentos abusivos, hoje ela presta
assessoria e empresarias e empresarios, mas com sua experiéncia relatou que: “em Juiz
de Fora é muito dificil de uma pessoa preta sobreviver com dignidade”, apesar de pelo
menos 56% da populacéo ser preta ou parda. Até hoje nos seus tramites e dia a dia no
judiciario Alessandra ainda recebe olhares esquisitos: “como se eu ndo fosse desse
planeta ou ndo pertencesse ao local aonde eu estou por conquista pessoal”’. E ela da os
nomes aos bois: “nesse municipio de mais de 600 mil habitantes ndo existe nem um Juiz
preto”, lamenta. Para reverter esse racismo estrutural Alessandra luta pelas acgbes
afirmativas para a escolha de cargos comissionados nos poderes publicos e em todos os
setores para a equidade de oportunidades e a justa ascendéncia do povo preto em todos
0s setores da sociedade.

Ela acredita que a liberdade que lhes foi tirada no passado precisa ser restaurada
ativamente para que os pretos participem de projetos que possam ser voltados para essa
populacdo especifica: “isso ndo é discriminagéo contra os brancos, mas sim uma maneira
de reverter as desigualdades gritantes”, afirmou. Para ela o Brasil precisa sim dar mais
oportunidades e apoio para a reversao do racismo estrutural oferecendo mais apoio a
quem precisa com bolsas, cotas e vagas para pretas e pretos. Alessandra pretende com
sua trajetéria ocupar um espacgo de poder no municipio e abrir as portas para os pretos e
pretas que: “a gente acaba vendo os pretos servindo, nas obras, levantando prédios, mas
n&o em cargos de direcéo e decisao”.

Muitos negros passam a vida servindo em restaurantes e ajudando brancos a fazerem
fortuna e por problema de autoestima “ndo acreditam que podem abrir seus proprios
negoécios”. Alessandra acredita que isso tudo ainda é resquicio da colonizacdo: “onde os
brancos ainda querem colocar os negros em lugar de subordinagcdo e subserviéncia”,
como se 0S hegros somente vivessem para servir aos brancos.
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Em 2017 perdeu o pai (foto acima com a mae) para um cancer de pulmao e ela passou a
buscar o resgate e reconstrucdo da familia, guiada por Deus, mas destruida pelo
assassinato do irmdo: “se o Senhor quiser vou conseguir a paz com eles”. Alessandra
vem tentando repensar toda sua ancestralidade e as forcas das pessoas que a
antecederam como méae e tias que: “como muitos pretos sofreram desprezo, humilhacéo,
pobreza, abandono, decepcdes e perseguicbes” e isso afetou toda uma geracéo
psicologicamente e que hoje ndo tem estrutura pessoal para dar a mao e levantar as
proximas geragoes: “pois estavam focados no basico que é sobreviver”.

Suas conquistas Alessandra dedica a reverter isso € sempre que pode estende a méo a
um preto ou preta para ajuda-los na caminhada. Dentro de suas possibilidades ela vem
fazendo isso e em 2020 recebeu o Troféu Mulher Cidada, na categoria Justi¢a, entregue
pela Prefeitura de Juiz de Fora, homenageando 15 juizforanas de destaque. Ela foi
considerada a primeira da geracédo dela a defender vitimas de crimes como racismo e
homofobia, participa de ac¢des sociais para mulheres e a colocagdo no mercado de
trabalho.

Sempre uma luta, em 2023 Alessandra passou na selec¢ao e recebeu uma bolsa de 70%
para cursar um mestrado em psicologia forense na Fundacdo Universitaria
Iberoamericana (FUNIBER), com este curso pretende focar na carreira como palestrante
e perita de tribunais. Sua grande admiracéo no judiciario é sem duvida o Ministro Joaquim
Barbosa, por também ser negro e uma pessoa de um conhecimento juridico invejavel.
Veja a reportagem (video abaixo clicando na foto) sobre o sistema de cotas raciais onde
Alessandra esta ladeada por Ad Junior, outro juizforano negro que ganhou o mundo por
sua prépria competéncia.
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Rindo para nao chorar, ainda em 2023, Alessandra contou que era a Unica negra na aula
de pilates na sua academia e foi vitima de racismo: “uma aluna virou pra mim e perguntou
se eu morava e cuidava de uma senhorinha”, insinuando que aquele ndo era o local dela,
que ela ndo poderia morar por ali e que local de negros é na subserviéncia trabalhando
para alguém branca e supondo que com esse dinheiro ela pagaria a academia. Para
Alessandra: “essa historia de servir o sinhozinho esta entranhada na nossa sociedade
extremamente racista e ndo é um capitulo de Escrava Isaura”.

Quando se formou em direito e passou a usar as roupas arrumadas, nao tinha percebido
0 como o vestir define um preto: “se eu estiver de roupa simples as pessoas me
confundem com empregadas, quando coloco meus terninhos eles acham que néo
mereco”. Porém, se um branco estd de roupa simples ele estd fazendo ginastica ou
passeando: “entdo as pessoas rotulam os outros pela cor da pele e pela histéria de
segregacéo brasileira”. Ela acredita que s6 os pretos poderdao entender o que as pessoas
pretas passam e “ndo adianta um branco querer se colocar no lugar de uma pessoa
preta”. Junto com a jornalista Eliane Moreira e outros negros, Alessandra confessa que:
"juntos lutaremos incansavelmente pela visibilidade da populagao negra em Juiz de Fora".



https://www.rcwtv.com.br/coluna/eliane-moreira-luta-pela-visibilidade-negra
https://www.youtube.com/watch?v=63sUmi1FTwQ
https://www.facebook.com/escritoriojuridicoagape/videos/952487865257105/
https://www.youtube.com/watch?v=PX4vZTkGgBg
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