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particular Jodo Paulo |. Em 1985, conseguiu um emprego na loja Newman
Calgados, no centro, e, em 1988, se alistou no Exército, no DRS/4 e, poste-
riormente, no 4° GAC, onde comecou a treinar atletismo.

Em 1992, saiu do Exército com o posto de 3° Sargento reservista e foi
aprovado no concurso da UFJF como cozinheiro, para trabalhar no Hospital
Universitario em 1993. No entanto, estava decidido a cursar uma faculdade e,
ainda em 1993, voltou para a escola e terminou o0 3° ano no Colégio Cezas.
Em 1998, concluiu o curso de Aucxiliar de Enfermagem, entre outros tantos.

Em 2006, o sonho se tornou realidade e, ele ingressou na Gradua-
¢ao em Administracédo na UFJF. Formado em 2010, seguiu em 2011 para
uma especializagdo MBA em Gestdo de Pessoas na UFJF. Para alguém
que veio da ‘quebrada’, da periferia, pobre e preto, o sonho ja havia se
concretizado. No entanto, Denilson nao parou e, em 2013, inscreveu-se e
foi aprovado no mestrado em Letras, com énfase em Literatura Brasileira,
no CES/Academia, tornando-se Mestre em 2015. Neste mesmo ano, pu-
blicou seu primeiro livro em coautoria, ‘Café com pao de queijo: um novo
encontro com a literatura mineira e brasileira’. Ja pensava em resgatar
parte da cultura periférica e escrever alguma coisa sobre a sua mae. Em
2019, passou a coordenar seu projeto ‘Dmult-Literario — A poesia que li-
berta’, buscando mais espaco para a estética da literatura marginal.

O ebook ‘Descal¢co para o Mundo’ foi publicado em 2020 pela Ab-
surtos Editora, um conjunto de poemas envoltos pela estética da litera-
tura marginal. Denilson luta contra o racismo e sonha em desconstruir
estruturas tortas e perversas da sociedade racista e segregadora de Juiz
de Fora: “para os negros, infelizmente, estdo sobrando somente os es-
pacos pelas margens, subempregos, restos da sociedade branca”. Em
2021, o livro ganhou verséo impressa. Mesmo descalgo para 0 mundo, ele
chegou muito longe e certamente ainda ira mais longe. Em 2024, langou
seu segundo livro, ‘Enigma Social Periferia’, pela Editora Viseu. Denilson
acredita que a literatura € essencial para as criangas e adolescentes, pois
contribui para a constru¢do de um mundo melhor. Sabiamente, aconse-
Iha: “deixem livros ao alcance das criancas”.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Diego Alves Teixeira Damasceno
Modelo e influenciador digital

Diego Alves Teixeira Damasceno nasceu na zona norte de Juiz de Fora
(MG), no dia 03.12.2001. A mae, Luciana Marilia Damasceno, estudou somente
até a quarta série primaria, ndo completando o ensino fundamental, e o pai,
Didgenes Alves Teixeira Damasceno, um militar do exército, pai presente e
que nao media esforcos para ajudar os filhos quando o assunto era estudos
e qualifica-los para a vida. Suas referéncias foram figuras representativas de
forca, persisténcia, amor, senso social e coragem como seu pai e sua mae, além
da avé paterna, Cleusa Teixeira, e da avo materna, Maria do Carmo. O fato de
Diego ndo saber quase nada de seus antepassados negros é bem caracteristi-
co do apagamento proposital secular, uma tatica dos brancos para desunir os
negros e tentar impedir a formacado de uma identidade através da genealogia.

Em sua infancia, Diego se lembra dos irm&os sempre rindo dele: “por
eu ser uma criangca muito alegre e, é claro, afeminada”. Ele e os irmaos
sempre tiveram acesso tanto a escolas particulares quanto a municipais
e publicas. No maternal, esteve inscrito no Centro Educativo Mundo
Encantado, no Bairro Nova Era. Depois, estudou na Escola Municipal
Carlos Drummond de Andrade, onde nessa época uma de suas atividades
favoritas era dangar, diferente da maioria absoluta dos meninos. Filho
de militar, em 2013 Diego ingressou no Colégio Militar para completar
0 ensino secundario. Queria ser integrante do Clube de Danca, mas na
estrutura militar a danca era estigmatizada como coisa de viado. Em 2019
formou-se no ensino médio militarizado do CMJF €, no ano seguinte,
iniciou a graduacao em Medicina Veterinaria da UFJF: “parecia que eu
tinha entrado em outro mundo, mais livre e plural”.

Na faculdade, deixou o cabelo e a barba crescer, colocou brinco, pin-
tava as unhas etc. No momento da autodeclaragéo, marcou a opgéo ‘Cota
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Eliane Moreira dos Santos
Referéncia negra no jornalismo

Eliane é flamenguista, evangélica, nasceu em 30.09.1987 e cresceu no
bairro Carlos Chagas. Ela confessa que, infelizmente ndo conhece sua gene-
alogia. E filha do pedreiro Edson Moreira e de Maria Alice dos Santos Mo-
reira, empregada doméstica que comecou a trabalhar aos 11 anos de idade
e s6 pdde cursar até a quarta série. A familia vivia muitas privacées: “nao
tinhamos luxos e viviamos em uma casa bem simples, mas nunca passamos
fome”. Estudiosa e timida, Eliane concluiu o ensino médio na Escola Estadu-
al Deputado Olavo Costa.

Como a maioria dos negros no pais, Eliane viveu inimeras situagbes
de preconceito racial na escola, na faculdade e na vida. No ambiente re-
ligioso Eliane conta que: “algumas situacdes na igreja evangélica ja me
incomodavam muito”, pois percebeu que: “mesmo sendo negros, quase
nenhum dos pastores era casado com uma mulher negra”. Cresceu sem
ter, dentro da igreja, uma Unica mulher negra para se inspirar. Quando
seus olhos se abriram para a questéo racial, teve a certeza de que ali
tinha alguma coisa errada.

Eliane foi aprovada para Comunicagéo e Jornalismo na Faculdade
Estacio de Sa e precisava atravessar toda a cidade para estudar, um de-
safio de tempo, logistica e, financeiro, para quem néo tinha dinheiro. Ela
comegou a se posicionar mais quando se descobriu negra: “pode parecer
absurdo, mas a gente ndo nasce sabendo que é negro”, na verdade os
negros se descobrem em algum momento da vida.

Diante de tantas dificuldades, uma oportunidade de ouro surgiu em
2009, quando conseguiu um estagio na assessoria de comunicagédo da
Prefeitura de Juiz de Fora. Em seguida, foi estagiaria na TVE — Rede
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Minas e, depois, na TV Record. Como Eliane relembra, para a gléria de
Deus, em 2010 — contra todas as expectativas de uma negra e pobre — ela
se formou em Comunicac¢ao Social com habilitagcdo em Jornalismo: “fui a
primeira pessoa da minha familia a ter um diploma universitario. Isso 135
anos apos a abolicdo no Brasil”.

Formada em 2011, trabalhou como contratada na TV Record MG,
atuando como produtora em Montes Claros. Em 2017, tornou-se repér-
ter no sul de Minas, fungdo que exerceu até 2018. Quando comecgou a
trabalhar na televisdo, desenvolveu um outro olhar, do tipo: “Uai, cadé os
negros nos destaques da TV”? Foi entdo que comecou a se atentar para a
presencga negra no mercado de trabalho e a lutar contra o racismo. Quan-
do passou a fazer reportagens, percebeu que o fato de ser um exemplo de
sucesso negro ‘gritou’ em sua consciéncia. A filha de um pedreiro e uma
empregada doméstica agora ocupava uma posi¢ao que, antes, ‘ndo eram
espacos para pessoas negras’.

A questdo do cabelo é muito importante para os negros, e muitas
meninas ainda querem alisar os fios, buscando ‘parecer brancas ou loi-
ras’. Quando vocé inicia a transicao capilar, ndo d4 mais para esconder
0 préprio cabelo crespo. Em 2018, Eliane voltou para Juiz de Fora. Entre
2018 e 2022, comegou como produtora €, com o trabalho reconhecido,
logo se tornou reporter da TV Integracdo. Lembrou-se com saudade dos
conselhos da mée: “aparecer na TV néo faz ninguém melhor do que nin-
guém”. Em 2022, foi contratada pela Rede Record — TV Minas, em Belo
Horizonte, como repo6rter. Hoje, Eliane tem consciéncia de sua funcéo, de
ser um espelho para as novas geracdes e exemplo de representatividade
da mulher negra.

Socialmente engajada, Eliane conta que aprendeu muito lendo: “no
Brasil, tinha uma lei que proibia filhos de ex-escravizados de acessarem o
ensino publico”. Além de ser um exemplo para outros negros, ela é uma ex-
cecédo, mas sabe que, se esta aqui hoje, é gragas a resisténcia de seus an-
tepassados negros. Para reverter o racismo estruturador € necessario que
conversemos sobre isso: “e o problema é tanto de brancos como de pretos”.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Elias Rodrigo de Arruda
Comunidade, acao e atitude

Elias nasceu em 30.09.1995, no bairro Santa Efigénia, na Zona Sul de
Juiz de Fora (MG). Viveu com a tia-avo Julieta de Arruda, a “Dinha’, respon-
savel por sua criacdo e educacao desde os trés meses de vida até os 21 anos.
Elias é o mais velho de trés irmaos por parte de mae, Ana Carolina e Pedro
Willian. Sua mae biolégica engravidou com apenas 13 anos, e a avo ja en-
frentava uma situacdo complexa. A ‘Dinha’ tinha vindo de Tocantins (MG)
com a mae: “s6 sei que meus bisavos nasceram na mata”. Sobre a familia do
pai bioldgico, ndo sabe nada: “meu pai nem esta na certidao de nascimento”.

Ele sempre estudou em escolas publicas, inicialmente na Escola Mu-
nicipal Doutor Antonino Lessa, no bairro Santa Efigénia, depois na Escola
Estadual Marechal Mascarenhas de Moraes no bairro Teixeiras: “la fui ins-
pirado em lutar por aquilo que acredito”. Em 2012, ele ja era coordenador
do Grupo de Trabalho Participagdo Coletiva no Espago da Escola e, na
ocasido, Elias presidiu o Parlamento Jovem e prestou esclarecimentos
na Assembleia Legislativa de Minas Gerais em Belo Horizonte: “era so-
bre Educacgéo Cidada”. Desde jovem também se envolveu nas atividades
da igreja no bairro Ipiranga. Neste mesmo ano, participou do Programa
Jovem Aprendiz, do Programa de Promog¢édo do Adolescente Aprendiz e
Jovem Trabalhador, e foi trabalhar na Faculdade Universo.

Nas horas livres, Elias ja se apresentava como ator na Companhia
Teatral Humor Mineiro, quando estreou no youtube seu iconico personagem
‘Revolta JF — O desabafo de Teixeirinha’. Com apenas 17 anos ele insistia
em combater a violéncia brutal: “j& tinha perdido amigos para a criminali-
dade”. Com a viralizagcdo na internet, ele foi convidado para palestrar na
Camara Municipal de Juiz de Fora, recebeu destaque nas redes sociais e
foi entrevistado pela Tribuna de Minas, TV Integracéo e TV Alterosa.
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Mesmo em escola publica, mas muito estudioso, conseguiu uma vaga
pelo PROUNI e foi cursar Bacharelado em Jornalismo na UFJF: “éramos
somente trés pessoas negras”. Como estudante, deu uma entrevista para a
TV Integracéo e ja era visivel seu posicionamento firme e seu talento diante
das cameras. Estagiou na Produtora de Multimeios da UFJF e, em 2017,
trabalhou durante seis meses como jornalista voluntario no Haiti, na Missao
Continental Arquidiocese de Juiz de Fora. Entre 2017 e 2018, Elias atuou
como bolsista de um projeto de extensao da UFJF ‘Sarandira Criativa: Co-
munica¢do Comunitaria e Cidadania’. Em 2018, concluiu a graduagéo e,
sempre conectado a Igreja Catélica, passou a trabalhar como assessor de
comunicacao na Arquidiocese de Juiz de Fora, fungdo que exerceu entre
2018 e 2021 no ‘Jornal Folha Missionaria’. Nesse periodo, também se tor-
nou apresentador do programa ‘Conexao Jovem’ da Réadio Catedral.

Em 2018, Elias criou a ‘Comunitude’, um trabalho focado em
jornalismo para periferias da regido sul de Juiz de Fora, ‘telejornalismo
cidadao’. Em 2019, ingressou na poés-graduacédo em ‘Marketing Digital,
Negocios e Estratégias’ pela PUC Minas. Em 2020, foi contratado pela TV
Alterosa e, logo em 2021, foi contratado pela TV Diversa, afiliada da TV
Brasil e TV Cultura: “participei da criagao do jornal ‘Diversa em Rede’ como
editor-chefe de jornalismo e apresentador”. Em 2022, iniciou o mestrado
de Comunicacao e Jornalismo na UFJF. Em 2023, foi contratado como
reporter da TV Alterosa Zona da Mata e Vertentes e fez trabalhos no SBT,
em Sao Paulo: “¢ um ambiente com poucas pessoas negras”.

Em 2024, entrou para o doutorado no programa de pés-graduagéo em
comunicagdo da UFJF. Para ele, a maioria dos telejornais brasileiros tem
como apresentadores principais pessoas brancas: “os profissionais negros e
negras séo inseridos como reporteres”. Para esse visionario, o racismo ainda
€ uma realidade: “nao é sb no jornalismo, na UFJF, nunca tivemos um reitor
negro e ainda ndo ha muitas pessoas negras ocupando cargos importantes
nas areas de medicina e em diferentes profissdes na cidade”. Sua luta é por
uma midia mais inclusiva, diversa e representativa, que reflita verdadeira-
mente a pluralidade e a riqueza cultural de nossa sociedade multirracial.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua camera do celular para o Cédigo QR no inicio da entrevista.
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Fernando Luiz Elioterio
Uma vida pela saude publica

Fernando ¢ atualmente Gerente de Planejamento e Novos Projetos do
Ministério da Satiide, mas nasceu em uma familia muito pobre em 30.10.1965,
em Presidente Bernardes (MG). Com menos de um ano perdeu o pai, agricul-
tor, antes que ele completasse 40 anos. A mae, Maria Isabel Elioterio, colhia
flores de Marcela para fazer travesseiros: “por vergonha e medo do passado,
eu nunca tinha procurado minha ancestralidade”. Fernando s6 conheceu pes-
soalmente seus avos paternos. Sobre os avos maternos, ainda sabe pouco:
“tivemos uma histéria muito sofrida, com os pais e avds vivendo ainda com
trabalhos analogos a escravidao”.

A mae, enviuvada, se viu constrangida a ‘doar os 6 filhos’: “imaginem
a dor da minha mae, que sabia que ainda existia um tipo de escravidao
e que seus filhos sofreriam muito nas méaos dos fazendeiros”. Por sorte,
Fernando foi adotado em 1966 por um idoso que desejava muito ter um
filho. José Bertoldo Teixeira o recebeu ainda com 1 ano de vida: “a sorte
ou destino reservou-me muito carinho”.

Sofreu de racismo e nada foi facil: “quando estudava, tinha que an-
dar 7km de ida e outros 7km de volta”. Em 1980, os Teixeira se mudaram
para Juiz de Fora e, aos 15 anos, Fernando ja participou da fundacéo
da Associacdo de Moradores. Voltou para a escola no bairro Séao Pedro,
onde tirou sua primeira foto escolar. A falta de registros € uma marca de
uma infancia e juventude apagadas pelo descaso do poder publico e a
pobreza da familia. Em 1982, se destacou por ser muito combativo diante
do prefeito, reivindicando a regularizagéo de posses e obras de infraestru-
tura para a periferia. Despontava como lideranga e foi reconhecido ao ser
chamado para compor 0s governos, justamente por suas posi¢des firmes
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e decididas em defesa das comunidades periféricas. Concluiu 0 ensino
médio e, nesse periodo, também finalizou o curso Técnico de Administra-
¢ao no Instituto Vianna Junior.

Foi eleito presidente da Associacdo de Moradores dos Bairros Nossa
Senhora de Fatima e Cidade Universitaria para a gestdo de 1985. Tam-
bém havia sido eleito para a dire¢cdo da Unido Juizforana de Sociedades
Pr6-Melhoramentos de Bairros e Distritos (hoje UNIJUF) e, posteriormen-
te, foi eleito presidente por dois mandatos, de 1997 a 2005. Obstinado
em busca de melhorias, em 2006 se envolveu também como diretor da
Federagéo das Associagbes dos Moradores do Estado de Minas Gerais -
FAMEMG, sendo eleito presidente por 2 mandatos. Em 2003, sua atuagéo
e reputagéo o catapultaram para Brasilia, assumindo a direcdo da Confe-
deracéo Nacional de Associagdes de Moradores - CONAM.

Fernando teve uma caminhada profissional brilhante. Em 2008, foi ce-
dido ao Ministério da Educacgédo para trabalhar na UFJF, no gabinete do
reitor. Mas o Brasil precisava dele na capital federal e, em diversas viagens
a Brasilia, logo se tornou conselheiro titular do CNS, lutando pela pauta de
aumentar a relevancia dos instrumentos de gestéo financeira. Em 2012,
aceitou o cargo de assessor técnico do Ministério da Saude, com a tarefa
de articular com os movimentos sociais e conselhos de todo o Brasil.

Em 2020, tornou-se candidato a prefeito. O presidente do PCdoB,
Renato Rabelo, buscava candidaturas de negros da periferia em cidades
de grande porte e indicou Fernando Elioterio para liderar Juiz de Fora.
Hoje, ele tem a certeza de que abriu caminhos e mostrou aos jovens ne-
gros que eles também podem sonhar e se candidatar a prefeito e ve-
reador. Seu legado foi o empoderamento das futuras geracbes negras
de periferias em um municipio escravocrata, dominado pela branquitude
e reativo a ascenséo dos negros ao poder. Com essa trajetoria de luta,
Elioterio nunca podera descansar, pois € um dos maiores especialistas
na area da saude da populacdo negra nos a&mbitos municipal, estadual e
nacional. Em 2025, foi convidado a assumir o cargo de Gerente de Plane-
jamento e Novos Projetos do Ministério da Saude.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Geraldeli da Costa Rofino
Lider comunitario raiz

Geraldeli da Costa Rofino nasceu no bairro Jardim Esperanca e cresceu
no bairro Esplanada. Fez a primeira fase escolar na Escola Estadual Dep. Ola-
vo Costa, no bairro Monte Castelo, e cursou o ginasio no Colégio Luis Gama.
Concluiu o segundo grau nos Colégios Cézas e Vianna Junior. Formou-se em
Historia pela UFJF, onde também se especializou em Histéria do Século XX e
em Gestao Ambiental em Municipios.

Ele enfatizou que conhece e tem orgulho de sua genealogia e com-
pleta, com bom humor: “sou um preto ndo téao retinto”. Sua lideranga e
militAncia politica comeg¢aram na Associagédo de Moradores do Bairro Es-
planada, onde organizavam festas comunitarias e lutavam pelo transporte
publico. Durante a ditadura, Geraldeli atuou na militancia do PCdoB e na
clandestinidade até 1985, quando ingressou na graduagdo em Historia
na UFJF, periodo de intensa mobilizagédo politica, e passou a integrar a
Direcao Municipal do PCdoB.

Sua militdncia no Movimento Estudantil Universitario o levou a Ges-
tdo do DCE em 1988, na chapa ‘Rompendo o Cerco’, e a participar nos
Congressos da UNE em Campinas e em S&o Bernardo do Campo (SP).
Sua corrente no ME comecou na Viracao, liderada na época por Luciana
Santos, atual Ministra da Ciéncia e Tecnologia, e depois na Uni&o da Ju-
ventude Socialista, fundada pelo ex-Ministro Aldo Rebelo. Com seu traba-
lho, em 1992 conseguiram eleger o Vereador Paulo Rogério dos Santos,
e Geraldeli se tornou chefe de gabinete na Camara Municipal. Durante o
mandato, teve atuacéo intensa nas lutas sociais da cidade, envolvendo
transporte, moradia, salde publica, servidores municipais, igualdade ra-
cial e no movimento LGBT.
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Nos anos 2000, exerceu a Presidéncia da Creche Cooperativa do
bairro Jardim Casablanca, com o apoio da Faculdade de Pedagogia da
UFJF e do mandato da Professora e Assistente Social Nair Barbosa Gue-
des, onde realizaram um trabalho significativo na comunidade. Em reco-
nhecimento a sua lideranga, em 2003 foi eleito pelo Conselho Municipal
de Saude para a fungao de Ouvidor Municipal de Saude, atuando na de-
fesa dos usuarios e pelo fortalecimento do SUS. Em 2007, assumiu a fun-
¢ao de Subsecretario Municipal de Esportes. Ele lembra que organizaram
um jogo de Futebol Feminino no Estadio Municipal, na preliminar do jogo
do Tupi pelo Campeonato Mineiro, e também estruturaram a logistica para
a participacao dos estudantes nos Jogos do Interior de Minas.

Como bom professor, Geraldeli nos revelou que a histéria econémica
e social de Juiz de Fora € hegemonizada pela ‘branquitude’ e pelo apaga-
mento da comunidade preta. Foi através da luta do Vereador (preto) Wilson
Novaes, militante do PDT e ativo no movimento negro da cidade e do Uni-
bairros, que Geraldeli conheceu a histéria de Theodphilo, negro escravizado,
homenageado com uma estatua na Praga Negro Theophilo, inaugurada em
25/11/2007, na Avenida Brasil, proximo a Subsecretaria de Defesa Civil.

Durante o estagio no curso de Histéria, Geraldeli teve contato, no
Arquivo Histérico Municipal, com os inventéarios dos fazendeiros escravo-
cratas da nossa regido. Recentemente, ganhou visibilidade pela atuacéao
na militncia antirracista a Roza Cabinda, escrava do imigrante Henrique
Halfeld, que conseguiu comprar sua carta de alforria. Geraldeli acredita no
poder da educacgéo para ultrapassar as paredes das escolas e no papel
central de transformar a sociedade, tornando-a mais justa e fraterna.

Hoje, ele atua junto a um grupo de ambientalistas pela preserva-
¢ao da Represa de Chapéu D’Uvas e pela eleicéo de cidadaos e cidadas
pretos para a Camara Municipal, no contexto da luta antirracista. O lider
comunitario ndo para e busca recursos para a construgdo de uma nova
Unidade de Saude no bairro Sdo Pedro. Geraldeli participa também da
Associacao de Moradores Impactados pela BR-440.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Gerson Carlos de Jesus Martins
Empresario musical gospel

Gerson Carlos de Jesus Martins Coelho nasceu em Juiz de Fora, no
bairro Vila Olavo Costa, em 21.08.1977. O pai criou os filhos com muita difi-
culdade em um barraco de placas com telhas de amianto. Sua mae bioldgica
abandonou o pai, e Gerson cresceu meio revoltado por ter crescido sem a mae
verdadeira. Sua mae de leite era a tia Lourdes Nascimento, e o seu tio Fer-
nando do Nascimento é como se fosse seu segundo pai. O pai bioldgico ficou
invalido, mas conseguiu um emprego de vigilante de obra e frequentava a
Igreja Pentecostal Deus é Amor.

Seu avd materno, conhecido como ‘S6 Tatdo do Cavaco’, foi a Unica
influéncia musical que Gerson teve. Ele frequentou varias escolas no bair-
ro Vila Olavo Costa, no bairro Furtado de Menezes, no bairro Vila Ideal,
mas sua lembranca maior € da Escola Estadual Clorindo Burnier no bairro
Barbosa Lage, mas ndo chegou nem a completar o segundo grau pois:
“eu sofria muito bullying por causa da minha cor preta retinta”.

Ainda menino, Gerson costumava ficar em frente a Pizzaria La Tra-
viata, no bairro Alto dos Passos: “como flanelinha, eu tomava conta de
carros, mas ganhava muito pouco”. Nos bares, apreciava as musicas,
até que comprou um teclado amador e sentiu que isso seria seu futuro.
Em 1992, um tecladista Ihe ensinou alguns segredos, e Gerson passou a
acompanha-lo no bar.

Gerson se reaproximou da Igreja Assembleia de Deus e foi convida-
do para tocar teclado: “nesse momento me entreguei para Deus, decidi
montar uma gravadora e me tornar masico”. De grdo em grao comprou 0s
equipamentos e em 1990 j& gravava suas proprias musicas, duplicava as
fitas ‘O Criador’ — com oito musicas — e as vendia. No ‘boca-a-boca’ suas
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musicas comecaram a tocar nas radios evangélicas locais e a fama foi se
espalhando entre o publico evangélico.

Seu estudio passou a ser referéncia tanto para gravagdo como para
ensaios. Em 1998, montou um estudio no bairro Linhares e, pouco tempo
depois, se transferiu para o Jardim Parque Serra Verde, onde os artistas
Gospel locais comegaram a procura-lo. Em 2003, tornou-se pai, reencon-
trou a avé biolégica e voltou a ajudar a mae doente.

Em abril de 2005, fundou a gravadora Chamas Record Producdes
Artisticas Ltda, no bairro Santo Anténio, com a ajuda da companheira e
socia lana. Em 2011, Gerson gravou com a sua banda ‘Refugioplay’ o CD
‘Vaso Quebrado’, com 10 musicas gospel. Em 25.04.2012, se casou com
a missionaria carioca Glauce Martins e tiveram a filha Sophia. A partir de
2016, as musicas Gospel gravadas na Chamas Record comecgaram a to-
car muito na Web Radio Carinho, na TopFM/JF, entre outras.

Gerson sempre foi autodidata e se considera abengoado. Multitalen-
toso e polivalente, Gerson é empresario, administrador, cantor, produtor
musical, compositor, musico, vocalista, cinegrafista, editor de video etc.
A empresa Chamas Record é afiliada da Associacao Brasileira de Musi-
ca e Artes e atualmente Gerson nao s6 grava musicas Gospel. Entre os
talentos seculares e populares da gravadora, Edinho Negresco é um dos
nao cristdos que escolheram o trabalho e a profissionalidade de Gerson:
“eu hoje trabalho com todo tipo de masica, contanto que nao ofendam a
minha fé e meus principios”.

A histéria e trajetéria de um ‘flanelinha’ que conseguiu vencer e che-
gar ao nivel de empresario musical do gospel é um ensinamento antirra-
cista: “independentemente da cor da sua pele, confie em Deus, ele sem-
pre dara um jeito”.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cdmera do celular para o Cédigo QR no inicio da entrevista.
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Gilmara Cristina dos Santos
Pedagogia contra o silenciamento

©

Gilmara Cristina dos Santos, mais conhecida como “Negra Gil’, nasceu
em 26.01.1974, no bairro Sao Mateus, em Juiz de Fora (MG). Sua mae, Izabel
Marcolina dos Santos, lavadeira nascida em Sao Paulo (SP), veio com a mae
para Juiz de Fora. Sem condicdes de criar a filha, Izabel foi colocada no or-
fanato Instituto Maria: “minha mae se tornou uma pessoa muito revoltada,
acabou tendo uma filha que teve que dar para alguém criar e ficou amargu-
rada”. Seguindo a vida, a mie engravidou novamente e esperava Gilmara;
como mae solteira, viu a filha crescer sob os cuidados do pai adotivo, Pedro
Afonso dos Santos, pintor.

Gilmara foi criada pela avé materna, Maria da Concei¢éo dos San-
tos, e pela tia, Geni de Lourdes dos Santos. A avo colocava as filhas para
pedirem esmolas para sobreviverem, reflexo de tudo que o racismo provo-
ca. Gilmara estudou na Escola Estadual Fernando Lobo e, desde os seus
10 anos, ja trabalhava como baba em casas de familia. Seus avés pater-
nos eram Ruth Candido dos Santos e Geraldo dos Santos: “minha mae
tem ascendéncia indigena e italiana, ja 0 meu pai de criagcdo descende de
negros”. Com 13 anos, Gilmara passou a trabalhar como empregada do-
méstica, mas seu sonho era se tornar uma atriz. Aos 18 anos, mudou-se
para o Rio de Janeiro para trabalhar como baba.

Voltou frustrada para sua cidade natal e decidiu retomar os estudos
da oitava série e terminar o segundo grau para buscar outros caminhos. A
escolha foi pela sobrevivéncia, e ela conseguiu ingressar na Faculdade de
Pedagogia na UFJF. Durante a graduagéo fez estagio no projeto ‘Pro-ido-
s0’, onde se descobriu profissionalmente. Em 2005, concluiu a Faculdade
de Pedagogia, tornando-se a primeira pessoa da familia a ter um diploma
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superior. Foi logo contratada para trabalhar na Escola Estadual Batista de
Oliveira, no bairro Costa Carvalho. Em 2006, foi atuar como professora
pedagoga na Escola Estadual Maria llydia Resende Andrade, no bairro
Furtado de Menezes, e, em 2015, foi convidada para trabalhar na Escola
Estadual Teodorico Ribeiro de Assis.

Em 2017, concluiu o Curso de Pés-Graduagao Lato Sensu em His-
toria da Africa na UFJF. A pos-graduacéo trouxe também mudancas na
propria percepcao de Gilmara: “eu me declaro negra, mas usava o cabelo
liso, pois fazia parte dos padrbes sociais ter cabelo liso para ser aceita
pela sociedade”. Foi no convivio na UFJF que ela comegou a se libertar e
passou a usar o seu cabelo natural: “confesso que quando as negras nao
tém dinheiro para alisar o cabelo, elas até nao saem de casa, para nao
serem vista de fato como elas sdo”. Para ela tudo isso & consequéncia
da sociedade racista que imp6e padrbes de beleza baseados na estética
branca. Hoje participa de projetos que trabalham a autoestima como o
‘Projeto Vocé ndao me Obriga’.

Em 2016, Gilmara foi nomeada pelo Estado de Minas como Especia-
lista em Educagao e como professora no turno da tarde, sempre na Es-
cola Estadual Teodorico Ribeiro de Assis, no bairro Furtado de Menezes.
E nessa escola que atualmente ela atua lutando através da pedagogia
contra o apagamento da ancestralidade dos negros no Brasil € o silen-
ciamento de forma positiva, isto &, passando para as alunas e os alunos
desse bairro pobre e periférico mais do que seus conhecimentos acadé-
micos: “eu me empenho de coragdo em mostrar meu exemplo de vida nos
nossos projetos de empoderamento e consciéncia afrodescendente”.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Gilmara Santos Mariosa
Ancestralidade guerreira

Gilmara é um elo forte de uma corrente aben¢oada. Sua vida de luta
pelo legado negro, afrodescendente e afro-brasileiro é impressionante, e co-
nhecer sua genealogia é um privilégio. Foi a avé materna que introduziu e
influenciou Gilmara na Umbanda. Como brasileira, a avo era catdlica, mas
levava a netinha nas religides de matriz africana. As mulheres negras dei-
xaram legados positivos na sociedade. Em seu doutorado, relatou historias
das mulheres da familia e a relacdo com a avd. Gilmara explicou que a mae e
a avo sao pessoas de forcas, importantes na constru¢ao da heranca familiar.

A mae foi protagonista de sua propria histéria e transmitiu isso para a
filha, que se empoderou da prépria vida. Assim como a figura da mée e da
avo, outras mulheres negras também formam suas referéncias de mulher
negra. Hoje, € a filha Luanda que lhe ensina muito, j& compreendendo o
papel dela como mulher negra e o significado do movimento antirracista.

Aos 16 anos, Gilmara ingressou na militincia do movimento negro
na Igreja Catdlica, época em que discutiam a Teologia da Libertagcéo e
as questdes raciais. Fez parte ativa do Centro de Referéncia da Cultura
Negra, se empenhou no Grupo Candaces, uma associagdo de mulheres
negras na UFJF.

Na faculdade de Psicologia da UFJF, Gilmara comegou a pesquisar
a religido de matriz africana. Em 1995 e 1996, conquistou uma bolsa de
iniciacdo cientifica e direcionou suas pesquisas para o candomblé e a
umbanda, partindo para o mestrado em Psicologia Social sobre praticas
religiosas de matriz africana. Desde 2000, é servidora publica da Camara
Municipal de Juiz de Fora, atuando no Centro de Atencéo ao Cidadéo, na
Escola do Legislativo Municipal e Escola de Cidadania. Em 2009, foi uma
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das expoentes negras a receber a Medalha Nelson Silva, concedida pela
Cémara Municipal de Juiz de Fora. Em 2010, foi convidada para ser pro-
fessora na UNIPAC, nas disciplinas: Politica Publica de Saude, Psicologia
das Necessidades Especiais e Psicologia Social.

Em 2009, Gilmara publicou o livro ‘Negras memorias da Princesa
de Minas: Memorias e representagdes sociais de praticas religiosas de
matriz africana’. A mestra em Psicologia Social e pesquisadora Gilmara
retratou uma irmandade formada por negros escravizados e libertos, bem
como praticas religiosas ainda hoje marginalizadas pelo racismo. Ela en-
trevistou tradicionais mées de santo, testemunhas de uma religiosidade
onipresente como 0s negros que ajudaram a construir o municipio de Juiz
de Fora. A obra é a edi¢do de sua dissertagdo de mestrado em Psicologia
Social na UERJ, defendida em 2007. Durante a pesquisa, Gilmara ouviu
60 moradores do bairro Dom Bosco, com grande contingente de popula-
cao negra.

Gilmara entrou para uma especializagdo com o tema ‘Mulheres Ne-
gras no Candomblé’, partindo em seguida para o doutorado sobre ‘Mulhe-
res Negras na Umbanda’. Como escritora participou de revistas, semina-
rios, conferéncias e apresentacéo de trabalhos com o foco na populag¢éao
negra e religiosidade de matriz africana. Em 2016, langou o livro ‘Outras
memoérias possiveis’, onde resgata historias de vida de grupos étnicos da
cidade.

Hoje, atua no Centro integrado de Atendimento a Mulher, com foco na
mulher negra: “a luta das mulheres negras por espaco, poder, liberdade e
oportunidades esté longe de terminar, mas com coragem, determinacéo,
forca e astlicia, comandam seus terreiros com maos firmes e séo elas que
mantém no Brasil o maior simbolo da tradigcdo ancestral africana”. Para
ela, reverter o racismo ndo € possivel dentro do capitalismo: “pois este
se baseia e sustenta na desigualdade e para existir precisa manter essas
desigualdades”. O importante & falar de forma acessivel para cada publico
ouvinte: “s6 assim vamos combater o racismo e demais desigualdades”.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Glaucio Anacleto de Almeida
Capoeira como resisténcia

©

Glaucio Anacleto de Almeida é conhecido como Mestre ‘Cuité’, com
mais de 40 anos de experiéncia na pratica da capoeira e atuante no ensino,
pesquisa e divulgacdo da capoeira no Brasil e no exterior. Bem politizado, ele
possui licenciatura e bacharelado em Filosofia pela UFJF e licenciatura em
Historia pela Faculdade Unica, especializacio em Religides e Religiosidades
Afro-brasileiras pelo Neab/UFJF. Possui Mestrado em Educacdo, Gestao e
Praticas Pedagdgicas, Faced/UFJF, além de ser professor de Filosofia da Rede
Municipal de Rio das Ostras (R]).

Filho do eletricista Marcio William de Almeida e da enfermeira Ivanir
Anacleto dos Santos, Glaucio recebeu a criagéo de trés mulheres muito
fortes: a mae, a tia-avo Alzira e a bisavdé materna, Vo6 ‘Inda’. Nasceu em
02.07.1973 e foi criado no bairro Bonfim, na rua Carandai, em Juiz de
Fora (MG), em um espaco bem demarcado pelas diferengas econdmicas.
Na Zona Leste da cidade, as drogas e o tréfico ja existiam: “convivi com
essa realidade, mas vi e vivenciei também outras coisas”. Da parte pater-
na, conhece apenas a avé Raimunda Maria de Jesus e o avé Mauricio de
Almeida. Pelo lado materno, sabe a histéria até os tetravos, todos vieram
de Conceigcédo do Formoso (MG). A familia trabalhava na lavoura, migrou
para Juiz de Fora nos anos 40 e foram habitar na regido do bairro Bonfim,
trabalhando nas tecelagens.

Dos 5 aos 11 anos, praticou karaté com o ‘Sensei’ ltamar, antes de
iniciar na Capoeira do Bonfim com o Mestre Pinheiro. Seu apelido, ‘Cuité’,
vem do fruto da arvore que da uma cuia e a cabaga do berimbau, pois
raspava o cabelo desde os 17 anos. Nessa idade, foi para Belo Horizonte
treinar na Capoeira Porto de Minas, do Mestre Niltinho. Além da capoeira,
€ apaixonado pelo samba e pelas Escola de Samba Imperatriz da Zona
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Norte, Feliz Lembranga e Mangueira (RJ), que frequenta com a espo-
sa, Alessandra, e as filhas, Clara e Alice. Jogou capoeira no Grupo de
Capoeira Quilombo-Nag6é, em Acari (RJ), na Baixada Fluminense e em
Sé&o Gongalo (RJ). Conheceu o Mestre Nestor Capoeira, o Mestre Gato,
0 Mestre Santos, o Mestre Amorim, o Mestre Leopoldina, o Mestre Marco
Aurélio e o Mestre César, referéncias que transcendem a capoeiragem.

Glaucio trabalhou como técnico em processamento de dados, digita-
dor, monitor de projeto social, instrutor de datilografia, dentre outras ativida-
des. Em 1990 ele abandonou a AMAC/PJF para se dedicar a capoeira. Em
1994, participou de uma turné no Japéao e, durante os dez anos seguintes,
se dedicou inteiramente a ensinar capoeira em um espago alugado que
mantinha no bairro Bonfim. Em 2001, o Mestre Cuité, junto ao Mestre Léo
e 0 Mestre Escorpiéo, fundaram a Besouro Capoeira, com o foco na atu-
acdo nas comunidades. Em 2003, Glaucio foi para a Alemanha participar
de umas demonstracdes, e, em 2004, iniciou a Faculdade de Filosofia na
UFJF. Em 2005, recebeu o prémio ‘Compositor Geraldo Pereira’, quando
estava no Projeto ‘JF nos Trilhos da Paz’ / PJF. Em 2007, formou-se e tra-
balhou a autoestima da populacéo negra a partir da capoeira. Em 2010, o
Mestre Cuité recebeu da Camara Municipal a Medalha Nelson Silva, na
décima edigdo. Desde 2012, atua no Colégio Municipal Prof.*América Ab-
dalla, em Rio das Ostras (RJ), conciliando com seu empenho na Fundagéo
Alfredo Ferreira Lage (FUNALFA) no ‘Programa Gente em Primeiro Lugar’.

Entre 2013 e 2014, Glaucio concluiu uma especializagao em Religides e
Religiosidades Afro-brasileiras na UFJF. Em 2020, escreveu o primeiro capi-
tulo do livro ‘Capoeira em Multiplos Olhares’ com o titulo ‘A construgéo coleti-
va de uma proposta pedagdgica para a capoeira’ que relata a experiéncia da
equipe de capoeira do programa ‘Gente em Primeiro Lugar’. Em 2021, pas-
sou para o mestrado em Educacéo, Gestdo e Praticas Pedagogicas da UFJF,
que concluiu em 2023 com o trabalho sobre a capoeira, com o tema ‘A, ai,
aidé, quero saber como vai vocé: sentidos e percepgdes de capoeiristas edu-
cadores sobre suas praticas na educagao das infancias’. Para o Mestre Cuité,
a filosofia e a capoeira interagem; capoeira € comunicagéo entre pessoas: “é
como pergunta/resposta, resisténcia, ataque/defesa, com mdltiplas oportuni-
dades de interacéo e de como lidar com as situacdes”.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua camera do celular para o Cédigo QR no inicio da entrevista.
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Herculano Gustavo Cyrillo
Fisioterapia como missao

©

Herculano Gustavo Cyrillo é um profissional especialista do Conselho
Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO) com 20 anos de ex-
periéncia, integrante da Associacao Brasileira de Fisioterapia em Oncologia
(ABFO). Com empresa propria, a Nova Aurea Fisioterapia, especialista em
Oncologia e Cardiorrespiratéria. Muito sensivel e espiritualizado, atualmen-
te atua integrado na Clinica Santtés de Especialidades Médicas, além de ati-
vo como responsavel técnico e intensivista. Atua também com consultorias,
mentorias, treinamentos e palestras.

Primogénito de quatro irméos, Gustavo nasceu em 17.07.1982 e foi
criado no bairro Santa Cecilia, na regido central de Juiz de Fora. Hoje,
€ um fisioterapeuta de sucesso, filho da pedagoga Maria da Conceicéao
Cyrillo (1952) e do lanterneiro Elivaldo ‘Lenin’ Cyrillo (1947): “ele trabalhou
como engraxate, se casaram e criaram quatro filhos”. Seu bisavd paterno
foi o lavrador Gustavo Cyrillo, casado com a bisavé Sebastiana Felicis-
sima de Jesus. Ja sua avé paterna, Calista Evarista Cyrillo, era casada
com o avé Herculano Cyrilo: “também lavradores, nascidos em Piau (MG),
depois foram morar no Distrito de Caetés”.

Gustavo frequentou a Escolinha Peter Pan e, posteriormente, cursou
do primério ao cientifico no Instituto Granbery da Igreja Metodista: “fiz
parte de um grupo infimo de negros com essa oportunidade, mas tinha os
grupinhos, as piadinhas, os preconceitos e os egoismos”. A mée trabalha-
va como orientadora educacional na Escola Estadual Dom Orione: “perce-
bia que por mais avancada que a turma fosse, eu conseguia acompanhar
o0 raciocinio”, lembrou da diferenca da educagéao publica e da particular.
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Botafoguense, jogou futebol: “me lembro que iamos jogar futebol
em outros clubes de elite da cidade e recebiamos sim olhares esquisitos,
mesmo tendo sido convidados”. Ainda sobre o racismo, Gustavo se lem-
bra dos olhares dos populares nas missas na Catedral, por serem uma fa-
milia de seis negros. Ele contou que alguns amigos de infancia morreram,
outros se perderam ou foram detidos. Com 17 anos, Gustavo se formou
no Granbery e foi aprovado na Faculdade de Fisioterapia na Universidade
Catolica de Petrépolis (RJ): “tinha sé duas mulheres negras na faculdade,
mas pior que o racismo € a pobreza de espirito”.

Em 2004, quase se formando, mas com tanta presséo: “eu realmente
entrei numa depresséo”. Trancou a faculdade e voltou para Juiz de Fora: “fi-
quei dois anos parado e, ja mais tranquilo, pedi transferéncia para a UNIPAC/
JF”. Foi nessa época que reencontrou sua atual esposa Fabiana Queiroga:
“éramos uns dos poucos negros da faculdade”. Sua rotina era intensa, iniciava
no Hospital Geral de Juiz de Fora, depois se deslocava para o Hospital de Trau-
mato Ortopedia e, por volta de meio-dia, ja estava atendendo na ASCOMCER.
Apds o almogo, trabalhava como voluntério na Associacao dos Hemofilicos.

Em 2006, se formou na Faculdade de Petropolis e produziu seu TCC
‘Abordagem Fisioterapéutica na Incontinéncia Urinaria P6s Parto’. Em 2010,
como voluntario na ASCOMCER, criaram o projeto ‘Grupo Vitoriosas’: “o gru-
po oferece assisténcia para pacientes em tratamento ou controle do cancer
de mama”. Gustavo é reconhecido por seu comprometimento e tratamen-
tos individualizados. Em 2011, entrou para a pés-graduacéo em ‘Fisioterapia
Cardiorrespiratoria e Pneumofuncional’ pela UCP, dedicado a fisioterapia em
oncologia, seu carro-chefe e sua paixao, focado na prevencgéo e no diagnés-
tico precoce. Em 2016, nasceu sua filha Alicia Queiroga Cyrillo.

Em 2017, trabalhava na CAPTAMED, mas abriu a empresa ‘Nova
Aurea Fisioterapia’, com foco no atendimento clinico. Gustavo também
atuou como fisioterapeuta na COP Saude Integrada e, em 2023, comecou
a atender na Santtés, mas sofreu um acidente de carro que quase tirou
sua vida. Ele e a esposa sabem de onde vieram: “nossa luta como pretos
continua sendo pela igualdade”. Sonham que a filha possa viver em sua
plenitude, onde quiser e ser o que ela desejar.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua camera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Hudson Nascimento
Empreendedorismo familiar

Hudson Nascimento nasceu em 12.01.1989, em Juiz de Fora, mais exata-
mente na conturbada Avenida Sete, onde a criminalidade ainda é uma triste
realidade. Ele cresceu brincando, porém, naquela época, nao percebia que
estava cercado pelo mundo da criminalidade, escapando por pouco de seguir
o mesmo caminho. As orienta¢des do pai Ademir Jorge Nascimento eram tra-
balhar e estudar: “licdo de vida que eu sigo como um mantra”.

Seus bisavoés paternos vieram do nordeste em busca de melhor qua-
lidade de vida, e os parentes, todos muito pobres, se estabeleceram em
Santos Dumont (MG). Seu avé paterno trabalhou na antiga Fundacéo
Rede Ferroviaria de Seguridade Social e se transferiu para Juiz de Fora
em 1965, quando a familia passou a residir no bairro Benfica. Sua avd
paterna, Dejanira Maria de Oliveira, criou 6 filhos e passou para Hudson
esse espirito guerreiro e de superacgéo. Pelo lado materno, chegou a co-
nhecer apenas a avoé, Francisca Maria: “sei que ela era branca e meu
avd negro escuro”. Porém, em sua familia tem gente de todas as etnias,
origens e coloragbes de pele, com fenétipos diversos: “nas reunibes no
colégio, ndo acreditavam que Maria do Carmo do Nascimento era minha
mae”.

O pai sempre trabalhou como contador, tinha um cargo no Escritorio
de Contabilidade Técnica CONTEC. Hudson estudava de manha na Es-
cola Estadual Duarte de Abreu, no bairro Vitorino Braga, onde completou
o ensino fundamental. Apesar de ser uma escola publica, lembra que a
escola era muito boa e o ensino de altissima qualidade: “nédo sofri racis-
mo, pois quase 100% dos estudantes eram negros”. Na parte da tarde
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convivia solto pelo bairro: “passei muito perto das drogas”. Posteriormen-
te, a familia se mudou para o bairro Jardim do Sol: “mas sentia a falta da
méae e teve problemas psicologicos”.

Quando terminou o ensino médio, em 2005, Hudson cursou o
pré-vestibular no Colégio Conexdo. Com as condi¢des financeiras do
pai melhorando, pdde estudar em escola particular. Hudson queria
ser publicitario e sonhava com uma carreira de sucesso no cenario da
propaganda. Em 2009, ingressou no curso de Publicidade e Propaganda
na Faculdade Estacio, onde ficou por vérios periodos, até 2011. O pai
de Hudson ja trabalhava como contador auténomo respeitado na cidade
e sugeriu que ele cursasse Ciéncias Contabeis. Nos primeiros periodos
da Faculdade Machado Sobrinho, Hudson pensou em desistir, mas foi
novamente o pai que lhe deu outra visdo da profissdo. Em 2012, ele
transferiu-se para a Faculdade do Sudeste Mineiro.

Os dois irmaos estavam prestes a se formar e planejavam montar
sua propria empresa, mas, por conta do destino, o pai precisou deixar
o escritério onde trabalhava. A familia, unida, decidiu entdo dar um pas-
S0 em conjunto rumo ao empreendedorismo familiar. Desde agosto de
2015 eles tém um escritério como sécios-proprietarios. Nascia a Nasci-
mento Contabilidade Ltda — especializada em assessoria contabil e juri-
dica. O sucesso no trabalho trouxe a estabilidade na vida particular e, em
04.07.2016, nasceu a filha.

Mas desde crianga Hudson queria morar nos EUA e, no inicio de
2018 embarcou para o pais e foi trabalhar na construcdo: “mas voltei cor-
rendo para Juiz de Fora”. As licbes aprendidas na casa do pai comegaram
a realmente fazer todo sentido: “dinheiro ndo é tudo nesta existéncia”.
Como contador, Hudson ainda sofre preconceito profissional: “pois, nessa
profissdo, as pessoas precisam depositar uma confianga muito grande
em mim”. Ele lamenta que, infelizmente, ainda hoje a sociedade brasileira
tende a ver os negros como menos confiaveis e afirma: “luto para mudar
essa visdo equivocada”.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Jefferson da Silva Januario
Por uma periferia potente

Jefferson é nascido e criado no bairro Santa Efigénia, onde este fénix
social é conhecido por “Negro Bussola’. Nascido em 11.09.1975: “quando eu
tinha sete anos, achava que estava destinado para o fracasso e na minha fa-
milia biolégica nds nao tinhamos muito dialogo sobre essa questido de ser
negro”. Ele nasceu como o quarto filho de uma familia de pretos e pobres que
moravam na periferia de Juiz de Fora (MG). Sua mae, Ana Maria Januadrio,
nasceu em 13.08.1941 e trabalhou como faxineira e funcionaria da creche co-
munitaria. O pai, Sérgio Anténio Janudrio, nasceu em 27.11.1938, era pedrei-
ro, funcionario na Construtora Alber Ganimi e, em 1987, fundou o Grémio
Recreativo Escola de Samba Rosas de Ouro.

Sua infancia foi pobre e feliz, mas Jefferson foi convidado a se retirar
de trés escolas por ser um garoto questionador. Ele terminou seus estu-
dos na Escola Estadual Marechal Mascarenhas de Moraes, no bairro Tei-
xeiras. Em 1990, aos 15 anos de idade, o garoto rebelde comecou a lavar
carros na Rua José Batista de Oliveira, no bairro Bom Pastor: “foram mais
de 20 anos, paguei meu curso superior de Gestao de Recursos Humanos
na Faculdade Estacio e comprei meu Corcel GT XP 1972”. Com dezes-
seis anos, em 1991, Jefferson decidiu comecar a escrever seus proprios
Raps e criou seu codinome ‘Negro Blssola’.

Passou a juventude em busca de um heroi negro que o guiasse, mas
0s exemplos na comunidade ndo eram os melhores e ele se salvou por
pouco. No meio religioso buscou reconstruir sua identidade fragilizada, se
tornou um dos fundadores do Ministério Galera de Cristo e hoje o0s negros
e periféricos podem escolher sair do caminho da criminalidade e seguir o
caminho de sucesso do Negro Bussola: “acabei me tornando o negro que
indica o caminho”.
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Desperto para a questao dos negros: “o0 que eu procurava ninguém
me dava, agora vou ser eu quem vai dar o norte”. Em 2007, fundou, no
bairro Santa Efigénia, a Casa de Cultura Evailton Vilela, com o objetivo de
fomentar a valorizacdo e a capacitacdo de moradores da periferia. Define-
se como um negro em movimento e ndo gosta de vitimismo: “sou a favor
de olhar daqui para frente”. Casado com a faxineira Flavia Cristina, é pai da
Milena, nascida em 2012. Defendendo o empoderamento da periferia, em
2016 candidatou-se a vereador pelo Partido Ecolégico Nacional, obtendo
a expressiva votacédo de 3.943 votos: “foi a confirmacdo que estava no
caminho certo”.

Jefferson recebeu da Camara Municipal o Titulo de Cidadao Bene-
mérito de Juiz de Fora, e, em 2020, se candidatou a vereador pela REDE:
“meus 5085 votos séo de gratiddo e a certeza de continuar a despertar o
empreendedorismo da periferia”. Em 2023, inaugurou a A¢do Social Ne-
gro Bussola, no bairro Santa Luzia, referéncia na elaboragao e execucgéo
de agles e projetos ligados as comunidades e recebeu o Prémio Desta-
que Influencer 2023: “a rota de Fuga € cultura e educagao, armas infali-
veis para o sistema de inclusao”.

O alegre lider comunitario, empreendedor social, negro, visionario,
produtor cultural, gestor de recursos e presidente fundador da Casa de
Cultura Evailton Vilela e da A¢do Social, ‘Negro Bussola’ foi eleito vere-
ador em 2024, com 6.451 votos pelo Partido Verde: “agora, mais do que
nunca, quero ampliar meu trabalho social e mostrar para os adolescentes
da periferia que eles sdo muito mais do que imaginam, e que eles podem
ser tudo que quiserem”.

Como ser politico e, atualmente vereador, Jefferson continuara a atu-
ar no quinto elemento que é a informagéo, pesquisando, instruindo os
jovens e ajudando em eventos: “se o0 céu é o limite, vamos todos morar no
espaco e o0 Negro Bussola vai te orientar”.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua camera do celular para o Cédigo QR no inicio da entrevista.
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José Cristovam Medeiros
O samba é uma escola

Juiz-forano de coragdo, é mais conhecido no meio artistico como “Batis-
ta Coqueiral’. José nasceu em Sao Joao de Meriti (R]), no dia 21.01.1963, e, aos
15 anos, ja havia composto seu primeiro samba, “‘Salve a Natureza’. Anos de-

pois, com essa musica, ele foi campedo num festival de musica universitaria
da UER]. Durante o servico militar, atuou como sargento em Sao Paulo (SP)
e, posteriormente, foi transferido para servir no Mato Grosso do Sul. Mas sua
avoé materna era mineira, nascida em Formiga. Ele se lembra de pequeno da
convivéncia no quintal da avo, ao lado dos primos e amigos.

Perto do carnaval, recorda-se que as brincadeiras eram interpretar
mestre-sala e porta-bandeira, montar uma bateria com latas e mergulhar
no clima festivo. Ele acredita que seu interesse pela musica, especial-
mente de carnaval, “surgiu em casa mesmo”. O menino foi criado com
alegria e aprendeu dentro de casa que o samba é um espaco sociocul-
tural e politico. Ele explicou que o samba nao é coisa s6 de preto nao,
€ um género musical que pertence a todos, pois é na quadra da escola
de samba que acontecem diversos movimentos de pessoas, situagdes
boas e ruins que espelham a sociedade 14 fora. Hoje continua apaixona-
do pela Portela.

Batista concluiu sua graduagdo em Matematica pela Universidade
Federal de Mato Grosso do Sul — UFMS em 1995, e foi transferido para
Juiz de Fora (MG). Aqui lecionou matematica durante 11 anos nas escolas
publicas de Juiz de Fora. Em 20086, iniciou a especializagdo em Plane-
jamento e Gestao Social na UFJF, e seu TCC foi ‘Escola de samba um
espaco sociocultural e politico’.
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Para as escolas de Samba de Juiz de Fora ele ja fez samba para o
Turunas do Riachuelo, o Unidos do Ladeira, a Rivais da Primavera etc.
Batista sonha sim em acabar o racismo, mas de uma forma pratica e ndo
tedrica, assim participou da fundacgéo do Instituto Cultura do Samba em
27.09.2003, com os objetivos de resgatar as origens do samba em Juiz
de Fora e valorizar as pessoas. Batista foi Diretor de Cultura Voluntario
da Liga Independente das Escolas de Samba de Juiz de Fora e participou
também de muitos eventos, sempre no tema cultura, Africa, igualdade
racial e, é claro, o samba. Com tanto talento, em 2006 ganhou dos verea-
dores uma Mocgéo de Aplauso da Camara Municipal de Juiz de Fora (MG).

Em 2007, na sétima edicdo da Medalha Nélson Silva, a Camara
Municipal de Juiz de Fora, em conjunto com o Batuque Afro-Brasileiro,
reconheceu o valor artistico de Batista Coqueiral. Entre 2008 e 2010, foi
conselheiro do Nicleo de Estudo Afro-brasileiro — UFJF, na Comisséo de
Educacgéo e Cultura. Desde 2019, aposentado como Capitéo, passou a
se dedicar exclusivamente a sua paixao, o samba. Batista se uniu aos
‘bambas do samba’ de Juiz de Fora, e juntos produziram emblematicas
marchinhas para o carnaval.

Nas marchinhas de carnaval ele lembra de sua infancia: “que os po-
bres vém matando um ledo a cada dia para sobreviverem e lutam contra
as injusticas e os preconceitos, pois ser negro é dificil, com preconceitos
financeiros e sociais”. Desde 2023, Batista procura reviver a ‘Escola de
Samba Mirim Princesinha de Minas’ para ensinar as criangas o que apren-
deu na sua infancia, que as escolas de samba sdo espacos socioculturais
e politicos e que proporcionam aos jovens uma outra visao de vida.

Ele sonha com uma Juiz de Fora mais unida em torno do carnaval,
para fortalecer ainda mais essa forte expressao cultural local. Para ele,
Juiz de Fora, proximo ao Rio de Janeiro, tem um carnaval muito bom,
com uma forga cultural muito grande. Segundo Batista, o que ainda falta
€ a unido dos moradores em torno dessa festa, que ajudara inclusive a
melhorar a educacéo: “o mundo tem uma divida com a negritude”.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Jorge Luiz da Silva
Professor, poeta e cantautor

Jorge Luiz da Silvanasceu no Bairro Nossa Senhora Aparecida, em 23.08.1952,
em Juiz de Fora (MG). Atualmente, atua como um dos coordenadores do Programa
de Recuperacao de Dependéncias Emocionais e Quimicas (PRD). Foi por meio da
Igreja que Jorge conseguiu pesquisar sua genealogia. Tanto o pai quanto a mae
sao de origem afro e dos povos originarios do Brasil: “minha mae contava que o
avd dela — meu bisavd materno — chamado Brasilino, foi um indio pego no laco em
Mato Grosso e veio parar nas bandas de Juiz de Fora”. Sobre a avo paterna, Sebas-
tiana ‘Bastiana’ Maria da Silva, Jorge ouviu muitas historias: “ela era uma cafuza
muito linda, cozinheira num fazendao em Lage do Muriaé”.

O pai de Jorge, Jodo Tiburcio da Silva, trabalhava capinando para
0 baréo branco. Aos 18 anos, mudou-se para Juiz de Fora para servir no
Exército e foi morar no bairro Manoel Honério. Ja o avd paterno, Dionisio
Silvino de Oliveira, casou-se de novo com sua segunda avé paterna, Ma-
ria das Dores de Oliveira. Aqui na cidade, o pai de Jorge conheceu a es-
posa, Maria Margarida da Silva, em 1949: “nessa época minha mae tinha
17 anos e minha avo ja era falecida”. Os pais cristdos s6 puderam estudar
até a quinta série do ensino fundamental, mas apoiaram os quatro filhos
gue se formaram em um curso superior.

Jorge estudou na Escola Estadual Sebastido Patrus de Sousa no
bairro Santa Terezinha e aos 14 anos ja fazia parte de grupos de jovens
na igreja, de movimentos comunitarios entre outras participa¢des sociais e
religiosas. Em 1967, com apenas 15 anos, ele ja levava uma vida corrida,
era coroinha da Igreja do Bonfim, participava da COJUB, cantava no coral,
estudava de manha, trabalhava na radio na parte da tarde e ainda tinha
cabeca para compor cangdes e poesias. A ‘Cangédo do meu chegar’ ficou
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entre as 10 melhores cangdes intercolegiais. Desde cedo participou de en-
contros de poesia, encontros musicais e com vontade e talento tentando se
posicionar como artista. Em 1975, com seu talento reconhecido, 14 estava
ele representando a escola no Primeiro Festival da Cancéo Intercolegial
de Juiz de Fora, do Festival de Masica em Lima Duarte, Pequeri e Vigosa.

Jorge foi radialista por 11 anos nas emissoras de radios locais, onde
se familiarizou com todos os estilos musicais. Mais tarde, recebeu a opor-
tunidade de trabalhar na Radio Manchester FM e, por fim, na Radio Ca-
pital. Resolveu estudar para ser professor. Formou-se na Faculdade de
Educacéo Fisica da UFJF em 1979 e, no ano seguinte, iniciou sua carreira
no Colégio Nossa Senhora de Fatima. Em 1987, foi aprovado em concur-
SO publico e nomeado professor do Estado, lecionando nas escolas de
Lima Duarte. Nesse mesmo ano, participou do Festival de MPB, onde sua
musica “Doce Espera” conquistou o quarto lugar.

Ja em Juiz de Fora, Jorge lembrou com carinho que: “por todas as
escolas que passei implementei olimpiadas esportivas, onde, através do
esporte podia passar a educagéo e cultura afrodescendente”. Em 1990,
casou-se com a petropolitana de origem libanesa Suzana Mcauchar, e é
pai de Samir e Rebecca. Para os filhos, compds em 2019 a musica icéni-
ca ‘Azul, Sandalia e Chinelo’. No mesmo ano, aposentou-se, e a musica
passou a ter destaque em sua vida. Ainda em 2019, comp0s ‘Elegia’ e,
em 2020, cantando para espantar o virus COVID-19, compés ‘Ravenas
Medievais’. Em 2021, tornou-se membro do Conselho Municipal para a
Promocéao da Igualdade Racial de Juiz de Fora: “luto para que a transfor-
macao da sociedade seja através da educacéo e cultura”.

Em 2022, Jorge criou a Banda Soul Jorge e lancou seu EP ‘Jardinei-
ro Fitness’, com 4 musicas: Baido do Século, Coragdo Guardador, Elegia
e Jardineiro Fitness. No ano seguinte, participou do Encontro de Compo-
sitores JF com a musica autoral ‘Reminiscéncia’. Além da mdusica, Jorge
também se dedica a literatura. Participou das edigcbes de 2021, 2022 e
2023 da Antologia Contos e Poemas — Juiz de Fora Ao Luar, publicada
pela Editora Gryphon Edicbes, com seis poemas em cada livro.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Jorge Luiz Severino dos Santos Junior /f‘\

Jorge Luiz Severino dos Santos Junior é filho de Jorge Luiz Severino
dos Santos, aposentado da Rede Ferroviaria Federal, e de Therezinha Ferreira
dos Santos, técnica em contabilidade. Junior nasceu em 10.10.1987, no bairro
Mariano Procopio, onde morou até os seus 29 anos: “sei que meu avd paterno,
Pedro Severino, era Nordestino, descendente dos indios brasileiros, ja minha
avo materna, Maria Lourenco, era mineira, descendente de italianos”.

Ele iniciou sua vida escolar no Colégio Infantil Menino Jesus, no bairro
Mariano Procépio. Do 1° ano do ensino fundamental até o 3° ano do ensino
médio Jorge passou para a Escola Estadual Anténio Carlos: “mas foi no
Colégio e Curso Meta onde terminei os meus estudos”. Apaixonado por
musica, foi estudar no Conservatério Estadual de Musica Haidée Franca
Americano. Em 2006, Jorge entrou para a Faculdade de Comunicagéo da
PUC Minas. Durante a graduacéo, estagiou na Brasil Center Comunicag¢des
entre 2007 e 2008. Depois atuou como estagiario e monitor das disciplinas
de Fotografia e Fotojornalismo entre 2008 e 2010 e também integrou a As-
sessoria de Comunicacgao do CES/JF.

Jorge fez uma extensao universitaria entre 2008 e 2009 na Radio
CES/ JF. Aprovado como Bacharel em Jornalismo pelo Centro Universita-
rio UniAcademia/PUC-Minas em 2010, foi contratado pelo Portal ACES-
SA.com. Como editor-chefe trabalhou de 2009 a 2021 e, entre 2011 e
2012, estagiou no extinto Portal JF/TV Panorama. Em 2011, foi se aperfei-
¢oar no curso de Processo de Comunicag¢do e Comunicagéo Institucional
da Fundacéao Getulio Vargas/EAD. Entre 2011 e 2013, cursou a especiali-
zacao em Comunicagdo Empresarial na UFJF.
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Em 2014, Jorge participou do Curso de Organizador de Eventos no
IF Sudeste, em conjunto com o Programa Pronatec do Governo Federal
e, em 2015 e 2016, cursou o Técnico em Eventos, Gestao e Planejamen-
to de Eventos no Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do
Sudeste de Minas.

Sempre em busca de informacdes, Jorge foi cursar pés-graduagéo
em Gestao Empresarial Lato Sensu — MBA na Faculdade Machado Sobri-
nho. Em 2017, foi aluno da Faculdade Estacio no MBA em Comunicagao
e Marketing em Midias Digitais. Suas qualidades jornalisticas o levaram
a trabalhar na coluna social mais famosa da cidade como jornalista da
Coluna Cesar Romero, onde trabalhou de 2017 a 2022. Em 2020, passou
no processo seletivo do Instituto Federal IF Sudeste/MG — Campus San-
tos Dumont — |4 estava Jorge em busca de mais qualificagdo, cursando
Técnico em Guia de Turismo-EAD e, em abril de 2022, foi convidado para
assumir como gerente comercial em tempo integral na Pizzaria & Restau-
rante Assunta.

Em 2022, Jorge teve a ‘Live show Xica Manicongo — o valor da sua
pele’ aprovada pelo Programa Municipal Murilo Mendes: “o objeto do pro-
jeto foi dar visibilidade para pessoas trans e travestis negras”. Nesse ano,
teve seu projeto ‘A voz da mulher negra’ aprovado e lancado em julho
de 2023: “a producgdo audiovisual da voz a mulheres negras”. O video
final foi langado no Dia Internacional da Mulher Negra Latino-Americana
e Caribenha: “quando a mulher negra se movimenta, toda a estrutura da
sociedade se movimenta com ela”.

Desde abril de 2023, Jorge atua como colunista social do portal
ACESSA.com, onde aplica toda sua experiéncia em produgéo e edicao de
textos, eBooks, fotografia, criacdo de campanhas publicitarias, agdes pro-
mocionais, assessoria de imprensa, marketing digital, eventos e producéo
de documentérios. Para ele, a informagéo € o unico caminho seguro para
a transformacgéo da sociedade.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Joubertt Pires Telles
Exceléncia na arte de informar

O jovem Joubertt nasceu em 15.09.1986, em Juiz de Fora. A mae ¢ a ex-
manicure Luzia, e o pai, Jodo, um Capitio do Exército reformado. Os pais
sempre lutaram para fazer o melhor pelos filhos e nunca permitiram que
a familia passasse fome: “mas passamos sim grandes dificuldades e sem
a educacao deles nao sei 0 que seria de mim”. Sua avé materna nasceu na
Fazenda Santana, em Coronel Pacheco, onde parte da familia nasceu e viveu.
Do lado paterno, ndo tem muito conhecimento, mas sua descendéncia é negra
e indigena. Ele contou que como homem negro respeita seus antepassados e
sua ancestralidade.

Sua infancia e adolescéncia foi no bairro Pogo Rico, em Juiz de Fora
(MG): “moravamos em uma casa num beco, mas foi o que meus avos pa-
ternos conseguiram com muita luta deixar para os filhos e netos”. Quando
crianca Joubertt percebia o tratamento diferenciado que recebiam de al-
guns poucos moradores da rua, por serem pobres e negros: “eram nitidas
as reacbes, mas a maioria nos tratavam normalmente”. Da primeira a oi-
tava série ele estudou na Escola Estadual Estevao de Oliveira. Ele nao se
lembra de ter sido preterido na época da escola por racismo de cor: “como
eu era gordinho isso era o motivo principal de piadinhas na época”.

A situacéo foi melhorando financeiramente e, em 2002, Joubertt pode
cursar o ensino médio no Colégio Meta, que era patrticular e ele era o Uni-
€0 negro da sala. Em 2004 se mudou para a Rede de Ensino Apogeu: “sé
éramos dois negros na escola toda”. Concluiu 0 segundo e o terceiro ano
no colégio Conex&o. Por ter sofrido tanto racismo na pele em sua vida, ele
ingressou cedo na luta contra o racismo estruturante da sociedade. Sua
estratégia pessoal é: “me coloco sempre em evidéncia e tento mostrar
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que tudo é possivel”. Joubertt sabe que € referéncia para muitos jovens e
uma das grandes causas que ele defende é a luta para ter mais negros na
imprensa em Juiz de Fora.

Ele sonha que um dia parem de trata-lo bem pela sua profissdo ou
ocupagéo: “quero que me tratem com respeito por quem eu sou”. Durante
a adolescéncia Joubertt gostava muito de radio e amava esportes: “por
isso resolvi cursar jornalismo”. Em 2005, ele tentou cursar jornalismo na
UFJF, mas, em 2006, passou para o curso de Comunicacgao na Faculdade
Estacio. O desejo de Joubertt era atuar como jornalista na area de espor-
te, unindo suas duas paixdes.

Para financiar seus estudos trabalhou em drogaria e em panfleta-
gem, e, em 2009, conseguiu um estagio de oito meses no SIRCOM (Sis-
tema Regional de Comunicag&o), onde teve a oportunidade de trabalhar
na Réadio Globo e no jornal impresso Diario Regional. Em 2010, Joubertt
Telles ja era um radialista apaixonado. Depois de formado, em 2012, foi
contratado pela Radio Globo AM de Juiz de Fora, onde até 2017 foi re-
pérter e trabalhava na produgéo, locucdo e apresentacdo de programas.

Desde 2016, Joubertt trabalha na Rédio Itatiaia FM, em Juiz de Fora.
Em 2018, foi finalista da 2* edicdo do Prémio Oddone Turolla de Jornalis-
mo, na categoria Radio. Ao longo da carreira, teve a oportunidade de en-
trevistar grandes personagens, entre elas citou a entrevista exclusiva em
15.07.2022, com o ex-presidente. Com sua simpatia e profissionalismo,
em 2023 ja é referéncia para jovens bloggers, jornalistas e Casts.

Joubertt gosta sempre de dar uma dica para que as pessoas nao de-
sistam dos seus sonhos e lutem sempre por eles: “apareceréo obstaculos
que podem fazer a gente desistir, mas esse € 0 momento de lutar mais, e
que dara aquele gostinho todo especial, uma sensagéo de dever cumpri-
do”. Ele resume sua vida moral em fazer o correto e finalizou dizendo: “a
cidade deve muito aos negros, pois nés ajudamos a construi-la”.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua camera do celular para o Cédigo QR no inicio da entrevista.
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Lidianne Pereira Luz
Trancando o afroempreendedorismo

Nascida em 19.03.1986 e criada no bairro Alto Eldorado, em Juiz de Fora
(MG), Lidianne é conhecida como ‘Lidi Luz’. Ela e seu irmao eram criancas de
realidade pobre e periférica, marcada por limitacdes, agressdes fisicas, mentais
e verbais, até a separacao de seus pais. O av0 paterno também agredia sua avo,
Antonieta Correa da Luz, assim como seu pai agrediu sua mae até a separacao.
Lidi foi criada pela mae, Juliete Aparecida Pereira, e por Valtencir Lopes da
Silva, considerado “seu verdadeiro pai’, mesmo nao sendo seu pai bioldgico.

Sua av6 materna, Maria da Penha Gomes Pereira, criou sozinha seu
tio Ronaldo e a méae, pois seu avé materno, Raimundo Pereira, também
tinha vicios e era agressivo: “vovo criou os filhos s6 com a ajuda dos meus
bisavos maternos, Julieta Cristina Gomes e Rosendo Gomes”.

Mesmo com tao pouca idade, Lidianne ja tinha entendido que a Unica
opcgao que teria na vida seria estudando. Como umbandista, ela acredita
nas suas ancestralidades, mas ndo conhece sua genealogia: “para a gente
que é preto, € muito doloroso buscar nossos ancestrais”. Ela acredita que,
muito provavelmente, seus trisavds foram escravizados: “mas nao me foi
ensinado a olhar para tras”. Lidi foi escoteira por quase 10 anos, mas lem-
bra que toda mulher preta tem sua infancia marcada pelo racismo: “minhas
bonecas eram brancas, mas viviam trangadas para parecer um pouco mais
comigo”. Com apenas 11 anos, ja trangava o cabelo da irma Leticia.

Lidianne frequentou a Escola Municipal Marcos Freesz até a 82 série,
o0 2° grau foi na Escola Estadual Sebastido Patrus de Sousa. Aos 12 anos,
Lidi enfrentou uma doenca que fez seu cabelo cair, e a mée tinha que
decidir entre remédios e a comida. Em uma realidade na qual estudar era
a unica opc¢ao, trabalhar cedo tornou-se uma obrigacéo de sobrevivéncia:
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“aos 14 anos aprendi a montar festa infantil. Precisava trabalhar para aju-
dar no sustento da casa”. Aos 16 anos, estudava a noite e trabalhava o dia
inteiro como baba. Aos 17 anos, fez um curso de Exceléncia em Vendas
da PJF e, em 2003, concluiu o ensino médio. Lidi precisava sustentar a
casa e era a rede de apoio da mée: “comecei a trabalhar como trancista
e dar aulas particulares”. Se matriculou no cursinho pré-vestibular gratuito
da PJF e viu uma ‘luz no fim do tanel’.

Com apenas 18 anos, Lidianne fez um curso técnico em informatica no
Colégio Pio XIl e conseguiu um estagio no Conselho Municipal de Saude,
participando do 1° Férum da Saude da Populagcdo Negra. Bons ventos, foi
estagiar no Hospital Monte Sinai: “eu estagiava pela manha no laboratério, a
tarde estagiava no Monte Sinai e, de noite estudava no Pio XII”. Foi contrata-
da em 2005 e prosseguiu com os estudos em Técnico de Rotinas Administra-
tivas no SENAI. Quatro anos depois, passou a trabalhar na Imunolab.

Em 2012, ela ingressou na graduacdo em Comunicagdo Social e
Jornalismo na Faculdade Estacio, estagiando na Agéncia Experimental de
Jornalismo. No ano seguinte, foi chamada para ser agente concursada de
combate as endemias na PJF e permanece até hoje atuando no setor de
Gestao de Informacgao na Vigilancia Epidemioldgica, no Programa Munici-
pal de Combate a Dengue.

Em 20186, Lidi se formou em Jornalismo, apresentando como TCC o tra-
balho ‘Com que Tranga eu Vou — O empoderamento da mulher negra através
dos cabelos nas redes sociais’, respondendo a si mesma. Foi nessa época
que iniciou sua transicao capilar e passou a assumir o cabelo natural. Em
2021, criou o projeto ‘Pretos Juntos no Topo’, que incentiva o afroempreen-
dedorismo. Juntou-se a Rafael Rodrigues, Simone Dwlyene, Valdilei Jacob
e Wildania Maia para mostrar que o lugar dos negros ndo € somente nos
subempregos, e buscam fomentar um protagonismo na comunidade negra.

O grupo quer combater o ‘Apartheid a brasileira’ € sonham com um
pais onde as pessoas brancas entendam a segregacao e os privilégios da
branquitude.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Lucimar Nunes de Paula Brasil
Reencontrando suas raizes

A empreendedora Lucimar Brasil redescobriu suas raizes depois de
42 anos de pouquissima conexao com suas origens. Esta redescoberta tardia
de sua negritude tem explicacdo. Nascida em 05.08.1968, teve o privilégio de
crescer em uma familia humilde, mas estruturada, no bairro Santos Anjos.

Assuntos relacionados a raca, porém, eram raros. A mae, operaria, Maria da
Gldria Nunes de Paula, e o pai, autonomo, Velasques Francisco de Paula Fi-
lho, criaram Lucimar, sua irma gémea Carmen Calheiros e outros quatro fi-
lhos. Para as caculas gémeas, conseguiram bolsas de estudo no Colégio dos
Santos Anjos, onde se formaram em Magistério, sendo acolhidas, respeitadas
e valorizadas por colegas e professores, em sua maioria branca. Por isso, te-
mas de negritude nio entravam frequentemente em pauta para as gémeas.

Em 1987, Lucimar realizava um sonho, foi aprovada na Faculdade
de Comunicagédo Social da UFJF: “para mim era um caminho normal e
nao tinha consciéncia do privilégio, embora fosse a Unica negra da turma
de 25 alunos”. Ela se formou em novembro de 1991 e, no més seguinte,
foi contratada pelo jornal Tribuna de Minas, onde permaneceu até 2002.
Tornou-se sécia da Gente de Contetdo Comunicagao. Em 2003, Lucimar
teve uma incrivel e meteorica experiéncia profissional com a criagdo do
Jornal Panorama, onde chegou ao cargo de Editora Geral.

Em 2005 ela ingressou na Prefeitura de Juiz de Fora como coorde-
nadora de Jornalismo e, posteriormente, foi promovida a Secretaria Mu-
nicipal de Comunicagéo e Qualidade. Em 2007, foi aprovada no processo
de selecéo, para comandar a area de Comunicagdo e Marketing da Uni-
med Juiz de Fora. Foi justamente em um evento promovido pela Unimed
do Brasil, em Sao Paulo (SP), em 2011, que ela teve uma epifania: “foi o
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momento em que juntei as pontas e me entendi negra. Era a primeira vez
que eu ouvia especialistas falando bem de gente preta, do seu poderio
econdmico, social e cultural”.

Ela confessa: “assumir-se negra exige muita saude psiquica, cora-
gem, autoconhecimento e amor-préprio. Foram mais de quatro décadas
de muita desconstrugéo e reconstrucdo.” Hoje, ela se vé como uma mu-
Iher mais livre, mae de dois filhos, desapegada, com a alma mais rejuve-
nescida e plenamente em paz consigo, com 0s outros e com a vida: “a
partir desta descoberta, abrem-se infinitas possibilidades, para que faca-
mos nossas escolhas em um nivel acima de consciéncia, com os pés bem
fincados em nossas raizes e em nossa ancestralidade”.

Ainda em 2020, Lucimar participou da Formag¢do em Impacto Social,
oferecida pelo Instituto Amani e pela ONG Gera Social, visando desenvolver
a empatia, através do empreendedorismo social. A pandemia de Covid-19
a aproximou ainda mais de pessoas negras e das pautas da negritude:
“pela primeira vez frequentei ambientes exclusivos para pessoas negras, e
ouvi histérias de empreendedorismo, autoconhecimento e lideranga, assim
como outras, de preconceito e exclusao, em pleno século do metaverso”.

Na Gente de Conteudo Comunicagao, Lucimar langou seu prdprio
blog, é também diretora de Marketing do Instituto Vivart. Em fevereiro de
2022, propds a direcao do Jornal Tribuna de Minas a publicagdo de uma
coluna quinzenal sobre cultura negra, tornando-se a primeira jornalista a
tratar especificamente deste tema na imprensa de Juiz de Fora. Em 2024,
ciente de seu papel como mulher, negra e lider, organizou a primeira edi-
¢ao do evento ‘Conversa de Mulheres Lideres’, que reuniu mais de 150
pessoas para abordar temas do universo feminino relacionados a Nego6-
cios & Espiritualidade.

A jornalista que ja experimentou a solidao da cor: “é um processo
doloroso, mas com efeito libertador. Temos um legado a honrar e outro a
construir’. Para ela, a liberdade é o balsamo que premia os que ndo tém
medo de se enxergar e de enfrentar as reminiscéncias ainda dolorosas do
colonialismo.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Lucimar Silvério
Historia e cultura afro-brasileira

Lucimar nasceu no bairro do Engenho de Dentro, no Rio de Janeiro (R}),
no dia 18.12.1961. Filha de Nader do Santos Silvério, nascida em 29.08.1936,
em Goiana (MG) e de Adelino Fernandes Silvério, técnico de refrigeracao,
nascido em 27.06.1934, em Juiz de Fora (MG). A mae trabalhou como lavadei-
ra, doméstica e copeira. Sua avo materna, Dorvina Idalina de Jesus, era uma
mulher de fala forte e atitudes firmes. Os bisavos e os av0os, tanto maternos
quanto paternos, nio fizeram parte da vida de Lucimar. Ela contou que seus
avos maternos nasceram na ro¢a em Goiana (MG) e trabalharam nas terras
das fazendas daquela regiao. Migraram para a cidade, como muitas familias,
em busca de uma vida melhor.

Com menos de 10 anos, Lucimar se mudou com a familia para Juiz
de Fora (MG), para o bairro Ipiranguinha. Logo Lucimar foi para a Escola
Estadual Governador Juscelino Kubitschek, no bairro Santa Luzia. Sua
méae trabalhava como lavadeira e seu pai consertava geladeira e dirigia
taxi. Sua avé materna se chamava Dorvina ldalina de Jesus, ja sua avd
paterna, Maria Alexandrina, era casada com Joaquim Silvério, analfabeta
e vivia com seu cachimbo na boca. A mae Nader contava historias para os
filhos e passava a sabedoria ancestral: “contava o que ela mesmo viven-
ciava e que escutava durante as lavagbes”. Depois ela contava historias
para os irmaos.

Com 12 anos, Lucimar foi para a Escola Municipal Professor Oswal-
do Velloso, mas precisou abandonar os estudos para trabalhar na Fabrica
Magnatex. Em 1979, casou-se e teve duas filhas: Danyela, em 1981, e
Michele, em 1985. Em 1995, se separou e decidiu retomar os estudos no
Centro de Estudos Supletivos Custédio Furtado de Souza, recuperando o

90



Nossas Riquezas Pretas - Biografias Afro-juizforanas

primeiro e o segundo grau. Voltou para a Escola Estadual Fernando Lobo
e se inscreveu no curso de Magistério Técnico: “trabalhava em creches e
em escolas particulares”. Em 1998, Lucimar fez um curso livre de oratéria
na Faculdade ESTACIO para aprimorar a oratéria, e, em 1999, conheceu
o Centro de Referéncia da Cultura Negra.

Em 2004, Lucimar decidiu voar mais alto e ingressou em uma forma-
¢ao académica superior na Fundag¢ao Educacional de Além Paraiba (MG).
Se formou em Normal Superior e foi contratada pela PJF e, desde 2010,
atua como professora do ensino fundamental. Ela luta para educar cida-
daos criticos, que possam decidir e falar de igual para igual com qualquer
pessoa, mas seu dom é mesmo contar histérias. Posteriormente, buscou
uma pds-graduacao em ‘Administracdo e Supervisao em Ambientes Es-
colares e Ambientes ndo Escolares’, na instituicdo FEAP Além Paraiba
(MG). Em 2011, participou paralelamente da primeira turma da pds-gradu-
acao Lato Sensu em Historia e Cultura Afro-brasileira e Africana da UFJF,
onde pesquisou os ‘Contos Africanos dos Paises de Lingua Portuguesa’.

Além de contar histérias, contos fantasticos e fabulosos, ela resolveu
trabalhar também com as histérias negras, afro-brasileiras e africanas. Nas-
ceu assim sua paixao por educar pela oralidade: “e logo eu ja queria traba-
Ihar isso com as criangas pretas e também com as néo pretas”. No final de
2019, pouco antes da escalada da COVID-19, foi uma das fundadoras do
grupo de contacao de histérias ‘Nzinga de Mulheres Negras Contadoras de
Historias’: “somos mulheres fortes, conscientes de onde viemos, de onde
estamos e aonde queremos e podemos chegar. Falamos de racismo e da
solidao da mulher negra, da educa¢éo, do mercado de trabalho, porque a
sociedade contemporanea ainda dita onde elas devem estar”, lamentou.

Em 2022, o projeto ‘Recontando Sonhos e Caracéis’ saiu do papel e,
em 2023, estrearam o espetaculo ‘La nas Minas: Contos de Lavadeiras’,
do Grupo Nzinga de Contadoras de Histérias: “acredito que somente atra-
vés da educagdo vamos sair desse abismo que é o racismo entranhado
nas mentes da sociedade”.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Maria Adelina Braz
Referéncia do Movimento Negro

Ativa na luta, Maria Adelina Braz é técnica de enfermagem, adesguiana,
mae, avo, sindicalista e atual presidente da UNEGRO/JF, membro da UNE-
GRO/MG e secretaria na UNEGRO/BR. Ela se orgulha de ter dedicado uma
vida inteira a0 movimento negro em Juiz de Fora. Participou da fundacao do
Conselho da Populacdo Negra e da fundacdo do Conselho da Mulher. Sem-
pre com espirito social, foi chefe e presidente dos Escoteiros Liz da Manha.

Sua bisavo materna era india e foi pega no lago. Sua avdé materna,
Florisbela Duarte, foi escravizada, era benzedeira e parteira. Seu avé ma-
terno, Bernardo Duarte, era filho de um portugués com uma africana. A
mae de Adelina, Maria Concerta Braz, nasceu na Zona da Mata, na Vila de
Conceicao do Ibitipoca e cresceu no Quilombo Colénia do Paiol, em Bias
Fortes (MG). Quando a avo de Adelina faleceu, sua mée tinha apenas 13
anos: “minha avé trouxe a minha méae ainda pequena com os dois irmaos
e foram se estabelecer no bairro Monte Castelo, em Juiz de Fora”.

Adelina veio ao mundo pelas maos da propria avé materna, que era
parteira, em 13.05.1948: “nasci num pequeno Quilombo que tinha entre
0 bairro Monte Castelo e o bairro Carlos Chagas. Era uma casa de sapé,
sem saneamento bésico, luz de querosene e fogéo de lenha”. A méae in-
gressou numa fabrica de tecidos e logo se tornou lider no sindicato dos
téxteis: “em 1964 ela ia para as greves e me levava”. Com apenas 16
anos, Adelina ja ia junto para o enfrentamento nas ruas e aprendeu a ser
sindicalista. O bisavd paterno era um africano e foi sim escravo: “néo pre-
cisamos esconder essa triste histéria do Brasil”, comentou.

Seu pai, Jovelino Francisco Braz, nasceu no Municipio de Jequié —
Bahia, aos 16 anos se mudou para Niterdi (RJ) e depois para Juiz de Fora,
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onde conheceu a esposa. Ele foi trabalhar no Curtume. Para Adelina, ser
descendente de africanos ndo € tabu: “porque todos 0os nossos antepas-
sados negros foram escravos”. Com muito esforgo, os pais conseguiram
colocar os filhos em bons colégios. Adelina e os dois irmaos cresceram
e ela foi cursar o priméario no Colégio Santa Catarina. No ginasio, ela foi
transferida para o Colégio dos Santos Anjos onde permaneceu até o ter-
ceiro ano, quando mudou para o Colégio Granbery, como bolsista. Em
1965, no inicio da ditadura militar, Adelina se formou no cientifico.

Nos passos da méae, com apenas 18 anos, em 1966, ingressou no
movimento negro fazendo parte do Grémio Literario Cruz e Souza: “ali a
gente discutia € 0s negros aprendiam como lidar com as mulheres etc”.
Adelina acredita que o caminho & longo: “eu acho que para sermos res-
peitados, nés pretos, temos que ser mais unidos”. Em 1971 ela concluiu
a Escola Normal, foi lecionar na escola em Santa Rita e foi a primeira
professora do MOBRAL.

Adelina trabalhou como faxineira, baba, na Frangolandia e na Santa
Casa de Misericordia, mas perdeu a mae e houve um descontrole total:
“voltei a estaca zero e voltei a trabalhar como doméstica”. Entrou para a
Becton Dickinson Industrias Cirtrgicas S.A. e, em seguida, passou no con-
curso para Técnica de Saude no Exército Brasileiro. Em 1983, filiou-se ao
PT, participou do Grupo Kizomba-JF e do grupo Axé Crianga afro-brasileiro.
Em 1999, foi a primeira presidente do conselho de saude da Vila Esperanca
I. No ano seguinte, Adelina ajudou a fundar o Conselho Municipal de Valo-
rizacdo da Populacao Negra de Juiz de Fora, atual COMPIR/JF. Em 2002,
participou da fundagéo do Conselho Municipal dos Direitos da Mulher.

Ja aposentada, em 2010 Adelina filiou-se ao PCdoB — atuante na luta
comunitaria e como presidente da Associagdo dos Moradores do bairro
Vila Esperanga. Em 2015, representando a UNEGRO, integrou o Conse-
Iho Municipal para a Promog¢ao da Igualdade Racial - COMPIR/JF. Desde
2018, também faz parte do Conselho Municipal de Saude. Atualmente ela
€ a presidente da UNEGRO/JF e secretaria na Secretaria de Idosos da
UNEGRO/Nacional. Ela acredita que a resposta esta na educagao: “se
fdssemos conhecedores da Constituicdo, com certeza estariamos muito
melhor”, concluiu com experiéncia e sabedoria.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua camera do celular para o Cédigo QR no inicio da entrevista.
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Mauricio José de Oliveira Junior
Jornalismo com competéncia

Mauricio nasceu em 16.10.1986, no bairro Sdo Benedito — Juiz de Fora

(MG). Filho da professora Carmencita Jussara Siqueira e do cozinheiro Mau-
ricio José de Oliveira. O pai trabalhava muito durante o dia, com uma voz
bonita, apresentava alguns shows a noite e cantava em alguns bares e restau-
rantes. Mauricio herdou a bela voz. Seu maior contato foi com a familia por
parte de mie. Mauricio descreveu com saudades os mimos da vové Aurea, na
casa da qual passava os finais de semana. Dela, Mauricio herdou o jeitinho
sempre muito carinhoso e as palavras doces para resolver qualquer situacao.
Seus avds paternos s6 conheceu por fotos: “mas eram todos negros”.

Ainda menino, com quatro anos, amava assistir programas de en-
trevistas, horario politico-eleitoral, jornal local, programas de debates etc.
Toda vez que alguma professora propunha trabalho em classe ele dava
um jeito de transformar a apresentacdo em formato de jornal televisivo.
Em 2008, determinado e ja apaixonado pela midia televisiva, Mauricio se
inscreveu na Faculdade de Jornalismo no CES/JF. Como grande parte
da populagdo que néo nasceu privilegiada financeiramente, Mauricio se
esforgou durante o dia para pagar sua faculdade e realizar o sonho de
crianca. Trabalhou na Humanitaria Calgados, mas ele gostava mais de
conversar e falar com os clientes do que vender. Focado, com o primeiro
salario comprou um computador para trabalhar como estudante de jorna-
lismo.

Em 2008 foi candidato a estagiario da Radio Solar AM: “para minha
surpresa so6 tinha estudantes brancos e ricos da UFJF”. Com seu talento
conseguiu a vaga e atuou na rua com profissionalismo: “eu tinha o radio
na veia e sabia como ninguém entrevistar o povo na rua”. Quando crianca
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gostava de escutar o jornalista negro Paulo Cesar Magella e agora estava
ali, junto com seus idolos. Em 2011, no mesmo dia que concluiu o curso
de Jornalismo, a diretora contratou Mauricio e ele passou a apresentar 0s
programas ‘As Primeiras do Dia’, ‘Solar Noticias’ e ‘Ronda Policial’.

Em 2013, atuou como produtor da TV Integracéo de Juiz de Fora. No
ano seguinte, foi convidado para trabalhar na Inter TV dos Vales, afiliada a
Rede Globo, em Ipatinga (MG). Estava feliz de ter chegado como repbérter
na sonhada Rede Globo, mantendo grande contato com a apresentadora
do MGTV2, Joana Telles, e outros profissionais. Em 2015, retornou a Juiz
de Fora, contratado como repérter da JFTV Camara, canal Legislativo da
Cémara Municipal de Juiz de Fora: “eu era o Unico negro”. Em 2019, foi
promovido a Superintendente de Comunicag¢ao Legislativa da CMJF e,
em 2023, o vereador Juraci Scheffer o convidou para integrar sua equipe
de comunicagéo.

Atualmente, Mauricio trabalha também como jornalista independen-
te e empreendedor autbnomo. Atuando como mestre de cerimbnias em
eventos e solenidades, ele lembrou que sdo poucos os negros que traba-
Iham como ancoras das emissoras de Juiz de Fora e do Brasil: “na maioria
das vezes os profissionais negros recebem pautas das comunidades ou
reportagens em bairros”. Para ele ainda existe sim essa ideia de que pes-
soas negras sao inferiores na capacidade intelectual: “esse mal assola a
sociedade, precisamos desconstruir essa ideia de que 0s negros nasce-
ram apenas para servir e ocupar posicées de pouco destaque”.

Na sua opinido a representatividade negra é reflexo direto de como
0 negro esta inserido na sociedade: “a maioria dos politicos, postos de
chefia e empresarios ainda sdo pessoas brancas”. O sonho de Mauricio
€ voltar para a televisdo em uma emissora de Juiz de Fora: “jornalismo
sempre foi minha paixao e hoje ocupo os espagos por competéncia. Nao
€ por questao de pele”.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua camera do celular para o Cédigo QR no inicio da entrevista.
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Olivia Rosa Gomes
Engenheira pioneira e empresaria

O]

%

\

~—

@©:

)| \\
/
i’

Yo ~

Olivia sempre teve boa educa¢io e desfaz a ideia de uma trajetéria de
dor e superacao do racismo. Nascida em Tombos (MG), em 05.05.1986, seu
bisavd paterno se chamava Nacho Vieira Gomes, nascido como um homem
livre apés a abolicdo. Ela é neta de ferroviarios e operarios, cujos filhos ti-
nham acesso as mesmas escolas que seus patrdes: “todos tiveram acesso ao
estudo”. Filha de funcionarios publicos, o pai, José Gomes, estudou Direito
na Faculdade Milton Campos, em Belo Horizonte, e a mae, Barbara Gomes,
natural de Bicas, é recém-formada em Servi¢o Social na UFJF. Ambos, ja com
curso superior, se casaram em 1985, em Belo Horizonte. Tiveram trés filhas:
Olivia (1986), Laura (1991) e Alice (1998).

O ensino fundamental | de Olivia foi iniciado em Contagem (MG), na
Escola Estadual Vasco Pinto da Fonseca, depois seguiu na Escola Muni-
cipal Marieta Guariglia Bravo, em Tombos (MG). No ensino fundamental Il
ela frequentou a rede particular de ensino, no Colégio Caminhar em Porci-
uncula (RJ), depois no Colégio Educar em Tombos (MG). Com apenas 13
anos, Olivia foi completar seus estudos no Colégio Theorema em Juiz de
Fora (MG), €, por fim, no curso pré-vestibular no CAVE/Academia. Entre
2002 e 2004, Olivia fez o Curso técnico profissionalizante em Técnico em
Edificagbes, no Colégio Técnico Universitario.

Em 2005, iniciou a Faculdade de Engenharia da UFJF: “sempre vem
as perguntas: Qual branco que te ajudou? Qual bolsa vocé ganhou? Qual
cota vocé pediu?” Na turma de 60 alunos, apenas 11 eram mulheres e
somente dois eram negros: “eu ndo posso mentir e dizer que é facil. Ja
me perguntaram como foi que eu consegui ser engenheira sendo preta e
mulher”. Olivia se formou em 2015 e percebeu que sua presencga feminina
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e negra em altos cargos da Engenharia Civil representa um inicio de uma
mudanc¢a de paradigma. Quando diz que é professora, as pessoas ainda
perguntam se ela da aulas de samba ou de danca: “respondo que leciono
em Faculdades de Engenharia e nem danco bem”.

Inicialmente, abriu sua microempresa, Olivia Rosa Empreendimen-
tos, para oferecer treinamentos em desenvolvimento profissional e ge-
rencial, além de executar obras. Foi também contratada pela PJF como
Engenheira Civil. Em 30.11.2016, junto a sécia Carolina Lacorte, fundou a
Lacorte & Gomes Engenheiras Associadas Ltda, escritorio especializado
em engenharia, surgia a LAGO Engenheiras: “95% das clientes da empre-
sa sao mulheres; elas nos procuram porque somos mulheres e confiam
no nosso trabalho com um toque feminino”.

Entre 2016 e 2017, Olivia cursou uma especializagdo em Estrutura
de Concreto Armado. Em 2018 e 2019, fez outra especializagdo em En-
genharia de Seguranca do Trabalho, ambas na Faculdade UNICA. Desde
entao, presta servigos para o Tribunal de Justica de Minas Gerais e para
o Tribunal Regional Federal, atuando como avaliadora perita. Em 2018,
criaram o projeto ‘Elas pintam e bordam’, onde desmistificam a pintura da
propria casa e empodera as mulheres. Em 06.10.2020, durante a pande-
mia de COVID-19, Olivia participou do Programa SEBRAE DELAS e se
surpreendeu: “foi uma virada de chave na minha vida, conviver com tantas
mulheres empreendedoras”.

Em 2023, entrou com sucesso para o mestrado em Ambiente Cons-
truido na UFJF, usufruindo ‘sim’ do sistema de cotas ao se candidatar para
0 mestrado e pretende se inscrever no doutorado. Hoje, sempre que da
palestras de incentivo a jovens, Olivia pontua a importancia da reserva de
cotas para negros e pardos nas universidades publicas: “uma vez que a
maioria dos negros ndo tiveram a oportunidade de estudar pelos meios
tradicionais”. Ela enxerga seu papel em colorir 0s espagos que ocupa e
aguardar mais negros chegarem. Oxala ela tera a oportunidade de lhes
dar as boas-vindas no topo.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Paulo Roberto de Almeida
Abracando e salvando vidas

Flamenguista apaixonado, ‘Paul Almeida’ ndo conheceu seus pais bio-
l6gicos nem seus antepassados. Sabe apenas que sua mae veio de Lima Du-
arte para Juiz de Fora: “ela precisou pedir ajuda para me alimentar como
recém-nascido”. O pequenino Paulo nasceu no dia 20.08.1962 e, com cinco
dias de vida, ganhou um novo destino: foi adotado pelo carinhoso casal Dona
Zinha Monteiro e Senhor Manoel de Almeida. Eles moraram no bairro Pogo
Rico, 0 menino cresceu com todo carinho, aconchego, amor e estudo, mesmo
nao tendo conhecido ninguém da sua ascendéncia bioldgica.

Sua educacéo foi exemplar. Paul iniciou os estudos na Escola Infan-
til na Pragca do Riachuelo e, em 1968 foi para o Grupo Escolar Henrique
Burnier, no bairro Pogo Rico, de onde passou para o ginasio no Colégio
de Aplicagédo Joao XXII (1974-1977). Na juventude, muito sociavel, Paul
esteve sempre ladeado de amigos e amigas: “eu participava das festas
no Clube Bom Pastor, dos bailes, dos carnavais, das gincanas etc”. Entre
1979 e 1981, Paul cursou o antigo cientifico no Colégio Magister e, era a
hora de se decidir por uma carreira: “meus dois grandes amigos proximos
ja estavam cursando a UFJF e me incentivaram”, lembrou. Como sempre
gostou de esportes, decidiu ser professor de Educacgéo Fisica, passou no
vestibular da UFJF em 1983 e se formou em 1988.

Paul tem uma opinido bem definida: o combate ao racismo parte da
propria pessoa, dentro de sua casa, dentro da escola. Ainda na faculda-
de, em 1983, ja dava aula na Academia Performe. Em 1992, foi para a
recém-fundada Academia Fibra, onde se dedicou como Personal Trainer.
Em 1998 mudou-se para o Rio de Janeiro (RJ) para cursar Comunicagao
e Jornalismo na Faculdade ESTACIO. Porém, diante dos inimeros convi-
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tes de academias para dar aulas, acabou desistindo da faculdade. Depois
de onze anos na cidade maravilhosa, em 2008, foi atraido pela carreira
na Prefeitura de Juiz de Fora. Em 2009, integrou a equipe de governo
como Assessor do Secretario de Esporte e Lazer Renato Miranda. Em
2011, representando a SEL, foi um dos membros do Conselho Municipal
de Alimentacdo Escolar. Em 2013, passou a ser 0 assessor do secretario
Francisco Canalli e, em 2015, foi transferido para a Secretaria de Meio
Ambiente e Atividades Urbanas.

Em fevereiro de 2018, o alegre Paul teve uma experiéncia dolorosa
apos o falecimento da namorada: “transformar o luto em aprendizado nao
€ uma tarefa facil, ainda mais quando a perda acontece de maneira tragi-
ca e repentina”. Seu processo foi duro: “decidi transformar a dor em algo
que pudesse ajudar as pessoas”. Dez meses depois, com o0 coragdo mais
calmo, Paul idealizou um projeto que visava justamente oferecer apoio e
acompanhamento para quem passa por episddios de depressao, ansie-
dade e estresse. Em dezembro de 2018, nascia o ‘Projeto Sol — Abragan-
do a Vida’: “recebi a missdo de levar a superagéo e auxiliar aqueles que
sofrem”. Os encontros do projeto tém como objetivo fornecer meios para
melhorar a qualidade de vida dos individuos: “meu intuito é ajudar aqueles
que estdo vivendo processos dificeis, depressdo, ansiedade, estresse e
desgosto com a vida”.

Em 2020, Paul foi nomeado membro do Conselho Municipal de Des-
portos da PJF e, em 2021, foi nomeado assessor do Secretario de Es-
porte e Lazer, passando a integrar o quadro da Secretaria de Esporte e
Lazer. Na SEPOP, atuou na Comisséo Especial de Adocado Nao Onerosa
de Pracas Publicas e de Esportes e no Conselho Municipal de Turismo
PJF. Em dezembro de 2022 o ‘Projeto Sol’ recebeu a Medalha Tarcisio
Delgado, da Camara Municipal de Juiz de Fora. Em novembro de 2023 se
casou com Karina de Oliveira e a vitoria da vida foi de virada. Golago Paul!

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua camera do celular para o Cédigo QR no inicio da entrevista.
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Paulo Cesar Magella
icone do jornalismo mineiro

O discretissimo Paulo nasceu em Santos Dumont, em 29.03.1953, filho
unico de Ondina do Nascimento Magella, que trabalhava como doméstica. Ele
se recorda de seu pai chamando sua aten¢ao porque ele lia os jornais em voz
alta, como se estivesse lendo um noticiario. Desde pequeno, Paulo ficava imi-
tando os locutores da radio, a infancia e a adolescéncia passou em um bairro
bem carente. Com apenas quatro anos, aprendeu a ler com a Dona Menininha,
professora e vizinha dos Magella, e no mesmo ano ja ingressou na escola.

Quando concluiu o primério, o pai conseguiu uma bolsa na melhor
escola, onde Paulo terminou o ginasial, o curso de contabilidade e o cien-
tifico. Muito atento ao radio, em 31.03.1964, aos 11 anos, Paulo ainda
morava em Santos Dumont e foi informado pelo pai, que tinha escutado
no radio o que aconteceu naqueles momentos iniciais do golpe civil-militar
que desencadearia a Ditadura Militar. Ele comecgou na profissdo com 15
anos, no alto-falante da torre da Igreja Nossa Senhora das Gracas, trans-
mitindo mensagens diariamente as seis horas, durante o Angelus. Apesar
de nao ter o diploma de jornalista e ndo ser formado em jornalismo, Paulo
obteve o registro profissional em uma época em que ainda se podia tirar
sem curso: “inclusive sou sindicalizado”, lembrou.

Em 1970, prestou concurso para a Radio Cultura de Santos Dumont e,
em agosto daquele ano, veio a Juiz de Fora para se inscrever no concurso
de locutor para a emissora de prefixo PRB3. Seu novo trabalho foi na Radio
Super B3 AM, onde iniciou a carreira como radialista e locutor esportivo. Em
1975, passou a trabalhar na editoria de politica do jornal Diario Mercantil, a
convite do diretor Wilson Cid. Nesse periodo, também ingressou no curso
de Direito da UFJF. Em 1978, Paulo pediu transferéncia para a Faculdade
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Vianna Junior, no centro da cidade, onde concluiu a graduacdo. PC conhe-
ceu jornalistas, politicos e a vida nos bares e restaurantes. O Brasil vivia um
periodo de descompressao politica em 1979, com Figueiredo, que ja era um
presidente para anistia. Magella passou a ser editor da pagina de politica, ele
ia para a Camara Municipal, voltava para redacao e editava.

Em 1981, PC recebeu o convite para trabalhar no recém-fundado
jornal Tribuna de Minas, de Juracy Neves, assumindo como editor de po-
litica. Atualmente, Magella é o editor-geral da Tribuna de Minas e o Unico
jornalista que esta no jornal desde sua implantacdo. Na TM ele ja foi editor
de politica e economia, secretario de redagéo e editor geral. Sua paixao
sempre foi a comunicagéo e, através dela, lutou sempre para tornar o
Brasil um pais mais justo, mais igual: “eu sou de uma geragéo que entrou
no periodo ainda da ditadura, vi a ditadura acontecendo, a vi indo embora,
vivi a redemocratizacdo e continuo lutando”.

Ele confessa que foram poucas as ocasides em que sofreu racismo:
“mas a ficha s6 caiu depois”, recorda. Mesmo sendo um jornalista negro, fo-
ram poucas as vezes que ele sofreu tratamentos desqualificantes. PC ressal-
ta que ninguém tem o direito de discriminar: “mas se um cidadao chega perto
de mim e fala que ndo gosta de negro, tudo bem, & um ponto de vista dele”.
Agora, se Paulo entrar num lugar e alguém falar: “vocé ndo pode entrar aqui
porque vocé é negro. Ai tem briga, porque eu sei que sou cidadéo pleno”.

Em 1990, Paulo se casou com a colega jornalista Vera Souza e tiveram
duas filhas. Com 60 anos, em 2013, com sua ansia de conhecimento, apds
trés anos de faculdade, Magella terminou o curso de Filosofia na Faculdade
PUC Minas. Desde 1995, Magella escreve o editorial e a Coluna Painel da TM:
“e posso considerar o conjunto como uma obra literaria”. Em 2019, langou o
seu primeiro livro, ‘Vida, obra e ideias de Juracy Neves: O homem da Planicie’,
onde conta a histdria do empreséario e fundador da Tribuna e resgata momentos
marcantes na histéria recente do Municipio de Juiz de Fora: “espero que essa
biografia do Juracy ndo seja meu ultimo livro”, sorri. Ele ainda quer escrever um
livro contando um pouco a histéria da politica, a histéria do futebol e do esporte
que vivenciou: “o radio e o jornalismo s&o minhas duas grandes paixdes”.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua camera do celular para o Cédigo QR no inicio da entrevista.
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Paulo Sérgio Pena Félix
A forca do sindicalismo

Paulo Sérgio é natural de Juiz de Fora, nascido em 02.03.1968. Filho de
uma familia com 7 irmios, morava na Av. Rio Branco, no prédio da antiga
Faculdade de Economia da UFJF. Seu pai trabalhava como zelador, e naquela
época a universidade concedia o imédvel como moradia. Seguindo o exemplo
paterno, comecou a trabalhar muito cedo: aos 8 anos ja ajudava em uma mer-
cearia, depois passou a fazer servi¢os de jardinagem em uma residéncia e, aos
14, tornou-se entregador de jornais da Tribuna de Minas. Nessas primeiras
experiéncias, ja percebia a forca do trabalhador e sabia que sua luta seria por
mais justica e igualdade social. Aos poucos, foi desenvolvendo uma de suas
paixoes: a leitura e a palavra de Deus.

O alegre Sérgio recorda que seus avos vieram da Zona da Mata, de
Tabuleiro, por parte de mae, e do Piaui, por parte de pai. Eles Ihe conta-
vam a dificuldade dos trabalhos em condi¢des escravas, nas fazendas de
acucar e cuidando do gado, e que eles nunca imaginaram que as novas
geracgOes ainda passariam por humilha¢des. Para Sérgio, a mudanca se
inicia na quebra do paradigma, através de politicas publicas que sejam
realmente efetivas e tragam uma possivel equaliza¢éo de valores. Forma-
do em Direito e Teologia, tornou-se um pastor consciente, um aguerrido
dirigente sindical e um te6logo pensador.

Atualmente, Sérgio é presidente do SINTEAC, diretor executivo da Fe-
deracdo em Turismo e Hospitalidade do Estado de MG, diretor executivo
da Confederagcédo Nacional dos Trabalhadores em Asseio e Conservacao
e, recentemente, eleito secretario de Género e Diversidades da UGT (MG).
Para o movimento sindical, levou a for¢a de suas experiéncias e implantou
o ‘Sinteac Cidadao’, um projeto que leva assisténcia juridica, atendimentos
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médicos e lazer para as comunidades carentes de Juiz de Fora. Sua traje-
toria profissional comecou em 2000, como porteiro de uma empresa tercei-
rizada que prestava servigos para a Prefeitura de Juiz de Fora.

Em 2018, Sérgio foi eleito presidente do sindicato, reeleito em 2022 até
2026. Ele recorda que, até 2007, os trabalhadores do segmento de asseio,
conservacao e limpeza urbana eram totalmente desprotegidos dos seus di-
reitos trabalhistas. Foi entdo que um grupo de trabalhadores, do qual ele fazia
parte, iniciou a luta pela criagéo do sindicato. Eles j& alcangaram vérios bene-
ficios para os trabalhadores: vale-alimentacéo, programa de salde, aumento
salarial acima da média de inflag&o, criagéo do Dia do Trabalhador em Asseio
e Conservagao, dentre outros. Sérgio acredita na forga do sindicalismo como
agente de transformacao e justica social, por isso luta como um trabalhador.

Para quem pensa que Sérgio para por ai, se engana. Ele acredi-
ta em Juiz de Fora como um municipio promissor, com grande potencial
de evolugdo. Com esse otimismo, colabora com os agentes politicos na
busca conjunta de solugbes para que o municipio retorne o seu papel
de protagonista no cenario de Minas Gerais, principalmente na Zona da
Mata. Suas candidaturas a vereador, em 2020, e para deputado federal,
em 2022, foram marcos importantes de sua trajetéria, que possibilitaram
uma outra viséo a partir da proximidade com o povo em geral.

Sérgio pdde ouvir a populagéo, buscar solugdes para os problemas
€, ao mesmo tempo, construir muitas amizades nessa caminhada. Ele se
ocupou a apresentar seu projeto para populagdo em geral, e enfatiza que
ndo era um projeto de poder, mas um projeto de transformacgao da vida do
cidadao. Afinal, quem viveu na pele as dificuldades sabe o0 quanto o povo
tem sofrido com a auséncia de politicas publicas adequadas.

De volta ao sindicalismo, Sérgio tem levado um pouco de esperanca
ao povo, dando o exemplo de ndo desistir: “devemos lutar e perseverar!”.
Sérgio é também o criador da ONG ‘Projeto Viver em Cristo’, com o ob-
jetivo ensinar a palavra de Deus através da distribuicdo de Biblias. Sua
trajetoria é a pura forca de sua fé nos homens e em Deus.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Régis José de Oliveira
Samba é cultura e politica

Conhecido no meio do samba como ‘Régis da Vila’, ele nasceu em
01.06.1959, na Serrinha, ex-Quilombo e ber¢o da comunidade negra na cidade
de Juiz de Fora (MG). Seus pais se encontraram num baile do Clube Elite, na
rua Halfeld, onde os tios ja eram dancarinos. Sua mae, Maria Quita, nascida
em 17.06.1942, era natural de Patrocinio (MG), trabalhava como cozinheira. O
pai, Geraldino José de Oliveira, nasceu em 1918 na regiao da Fazenda Sao Ma-
teus, trabalhava como ensacador em uma plantacao de café. O pai nao sabia ler
nem escrever, mas cantava de improviso ao lado de calangueiros, e, em Juiz de
Fora, foi trabalhar como catador de café na fabrica de Café Vilela. Seu avd ma-
terno, Lazaro Malaquias, trabalhava em charqueadas, e sua avé materna, Ma-
ria Rita Malaquias, também era natural de Patrocinio (MG). Sobre a linhagem
paterna, ele recorda: “nao conheci meu av, mas acho que foi um escravizado”.

Seu primério foi na Escola Estadual Duque de Caxias e, com 10 anos,
a familia se mudou para o bairro Santa Luzia. Em 1971, Régis se mudou
com a familia para o bairro Vila Alpina, onde Régis passou a frequentar a
quadra e virou animador oficial da Escola de Samba Castelo de Ouro: “o
samba absorvia toda a violéncia do bairro Sdo Benedito e aprendi que a es-
cola de samba é uma oportunidade social e politica”. Até o primeiro ano do
ensino médio frequentou o Colégio Euclides da Cunha, mas, em 1974, aos
16 anos, precisou se dedicar ao trabalho na fabrica de calgados Jacometti.
Nesse mesmo ano, compds seu primeiro samba ‘Me tira a mao Zé’.

Botafoguense, aos 17 anos ganhou o nome artistico de ‘Régis da
Vila’, com 18 anos, foi para o exército, e, em 1979, ganhou o concurso
com o samba ‘Doméstica na Gafieira’, para o Bloco Domésticas de Luxo.
Justo no bloco conheceu Lucimar, e compéds para ela o samba ‘Surgimen-
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to do Amor’. Para a noiva, com apenas 18 anos de idade, Régis compés o
samba ‘Preta Ciumenta’. Se casaram em 1984 e, em 1994, se mudaram
para o bairro Joéquei Clube |, onde nasceram os trés filhos. Régis € funda-
dor do grupo de sambistas ‘Pagode de Canja’, um encontro de composi-
tores, cantores e sambistas.

Em 1995, Régis compds o0 Samba-Enredo ‘Memorias de Paz para um
amor maior’ para a Escola de Samba Real Grandeza. Comp6s o Samba-
Enredo ‘Passeando pelo Mundo da imaginac¢ao’ para o Bloco Domésticas
de Luxo e, em 1990, ganhou com o samba ‘A Origem da Borracha’, para
a Escola de Samba Rivais da Primavera. Junto com K-Boclinho, Régis
compoés ‘A sorte do Ricardao’. Com Joaquim, o famoso samba ‘Terreiro da
vové’. Ja com Tavico, surgiu ‘Senhor doutor’. O samba ‘Vov6 Sorridente’
fez em parceria com Batista Coqueiral: “a gente fazia samba de tudo, era
com Collor, Itamar, Viagra etc”.

Em 1999, Régis tornou-se atendente na Secretaria de Transporte
e Transito/PJF e recebeu da Camara Municipal o titulo de Cidadao Be-
nemérito de Juiz de Fora. Sua paixao é pesquisar a histéria do cantor
e compositor juiz-forano Geraldo Pereira, € mostrar que o0 Samba é um
espaco social, cultural e politico. Em 2003, foi um dos fundadores e de-
pois presidente do ‘Instituto Cultura do Samba’, visando promover, divul-
gar e engrandecer o samba. Em 2009, Regis ganhou o prémio ‘Cidadao
do Samba de Juiz de Fora’, concedido pela Liga das Escolas de Samba.
Régis sonhava em ir viver do samba no Rio de Janeiro e, em 2009, ele
compds um Samba Concorrente para a Unidos do Cabral (RJ).

Em 2011, a Escola de Samba Unido das Cores, Grupo B, do bairro
Milho Branco, homenageou Régis como o enredo ‘Do ouro de um caste-
lo, se fez a prata da casa’. Régis recebeu diversos troféus no Rio e em
Juiz de Fora. Em 2023, ganhou a merecida Medalha Geraldo Pereira da
Cémara Municipal de Juiz de Fora. Nascido no bairro Dom Bosco, Régis
lamentou, em forma de samba, o absurdo da proibicdo de jogar futebol
no Campo do Lacet, quando da urbanizagdo e compés o samba ‘Minha
Serrinha Querida’, valorizando a histéria e tradicdo do antigo Quilombo da
Serrinha, onde os negros chegaram apés a aboligéo.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua camera do celular para o Cédigo QR no inicio da entrevista.
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Robson Luiz Marques da Silva
Doutor sindicalista resiliente

©

Robson nasceu em 11.02.1979, no bairro Jardim Esperanca, na periferia
de Juiz de Fora (MG). Seu pai, Luiz Roberto da Silva, sempre sofreu por ser
negro: “com seis anos de idade, ele ja tinha que trabalhar duro 14 no sitio, no
Distrito de Caeté, e sua avo lavava roupas para fora.” A mae, Eliana Marques
da Silva, era bancaria no Banco Itati em Sao Paulo (SP), o pai era eletricista de
alta-tensao na Light. Luiz Roberto sofreu um acidente de trabalho e perdeu
a visdo de um olho. Se mudaram para Juiz de Fora sem indenizacdo e sem
nada.

Robson contou que a bisavo paterna, Silvia Rosa Rofino, era parteira
no distrito de Caeté. Sua avé materna, Benedita Marques Ferreira, é na-
tural da capital de Sao Paulo, onde nasceu a mae de Robson: “meu avd
materno faleceu quando minha mae tinha trés dias de idade”. Pelo lado
paterno: “s6 sei que minha av0, Isaura Rosa da Silva, era lavadeira”. Os
pais chegaram em Juiz de Fora, e, em fevereiro de 1979, nasceu Robson.
Com trés filhos, seu pai comecou a se envolver na luta por melhores con-
dicdes de vida do bairro Jardim Esperanca. Robson teve a oportunidade
de presenciar e acompanhar o pai organizando abaixo-assinados, visi-
tando liderancas partidarias e comunitarias. Em 1990, entrou na Escola
Municipal Olinda de Paula Magalhaes, onde estudou até a oitava série.

Sua avé sempre esteve empenhada no movimento catélico do bairro,
e Robson, ainda pequeno, acompanhava a avé Isaura nos mutirdes e nos
movimentos sociais no bairro Jardim Esperanca. Em 1994, Robson passou
para o curso de Técnico em Informatica Industrial no CTU, concluindo o 2°
grau em 1997. Em 1999, se inscreveu para o curso de oficial temporério
NPOR no 4° GAC. Com 20 anos ficou desempregado, entéo foi fazer um
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curso de Aucxiliar Administrativo no SENAC, trabalhou em uma empresa de
moveis e se inscreveu no curso de Ciéncias contdbeis na UNIPAC.

Logo, Robson conseguiu um estdgio no Banco Banespa e, poste-
riormente, foi chamado pelo Banco Bradesco. Em 2002, com apenas 22
anos, ja tinha uma esposa e uma filha pequena para criar. O Banco Ba-
nespa-Santander o convidou para assumir o cargo de gerente, 0 que o
levou a trancar a faculdade. Dois anos depois, retomou os estudos, matri-
culando-se na Faculdade de Ciéncias Contabeis do Machado Sobrinho e,
posteriormente, na UNIPAC.

Como uma pessoa resiliente, Robson ndo se abatia com as que-
das. Em 2006, foi convidado a assumir a geréncia do Banco Mercantil do
Brasil. J4 envolvido no movimento social, entrou para a Associagdo dos
Moradores do Bairro Jardim Esperanca e logo recebeu o convite para ser
0 Conselheiro Consultivo de Transportes do municipio de Juiz de Fora.
Em 2007, filiou-se ao PCdoB e entrou para o Sindicato dos Bancarios da
Zona da Mata e Sul de Minas. No ano seguinte, foi candidato a vereador
pelo PCdoB: “ndo consegui me eleger, mas o banco me liberou para as
fungdes sindicais”. Aos 31 anos, assumiu a presidéncia do sindicato.

Em 2012, Robson se candidatou novamente a vereador pelo PT:
“néo consegui me eleger, mas em 2013 fui reeleito como presidente do
Sindicato dos Bancarios”. Em 2016, ele se graduou em Servi¢co Social
pela UFJF. Uma conquista extraordinaria para o menino da periferia! Em
2020, tentou novamente se eleger vereador pelo PT, n&o foi eleito. Porém,
entre 2018 e 2020, concluiu 0 mestrado em Servigo Social na UFJF e, em
2021, foi aprovado no doutorado em Servico Social na mesma instituicéo.

Em 2023, entrou na Secretaria Racial da CUT/ZM, foi diretor e se-
cretario de Politicas Sindicais da Federacao dos Trabalhadores do Ramo
Financeiro de Minas Gerais. Ninguém duvida de suas qualidades de mobi-
lizag&o e lideranca, e sua resiliéncia € notavel, especialmente para alguém
que veio da periferia e ascendeu até chegar ao doutorado. Sucesso da
ancestralidade.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Samuel Lopes Mendes
Médico cirurgiao e traumatologista

©

ik

Vocé ja reparou que, ao entrar em um hospital, clinica, ambulatdério ou
um consultério de um profissional de satide, na maioria das vezes o médico ou a
médica tem a pele branca? Pois o simpatico Dr. Samuel é uma raridade. Sua fa-
milia é originaria de Sao Joao del-Rei (MG). Seus pais mudaram-se para Itajuba,
no sul de Minas Gerais, onde, em 1979, o pai abriu um laboratério de analises
clinicas. Foi 1a que Samuel nasceu, em 19.10.1981, em uma familia de classe mé-
dia, filho de Roberto Mendes, bioquimico, e Maria das Mercés Lopes Mendes,
técnica em enfermagem, dona de casa e voluntaria em projetos sociais.

Seus avés eram pessoas muito simples, tanto por parte de pai quan-
to de mae. Seu avo paterno, Sebastiao Mendes, era contador e foi a pes-
soa que vislumbrou a importancia do estudo como a mola propulsora para
toda a familia. Sua tia, Edna Mendes, foi a primeira a ter um diploma
superior. Da familia materna, a avo Alaide Silva Lopes era dona de casa,
e 0 avd Laudemiro Umbelino Lopes possuia uma propriedade rural: “ele
cuidava de gado, tirava leite e fazia queijo”. Do lado da familia do seu pai,
eram todos negros: “Sao Jodo era uma regido escravocrata, mas parte da
familia materna tinha a pele mais clara, tragos de miscigenagao”, recorda
Samuel.

Samuel e o irmao, Rafael Lopes Mendes, estudaram sempre em es-
colas particulares, sendo grande parte da formacao no Colégio Sagrado
Coracéo de Jesus, em Itajuba (MG). No final de 1999, aos 19 anos, Samuel
mudou-se para Juiz de Fora para fazer cursinho. Foi aprovado no vestibular
e, entre 2001 e 2006, concluiu a graduacédo em Medicina na UFJF: “na mi-
nha época, ainda nao existia a lei de cotas, e eu fui um dos poucos negros
na Faculdade de Medicina da UFJF. No Brasil, somente 3,5% dos estudan-
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tes de medicina s&o negros e, durante o periodo da faculdade, eu néo tive
nenhum professor negro. E a naturalizacéo da branquitude”.

Depois de formado, mudou-se para Belo Horizonte, onde, entre 2007
e 2010, fez especializagdo e residéncia médica em Ortopedia no IPSEMG.
Em seguida, entre 2010 e 2011, se especializou em Cirurgia do Joelho na
FHEMIG e no Hospital Madre Teresa: “ainda hoje sou um dos poucos
negros a integrar a Sociedade Brasileira de Cirurgia do Joelho”, relatou.

Em fevereiro de 2011, voltou para Juiz de Fora para trabalhar como or-
topedista e cirurgiao do joelho. Em 2013, nasceu seu primeiro filho, Mateus
Pereira Mendes e, em 2015, teve a oportunidade de passar dois meses em
Lyon, na Francga, no Centre Orthopédique Paul Santy. Em 2018, juntou-se
a alguns amigos para fundar a Clinica ProSport, onde é socio-diretor, atua
como ortopedista especialista em joelho e atende seus pacientes. Samuel
realiza cirurgias em diversos hospitais do municipio.

Recentemente, Samuel foi aos EUA em busca de novas técnicas e
evolucdes na medicina do esporte e na cirurgia do joelho. Ele busca o equi-
librio entre a vida profissional e pessoal. E membro efetivo da Sociedade
Brasileira de Ortopedia, da Sociedade Brasileira de Cirurgia do Joelho e da
Sociedade Brasileira de Artroscopia e Traumatologia do Esporte: “na maio-
ria dos locais onde convivi e convivo, ainda quase ndo se vé negros”. Ele
explicou essa sub-representatividade dos negros no Brasil: “nos encontros
de médicos, podemos contar os negros nos dedos de uma mao”.

Como retrato da baixa inser¢cdo de negros no mercado de trabalho
especializado no Brasil, Samuel é o Unico médico negro de toda a equipe:
“ja cheguei como palestrante e médico, e as pessoas se surpreenderam
por eu ser negro. O racismo na estrutura da sociedade é quando vocé é
negro e chega em qualquer lugar e ndo vé outros negros”. Samuel ainda
€ um dos poucos negros entre os 3.191 médicos de Juiz de Fora: “numa
populagdo de 56% de negros e pardos, apenas 3% sdo médicos”.

Na luta antirracista: “sinto sim que tenho um papel a desempenhar,
mas nado creio num embate, mas sim num posicionamento e ocupagao
natural de espagos”.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Sandra Francisca Bonsanto
Nossa rouxinol do samba

Sandra é uma mulher preta, umbandista e uma artista guiada pelas for-
cas dos orixas. Nascida em Juiz de Fora, no dia 27.04.1976, no bairro Vila Ola-
vo Costa, cresceu enfrentando todas as dificuldades possiveis, criminalidade
e falta de oportunidades. Na década de 80 estudou na Escola Estadual Maria
Ilydia Resende Andrade, no bairro Furtado de Menezes, e depois na Escola
Estadual Henrique Burnier, no bairro Poco Rico. Na infancia, foi catadora de
papel no lixao de Benfica. Mais tarde trabalhou como arrematadeira, costu-
reira, ajudante de cozinha e doméstica: “no trabalho eu sofria racismo desca-
rado”. Desde pequena ja frequentava a Escola de Samba Juventude Imperial,
cresceu ouvindo e vivendo o mundo do samba.

Sua bisavé materna foi filha de escravizados livres, ja alforriados,
mas que continuavam presos as fazendas de plantagdo de café, man-
dioca e cana por questdes financeiras. A familia do avé materno, José
Francisco, mudou-se para Coronel Pacheco (MG), onde a avé materna,
Geralda, trabalhou como doméstica: “eu também fazia limpeza, debulha-
va milho, catava arroz, secava, socava de pilao e torrava café”. Sua mae,
Lecy Francisca de Oliveira, conhecida como ‘Lecy do Samba’, de Juiz de
Fora, e seu pai, Valdir Delgado, o ‘Guida Tirote’, do Rio de Janeiro (RJ), se
conheceram na Escola de Samba Juventude Imperial. Sandra foi criada
apenas pela mae, o pai voltou para o Rio.

Sandra se casou aos 18 anos e teve quatro filhos. Aos 20, foi pas-
sista de escola de samba: “um ambiente inspirador, com apoio para crian-
cas e adolescentes, aulas de capoeira, balé, artes marciais e banda de
musica”. Na época, trabalhava como caixa no Supermercado Bahamas
quando sua voz foi notada pelo colega Joel Oliveira. Foi entdo que surgiu
0 nome ‘Sandra Portella’ e sua vida mudou completamente. Comegou a
fazer shows em Santos Dumont, Juiz de Fora e Belo Horizonte, chegando
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a gravar um CD de MPB. Cantava com outras bandas de MPB e de musi-
ca Country, logo recebeu convites para se apresentar no Rio de Janeiro.
Com Flavinho ‘da Juventude’, trabalhou na noite e lotavam a boate Muzik.

Em 2005, Sandra iniciou seus estudos de canto na Universidade de
Musica Popular ‘Bituca’. Participou da Banda Realce nos carnavais de
2006 e 2007, transitando entre o Rio, ‘Meca do Samba’, e Juiz de Fora,
‘terrinha xisforana’, suas raizes. Em 2007, ja morando no Rio, sofreu abu-
so: “foram os orixas, os guias e o samba que me salvaram”, e foi indicada
ao Prémio da Mdsica Brasileira como melhor cantora de samba. Voltou
a sua cidade natal para recarregar as baterias e, no carnaval de 2009, a
cantora Alcione visitou a quadra da Juventude Imperial, empolgou-se com
o show de ‘Sandra Portella’ e tornou-se sua ‘madrinha’. Bem mineirinha,
cativou nomes como Martinho da Vila e 0 maestro Rildo Hora.

Em 2013, langou seu primeiro CD, ‘Samba no Morro’, e, logo depois,
gravou um EP com grandes ‘Classicos do Samba’. Em fevereiro de 2014,
a Juventude Imperial conquistou o 4° lugar com o enredo ‘Aqualtune: uma
princesa negra no Quilombo de Palmares, exemplo de resisténcia, espe-
ranca e liberdade’, composto por Flavinho e Marcio Moreno. Em 2015,
gravou uma das faixas do CD ‘Sambas para a Mangueira’, participava de
rodas no Clube do Samba, do Samba do Trabalhador, entre outras. Em
2016, transitava entre o carnaval de Juiz de Fora, fez seu primeiro show
solo no Rio de Janeiro e se apresentou durante as Olimpiadas. Em 2017,
langou seu EP ‘O samba’ e, em dezembro, langou o CD ‘Banho de Fé’,
produzido por Rildo Hora. Em 2018, foi indicada para o Prémio da Musica
Brasileira como ‘Melhor Cantora de Samba’.

Sandra, que ja é tradicional na ‘Ala dos Compositores da Portela’ no
Rio, recebeu, em 2019, o titulo de Cidada Benemérita da Camara Mu-
nicipal de Juiz de Fora. Em 2020, gravou seu clipe ‘Sua Guia’ e espera
que: “Ext conceda caminhos abertos ao povo preto e ao samba. Laroyé,
Motumbé Axé, salve os orixas, salve sua guia”. Sandra €, sem divida, a
cantora juiz-forana mais carioca que existe no samba nacional. Com sua
energia pulsante, sonha: “eu gostaria que as pretas e periféricas pudes-
sem se inspirar um pouco na minha histéria, saber que d4 para ter uma
realidade diferente e mobilidade social”. Oxala isso se realize.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua camera do celular para o Cédigo QR no inicio da entrevista.
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Sandra Maria de Jesus
Ativista da Igualdade Racial
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Mulher negra, mae, esposa e filha, Sandra Maria de Jesus se formou em

Gestdo de Recursos Humanos e é pos-graduanda em Educacio Social e Gestao
de Projetos. Foi assessora na Secretaria Especial de Direitos Humanos da PJF.
Ativista da Igualdade Racial e empreendedora social em educa¢io popular, é,
desde 2022, presidente do Instituto Casa Cirene Candanda e atualmente vice-
presidente do Conselho Municipal para Promocao da Igualdade Racial.

Sandra nao conheceu seus antepassados, mas sabe da avé materna,
Elena de Assis, que era casada com José Marcelino de Assis, eles vieram
de Coronel Pacheco na década de 70. Foram morar na Serrinha. A mae de
Sandra, Manoelina Cirino, ficou viiva com quatro filhos para criar, ja Sandra
é filha do segundo casamento. Ela nasceu em 22.06.1970. Sua mé&e, domés-
tica, lavadeira, passadeira e armadeira, conseguiu adquirir um terreno em
1972: “minha mée n&o era alfabetizada, mas uma pessoa ativa socialmente”.
Até os 29 anos, a vida de Sandra se passou no bairro Santo Anténio.

Sandra teve uma infancia feliz e contou sobre a solidariedade que
vivenciou: “todo mundo se conhecia, se referenciava e éramos uma co-
munidade que se cuidava”. Seus irmdos mais velhos sdo Waldir, Jorge,
José Zeca’, Clévis Cirino e Ailton. Ela foi criada pelo irméo Clovis e pela
mé&e: “conheg¢o meu pai biol6gico, mas sempre foi ausente”.

Sandra iniciou sua vida escolar em 1978, na Escola Municipal Dante
Jaime Brochado, onde permaneceu até os 14 anos. Aos 15, entrou para a
Guarda Mirim Feminina. Aos 17, foi para a Escola do SESI €, aos 18 anos,
teve seu primeiro emprego. O segundo e o terceiro ano foram completados
posteriormente no projeto EJA. Com 21 anos, conheceu o futuro esposo,
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Luis Jesus, e, em 1999, quando oficializaram a unido, mudaram-se para
0 bairro Santa Rita. Em 2002, nasceu o filho Luis Gustavo, e, em 2013, o
casal recebeu a filha Mariah Jesus.

Trabalhou como Analista de Licitagdes e consultora de cobranga. Em
2015, ingressou na UNOPAR e iniciou sua graduacdo em Gestdo em Re-
cursos Humanos, Planejamento Estratégico em Gestao de Pessoas. Entre
2018 e 2024, atuou como estagiaria de Recursos Humanos na Associacao
de Apoio T com Deficiéncia. Em fevereiro de 2021, assumiu na Prefeitura
de Juiz de Fora os cargos de secretéaria-executiva do Conselho de Politicas
para Igualdade Racial da SEDH e secretaria-executiva do COMPIR/JF.

Neste mesmo ano, iniciou um Bacharelado em Pedagogia na UFJF
e liderou a ‘Semana das Pretas’. Em 2022, ingressou em uma segunda
graduagédo em Pedagogia Social na FACUMINAS. Neste ano, Sandra foi
convidada a participar de um grupo e fundar o Instituto Casa Cirene Can-
danda, tornando-se a primeira e Unica presidente do Instituto, que visa
perpetuar os sonhos de Cirene Candanda: “defendemos uma sociedade
questionadora”. Em 2023, iniciou uma p6s-graduacgéo Lato Sensu — Espe-
cializagcdo em Pedagogia Social, Elaboragcéo e Gestao de Projetos Sociais
na FACUMINAS e saiu da PJF, mas nao se desligou dos Conselhos.

Em 2024, foi nomeada para o Conselho Municipal dos Direitos da
Mulher e para o Conselho Municipal Para Promogéo da Igualdade Racial,
onde, em 2025, Sandra se tornou a vice-presidente. Os conselhos sao es-
pacos nos quais se elabora, propde e, por meio do Instituto Cirene, também
executa e fiscaliza. Sandra valoriza profundamente a inclusdo e acredita
que, se estiver bom para uma mulher negra, se ela puder viver com dignida-
de, conseguir tratamento de saude, boa educacao para os filhos e ter bons
empregos, com certeza a sociedade como um todo estara melhor: “porque
nés, mulheres, somos a base dessa sociedade excludente”.

Desde junho de 2025, trabalha como monitoria especializada e
transcritora no Nucleo de Apoio a Inclusao (NAI/UFJF) e cita Paulo Freire:
“se a educacédo sozinha néo transformar a sociedade, sem ela tdo pouco
a sociedade muda”. Sandra conclui convocando todos a serem agentes
dessa mudanca: “minha missdo sempre foi agir para a transformacao”.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua camera do celular para o Coédigo QR no inicio da entrevista.
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Sandra Maria Silva
Unindo mulheres contra o racismo

Sandra nasceu no Bairro Alto dos Passos, em Juiz de Fora (MG), no dia
17.12.1944. Em sua memoria, permanece a tradicao oral de que seus antepas-
sados pertenciam a uma tribo africana, e que a avé materna, Maria Eulalia
Custddia, era filha de estupro do fazendeiro: “era uma mulata clarinha, des-
cendente de portugueses, alta, com uns 1,70 de altura, cabelos lisos e muito
bonita”. Seu pai, Eygino Maria de Oliveira, era analfabeto, e sua mae, Regina
Silva de Oliveira, semianalfabeta. Eles viveram em uma Juiz de Fora extre-
mamente racista, conservadora e preconceituosa.

Quando Sandra tinha 5 anos, em 1949, a familia se mudou para a
comunidade do bairro Ipiranga, para um casebre com luz, mas sem ba-
nheiro: “meu pai ndo bebia, ndo fumava e era condutor de bonde”. O avd
paterno era José Timotheu de Oliveira e a avo paterna, Maria Honorata de
Oliveira. Os bisavés paternos eram Quirino Marques de Oliveira e Maria
Philomena Mendes.

Ja a mée, Regina, nasceu em Natividade de Carangola (RJ). Seu
avb materno, Joao Ventura da Silva, ficou viuvo e distribuiu os filhos; a pe-
quena Regina, com apenas 7 anos, foi para a casa de uma familia branca
e rica, onde ficou praticamente em condicdo de escrava, sendo chamada
de ‘negrinha’. Regina viveu 32 anos servindo e conseguiu sair quando a
familia se mudou para Juiz de Fora. Em 1951, Sandra, com sete anos, foi
para a Escola Estadual Grupos Centrais. Ela se lembra que, na hora do
recreio, as criangas brancas brincavam de um lado e as negras de outro
do patio central: “éramos chamados de macacos, negrinhas, descasca-
vam bananas olhando para os pretos e isso nos indignava”.
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Em 1956, Sandra conclui o ensino secundario, mas so6 retornou aos
estudos trés anos depois, na Escola Normal. Em 1969, aos 25 anos, foi
tentar a vida no Rio de Janeiro (RJ) e acabou trabalhando como domés-
tica: “eu senti na pele o preconceito, o racismo e o horror de ser escrava
sem chibata”. Com uma filha pequena, em 1981 voltou para Juiz de Fora
e iniciou sua carreira de militante social. Trabalhava no novo posto médico
do bairro como servente e, em 1982, entrou para a PJF, no cargo de ser-
vicos gerais na &rea de saude. Ali, Sandra contribuiu para a formagéo do
sindicato das serventes de enfermagem no Hospital Universitario: “esse
foi meu primeiro momento da luta coletiva”. Sandra tinha um nobre ob-
jetivo de melhorar a categoria nas lutas trabalhistas, e contribuir para a
formacéo do sindicato SINSERPRO.

Entre 1984 e 1989, cursou Auxiliar de Enfermagem na Santa Casa de
Miseric6rdia de Juiz de Fora. Depois, passou para a recepc¢ao do Pronto
Socorro e, presenciando muita violéncia, criou o ‘Projeto Lugar ao Sol’. Ela
ja estava no Movimento Negro Unificado de Juiz de Fora, e, em 2000, ainda
trabalhava no posto médico como auxiliar de enfermagem e se aposen-
tou por invalidez. Percebendo que o povo negro e periférico estava cada
vez mais encurralado nas favelas, Sandra sentia que as criaturas de Deus
precisavam de muito apoio. Era hora de intensificar sua atuagéo social.
Fundou o ‘Grupo de Mulheres da Periferia’, com o objetivo de alavancar a
autoestima, a cidadania, a politica da boa vizinhancga e vencer o racismo.

Sandra aconselha que o povo preto estude e desenvolva consciéncia
sobre 0 que € o racismo e o preconceito: “o0 povo preto tém a obrigacédo de
aprender a diferenciar os dois”. Com isso, ela mostrou que néo € preciso fazer
alarde, brigar, xingar ou gritar. Em 2005, participou da fundag¢éo da ‘Associacao
de Mulheres Chica da Silva’, com o objetivo de lutar contra o racismo em todas
as suas formas de manifestagéo. Em 2006, foi uma das cinco mulheres pretas
escolhidas para participar do Seminario de Economia Solidaria e Emancipacao
das Mulheres em Brasilia e, em 2007, participou ativamente da 12 Conferéncia
Municipal de Politicas para as Mulheres. Em 2013, Sandra recebeu a Medalha
Nelson Silva, reconhecendo-a como uma lider comunitaria na esséncia, pre-
miando sua trajetéria e lideranca a frente da Sociedade Pr6-Melhoramentos do
Bairro Santa Efigénia e por ter criado o projeto ‘Ensinar e Aprender’. No ano de
2025, aos 81 anos, tem certeza de que nao saira da luta.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua camera do celular para o Cédigo QR no inicio da entrevista.
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Silvania Cristina de Andrade
Nossa embaixadora da bossa

Sil de Andrade é o nome artistico desta atuante no espaco publico, mu-
lIher negra, canceriana. Residiu por trés anos em Lisboa, onde se p6s-graduou
e concluiu que seus bisavds, escravos e/ou quase libertos, chegaram de An-
gola e se estabeleceram na cidade de Mar de Espanha (MG). Sil Andrade é
uma pessoa que nao se vitimiza por causa de seu passado: “o que eu quero é
espalhar minha musica”. Seus avos mudaram-se com o pai dela para Juiz de
Fora, cidade onde ela nasceu em 1961. Porém, com quinze ou vinte dias de
vida, a familia mudou-se para Foz do Iguacu: “uma rude fronteira do Brasil”.

Ainda pequenina, com o Tio Jorge, aprendeu a praticar técnicas, artes e
culturas da ‘Rua e Campo Ar Livre’. Sua infancia foi rica em liberdade e expe-
riéncias, que mais tarde se traduziram em poesia, musica e estilo de vida. Aos
nove anos, Sil ganhou sua primeira guitarra azul e estudou em uma escola de
Freiras Holandesas: “a escola era bem diversa, tinhamos amigos paraguaios,
argentinos, polacos, bugres, negros e japoneses”. Aos onze anos, ganhou um
violdo de pinho, e os professores a ajudaram em seu aprendizado musical.

A mée de Sil foi uma artista timida que gostava de costura e musica:
“tinhamos discos brasileiros, misturados aos paraguaios, de Martinho da
Vila, Noite llustrada, Miltinho e 0 som da Arpa da Perla”. Nos restaurantes,
tocava musica galcha e mexicana; ja os paraguaios tocavam sanfona e
harpa, e ela ficava encantada. Na adolescéncia, passou a escutar Rosa
Passos, Billie Holliday e Sade Edu. Quando a familia se mudou para Belo
Horizonte, Sil foi para uma escola de Padres Espanhois: “éramos as uni-
cas negras”. Mais tarde, foram para o Par4, la foram alunas de uma esco-
la de Padres Americanos: “convivemos com alunos de povos indigenas e
originarios”. Foi uma riqueza de experiéncias. Morar na Amazdnia signifi-
cava estar perto do rio Tapajos, da lua, das poesias e dos carimbés.
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Sil foi estudante do Colégio Dom Amando, em Santarém, e integrou o
Projeto Rondon. Depois, com a familia, mudou-se para Brasilia, onde ini-
ciou a graduacéo em Letras na UNB e teve uma vida muito ativa ao ar livre
no movimento do Escotismo: “quem criou o escotismo buscou as técnicas
que as tribos africanas e Zulus utilizam como estratégias de organizacgéo,
bem como a cultura indigena vivida ao ar livre”. Em 1998, ingressou no cur-
so de pés-graduacgéo e mestrado, recebendo bolsa do Instituto Camdes de
Portugal, e iniciou o doutorado na Universidade Nova de Lisboa: “espalhei
minha voz e perfume pelas ruas e pracas da capital lusitana”.

Em 2004, depois de 40 anos, Sil retornou a Juiz de Fora. Voltou com
muita bagagem cultural e se juntou as riquezas artisticas e ao movimento
cultural de sua cidade natal. Com o musico bossanovista Driano Barboza,
Sil Andrade formou um duo, na profissdo e no amor: “foi uma época de
grande producdo cultural e o mais importante que aconteceu na minha
carreira”. Juntos, lancaram o projeto ‘TREMinh&o Mineirices & Poesia’,
participaram de cinco festivais e venceram trés.

Como Embaixadora da Bossa em Juiz de Fora, Sil Andrade segue
a disposicao da arte e cultura local. Seu projeto voz e violdao, ‘Recuo da
Bossa’, sem ingressos e sem paredes, € um projeto inclusivo, ludico, sus-
tentavel e democratico, funcionando desde 2015. A artista conseguiu criar
um palco afetivo, um patriménio imaterial de Juiz de Fora, e foi contempla-
da, em 2022, na 172 edicao do Prémio Amigo do Patriménio — COMPPAC/
PJF. Em 2021, Sil Andrade lancou o EP Mamao & Poesia, sendo duas
cangdes do cantor e compositor Mamao, incluindo sua obra ‘Minirrosas’,
uma bossa pandémica e narrativa de sua autoria.

Em 2023, Sil ganhou a Medalha Geraldo Pereira e também langou o
EP Digital ‘Semente de Mamao’, em comemoragao aos 85 anos do compo-
sitor Mama&o. Desde 2004, Sil Andrade é para o municipio de Juiz de Fora
um verdadeiro Cartao Postal Digital, com seu chapéu democratico aos pés
da artista e tocando em pé em cima de seu tradicional tapetinho amarelo.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cdmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Suely Gervasio Ferreira
Lideranca comunitaria com Fé
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Suely é uma verdadeira guerreira de Deus. Nasceu em uma familia catoli-
ca em Juiz de Fora (MG), no dia 17.04.1954. E filha de Dejanira Carminda Gerva-
sio e de José Gervasio Filho, que sempre esteve envolvido em a¢des de melhoria
no bairro. Cresceu herdando do pai o compromisso com o social. Estudou na
Escola Municipal Olinda de Paula Magalhaes, depois no Colégio Nossa Senhora
Aparecida e concluiu o ensino fundamental no Colégio Sao Jorge.

Desde cedo, Suely, esteve engajada no movimento comunitario,
construindo sua vida publica sobre alicerces solidos. Em 1976, ja buscava
melhorias nas condi¢Ges de trabalho, como vice-presidente e presidente
da Associagéo de Moradores do Bairro Bardo do Retiro e Vila dos Sonhos.
Em 1988, jA mae de dois filhos, iniciou trabalhos de empregada domésti-
ca, mas manteve-se cada vez mais engajada no movimento comunitario,
destacando-se como uma lideranga politica. Em 2001, tornou-se a pri-
meira e a Unica mulher a ocupar a presidéncia da UNIJUF, focando na
maior participagdo das mulheres nas lutas reivindicatérias. Ao longo de
sua trajetéria, participou de todos os governos executivos do municipio:
Tarcisio Delgado, Alberto Bejani, José Eduardo Araudjo, Custédio Mattos,
Bruno Siqueira, Antdnio Almas e Margarida Salomao. Sempre ativa em
diversos conselhos: Meio Ambiente, Preservagéo do Patriménio Histérico,
Saude, Mulher, FAMEMG e da Confederacao Nacional das Associacbes
de Moradores (CONAM) etc.

Em 2003, Suely tornou-se titular do Conselho Municipal de Preservagéao
do Patriménio Cultural, sendo reeleita em 2006. Em 2007, recebeu das
méos do prefeito Alberto Bejani o titulo de mulher cidada, ocasido em
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que declarou: “juntas somos mais fortes e vamos longe, pois a mulher
tem o coragéo para ouvir e atitude para colocar em préatica”. Entre 2005 e
2009, chefiou o Departamento de Recursos Compartilhados da Secretaria
Municipal de Politica Social da Prefeitura de Juiz de Fora. Em 2009, voltou
a ser designada como titular do COMPPAC e também para o COMDEMA.
Filiou-se ao PT em 2011 e, em 2016, candidatou-se a vereadora pelo
PSB, obtendo 1.401 votos. Sonhava com uma sociedade mais humana
e igualitaria, na qual todos tivessem acesso a saude e a educacdo. Em
2017, concluiu o curso de Auxiliar de Enfermagem e, em 2018, foi nomeada
pela PJF para o Conselho Municipal de Politica Urbana. Em 2020, pelo PT,
candidatou-se pela quinta vez para o cargo de vereadora, levando consigo
o grande sonho de ser a primeira mulher negra como vereadora em Juiz
de Fora e defender suas lutas comunitarias dentro do Legislativo Municipal.
Obteve 1.066 votos, ficando como suplente. Suely ja havia disputado outras
elei¢cbes para vereadora: em 2004 pelo PPS, em 2008 pelo PDT, em 2012
pelo PTC, em 2016 pelo PSB e, em 2020, novamente pelo PT.

Aos 69 anos, com uma vida marcada por intensa atividade, Suely foi
convidada para ser a representante governamental do Conselho Municipal
dos Direitos da Pessoa Idosa — CMDPI/JF, biénio 2021/2023. Em feverei-
ro de 2022, recebeu merecidamente uma Mogao de Aplausos da Camara
Municipal de Juiz de Fora pelo brilhante trabalho realizado como lider co-
munitaria em prol da comunidade. Ativa no governo da prefeita Margarida
Salomao, participou da aprovagéo do Plano Municipal de Politicas de Pro-
mocéo e Defesa da Diversidade Religiosa de Juiz de Fora, atuando como
representante do Comité de Respeito a Diversidade Religiosa (CDR-JF).

Em 2023, ap6s anos de dedicacdo a profissdo de técnica de enfer-
magem, ela sabe que, sem enfermagem nao teremos um Brasil saudavel.
Suely Gervasio sentiu na pele os desafios e reconheceu a importancia do
trabalho incansavel de cada enfermeiro e enfermeira, especialmente du-
rante a pandemia. Sobre o0 segredo de tantas conquistas, revelou: “Nunca
foi sorte; sempre foi Deus. E com Ele eu estarei sempre na luta pela valo-
rizacdo da saude e buscando sempre o melhor para a minha categoria”.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Tania Aparecida Moreira
Competéncia contra o racismo

O] ©

Conhecida como “Tania Black’, é a cagula de cinco irmaos, nascida em
09.03.1958, no municipio de Conselheiro Lafaiete (MG). Seu pai, Raimundo
Moreira, negro retinto, era funcionario ferroviario da Rede Ferroviaria Fede-
ral (RFFSA), enquanto sua mae, Maria Madalena Moreira, dedicava-se ao lar.
Os pais tinham somente o primario incompleto: “mas, conseguiram desper-
tar em mim a vontade de estudar”.

Em 1968, com apenas dez anos, Tania e sua familia mudaram-se
para Juiz de Fora, ap6s o pai ser transferido para a Superintendéncia
Regional da RFFSA. Foram morar no bairro Mariano Procépio, e ela en-
trou no Grupo Escolar Antnio Carlos: “o que mais doia eram os apelidos
como cabelo de bombril e cabelo pixaim”. Depois, seguiu para a Escola
Estadual Sebastido Patrus de Sousa, onde estudou da quinta até a sétima
série. Com a mudanca da familia para o bairro Sdo Mateus, em 1971, con-
seguiu uma bolsa parcial para a Escola Euclides da Cunha, no bairro Alto
dos Passos. L4, se destacou como talento esportivo, o que lhe garantiu
uma bolsa integral no Colégio Academia. Com seus sucessos esportivos
no atletismo, Tania arrumou um emprego no Café Apollo. Mesmo sendo a
Unica aluna preta na sua época, era tratada com muito respeito na escola:
“aprendi a andar com a cabeca erguida”.

Em 1976, ao concluir o Curso Profissionalizante de Processamentos
de Dados na Academia de Comércio, Tania decidiu se casar e mudou-se
para Sao Paulo (SP). Em 1981, retornou a Juiz de Fora e aproveitou para
concluir o curso de Magistério no Colégio Pio Xll. Nessa época, morava
na Rua Oswaldo Cruz e trabalhava na Coca-Cola como promotora de
vendas. Por ser uma excelente datilégrafa, foi contratada pela Academia
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de Comércio, onde atuou como auxiliar de supervisao, auxiliar de secreta-
ria, auxiliar de biblioteca, chegando a se tornar presidente da Associacéo
dos Funcionarios da Academia de Comércio: “foram dois mandatos onde
iniciei minha carreira de lutadora pelos direitos dos trabalhadores”.

Em 1988, Tania foi aprovada na faculdade noturna de Pedagogia na
Instituicdo de Ensino CES/JF, com habilitagdo para Supervisao em 1991,
para o Magistério Superior em 1992 e para a Orientagcdo Educacional em
1994. Apés se formar, passou a trabalhar pela manha na Academia de Co-
mércio e, a tarde e a noite, iniciou suas atividades como pedagoga na Escola
Estadual Maria Elydia Rezende, no bairro Furtado de Menezes, o que lhe
permitiu comprar um apartamento no bairro Bom Pastor. Nesse bairro de
classe média alta, sofreu muita discriminacéo: “as pessoas batem na minha
porta e perguntam se sua patroa esta”. Com sede de conhecimento, em 1996
ingressou para a pds-graduacao em Psicopedagogia. Em 1998, o Call Center
da Embratel a contratou como supervisora: “eu era a Unica supervisora ne-
gra”. Em 2002, iniciou uma pos-graduacéo em Marketing na Estéacio.

Decidida a vencer pela educagdo, em 2008 Tania iniciou uma pos-
graduacdo em Pedagogia Empresarial. Em 2010, foi coordenadora
pedagogica da Escola de Enfermagem da Santa Casa e, em 2012, foi
supervisora pedagogica da Escola Estadual Bernardo Mascarenhas. Em
2013, tornou-se coordenadora pedagdgica da Escola Municipal Professor
Augusto Gotardelo e, em 2014, assumiu a fun¢cdo de coordenadora
pedagogica e técnica no Comité de Acompanhamento e Suporte Pedagbgico
(COMAPE). Em 2015, participou do Conselho Municipal para Promogéo
da lgualdade Racial. Em 2018, Tania se aposentou, mas resolveu cursar
bacharelado em Servico Social e trabalhar na Escola Municipal Alvaro
Braga, onde idealizou o projeto ‘Dom Bosco Resgatando Sua Esséncia’.

Como coroagao de uma vida brilhante dedicada as criangas, Tania
foi eleita, em 2023, para o Conselho Municipal dos Direitos da Crianca
e do Adolescente de Juiz de Fora e, em 2024, conselheira no Conselho
Tutelar de Juiz de Fora. Ténia deu uma verdadeira aula de antirracismo:
“os negros podem ser doutores, e o Brasil esta jogando fora talentos como
consequéncia de seu racismo impregnado na estrutura social”.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cdmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Vanda Maria Ferreira
Contadora e encantadora de historias

©

A escritora, atriz, professora, contadora e encantadora de historias é
conhecida pelo nome artistico “Vanda Ferreira” ou pela personagem ‘Odara
Dandara’. Quando Vanda nasceu, no bairro Sdo Benedito em 14.04.1967, o
avd materno e os avds paternos ja eram falecidos. Sua méae, Dalva de Souza
Ferreira, natural de Bicas (MG), mudou-se para Juiz de Fora acompanhada
da avé materna, a benzedeira e lavadeira Sebastiana ‘Dona Cecé’ de Souza.
Como o seu avd materno era descendente de europeu, a mae tinha a pele mais
clara. Ja seu pai, Braz Ferreira, negro de pele bem escura, com ascendéncia
africana e indigena, nasceu em Rochedo de Minas (MG) e trabalhou na tece-
lagem por 30 anos.

A mae de Vanda trabalhava na Fabrica de Cobertores Séo Vicente e,
posteriormente, como faxineira no Colégio Granbery. Vanda iniciou seus
estudos na Escola Estadual Professor Candido Motta Filho, mas, em 1979,
com apenas 12 anos, comecou a trabalhar na Companhia Téxtil Bernardo
Mascarenhas: “na época empregavam criangas”. Depois, foi contratada
pela Companhia Fiagdo e Tecelagem Santa Cruz. Aos 20 anos, teve seu
primeiro filho e precisou interromper os estudos para trabalhar: “senti na
pele o preconceito de mulher, mée solteira e negra. Trabalhei em creches
durante 15 anos”. Em 1998, decidiu voltar aos estudos para nunca mais
parar.

Em 1999, conheceu e se engajou no Centro de Referéncia da Cul-
tura Negra — CERNE/JF. Em 2003, prestou vestibular para a graduacao
em Normal Superior UNIPAC-JF, formando-se em 2007: “a universidade
era paga, eu vendia meus vales-transporte, vendia mini-hamburgueres e
sorvete caseiro”. Durante este periodo, Vanda trabalhou na Creche Prefei-
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to Olavo Costa da AMAC €, em 2011, iniciou como professora na Escola
Municipal Ipiranga. Em 2012, fez o Curso Encantadores de Historias e,
em 2013 e 2014, fez pbés-graduacgédo em Literatura e Cultura Afro-Brasilei-
ra na UFJF: “a p6s-graduagdo me ajudou muito a compreender a minha
trajetoria e de meus ancestrais”.

Vanda participa também de feiras literarias e de contacao de historia,
como na Semana Monteiro Lobato, em 2015, onde participou com sua
contagcao de histdrias com os personagens Narizinho e Tia Nastacia na
Biblioteca Municipal Murilo Mendes. Ainda em 2015, publicou seu primei-
ro livro, ‘O Julgamento de Jo&o Jil6’; em 2018, langou ‘Sentimentos’; e,
em 2019, ‘A Revogacao do Julgamento de Jo&o Jil6’. Além disso, possui
diversos poemas e contos publicados. Em 2016, foi contratada como Pro-
fessora de Teatro na Rede Municipal de Ensino de Juiz de Fora. Entre
2015 e 2022, atuou como professora da Secretaria de Educacgéo e minis-
trava a disciplina Teatro nas escolas municipais de Juiz de Fora.

Em 2019, Vanda graduou-se em Psicodrama Socioeducativo pelo
Instituto Brasileiro de Psicanalise, Dindmica de Grupo e Psicodrama —
SOBRAP/JF. Em 2020, criou o projeto ‘Segundas da Negritude’, mas, com
a chegada da Pandemia de COVID-19, adaptou suas atividades de con-
tacdo de histérias aos canais digitais disponiveis. Em 2021, foi escolhida
como suplente da cadeira literaria no Conselho Municipal de Cultura.

Vanda é integrante do grupo de contagéo de histérias ‘Caravana de
Histérias’ e do grupo ‘NZINGAS’, que, em 2022, estreou com espetaculo
‘L4 nas Minas: Contos de Lavadeiras’. Nesse mesmo ano, concluiu sua
terceira graduagdo em Teatro/Educacéo no Centro Universitario italo Bra-
sileiro e uma especializagdo em Psicopedagogia Institucional UCB-RJ.
Por suas tantas virtudes e obras, Vanda recebeu, em 2022, a Medalha Pe-
dro Nava da Camara Municipal de Juiz de Fora. Em 2023, o grupo langou
a pecga ‘Omokonrin’, baseada na obra do escritor juiz-forano Edimilson de
Almeida Pereira.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Vitor Eduardo de Oliveira Lima
Dentista e empresario da saude

Os pais de Vitor, Rogério Eduardo de Lima e Orneides Angelica de Oli-
veira Lima, se casaram em 1985, e Vitor nasceu em 12.07.1990. Sua familia ma-
terna nao é originaria de Juiz de Fora: “minha tia-av6 Francisca contou que
eram da regido central do Estado de Minas Gerais”. Lembrou-se que a familia
da mae acabou se estabelecendo na area rural do Municipio de Rio Pomba
(MG). Seu trisavd materno, Polino Cachoeira, era casado com sua trisavd ma-
terna, Elesiana. Uma das filhas dela era a bisavd de Vitor, Maria Gabriela,
casada com seu bisavo, Joao Custddio.

A avé materna de Vitor, Maria Aparecida de Oliveira, lavadeira, aju-
dou sua filha Orneides a criar os filhos. Maria Aparecida era casada com
Heitor Oliveira, filho da méae biolégica Norberta. Heitor trabalhava como
pedreiro, e a familia se mudou para o bairro Nossa Senhora Aparecida. A
cagula da familia era a mae de Vitor, Orneides Angelica de Oliveira Lima,
que trabalhou na limpeza do cursinho pré-vestibular onde estudava, para
poder realizar seu sonho e cursar Educacgéo Fisica na UFJF. Em 1983, se
tornou a primeira da familia a ter um diploma superior.

Ja a familia paterna de Vitor € originaria do interior da Bahia. Seus
trisavOs paternos foram Jo&o Tibudrcio e Maria Avelina. Seu bisavé, José
Sebastido de Lima, e sua bisavo, Odete de Assis, tiveram 5 filhos. Em Juiz
de Fora, o avé de Vitor, Abilio de Lima, se casou com a avé paterna, Maria
Aparecida de Lima, filha de Sebastido Tiburcio Alves e Laudelina Maria
de Jesus. Eles moravam no bairro Vila Olavo Costa. O pai de Vitor foi o
segundo filho do casal e graduou-se em Educacgéo Fisica na UFJF.

Pelo fato de sua méae ser professora no Colégio Cristo Redentor, os
filnos receberam uma excelente educacgéo entre 1998 e 2008: “era um am-
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biente predominantemente branco e rico”. Apesar de saber que foi privilegia-
do, afirma: “acredito que a melhor forma de reverter o racismo & permitir o
acesso dos negros a todos os lugares”. Em 2008, Vitor passou no vestibular
e ingressou na sonhada Faculdade de Odontologia da UFJF: “tive poucos
pretos como colegas, a Odontologia € um curso elitizado e os custos dos ma-
teriais sdo muito altos”. Em 2012, tornou-se bolsista do Pro-saude/Pet-saude
UFJF. Em 2014, fez estagio na Unidade de Ateng&o Priméria a Saude Séao
Benedito (UAPS). Posteriormente, fez estagios no Centro Odontologico de
Atencéo a Pacientes com Necessidades Especiais no HPS e em odontologia
hospitalar no Hospital Universitario UFJF, no bairro Dom Bosco.

Vitor se formou em 2014: “de 35 formandos, somente trés eram negros.
Em uma populagéo de 56% de negros e pardos, isto € menos de 10%”. Logo
ap6s, foi empregado como dentista clinico geral no Centro Integrado de Sau-
de Oral de Juiz de Fora. Em 2015, ingressou na SUPREMA em uma especia-
lizagdo em implantodontia. Em 2016, trabalhou como clinico geral na Clinica
Odontoclinic, na Clinica Doutor Celuir José Romano, na Spazio Clinica de
Odontologia e Bem-estar, na Dental Clean, na ELLO Clinica Odontolégica
Especializada e na SOMA Clinica Odontolégica. Mas Vitor queria empre-
ender e, em novembro de 2017, se tornou socio-diretor da Zaidem & Lima
Odontologia, junto com o amigo e dentista Paulo Vitor Zaidem. Paralelamen-
te, iniciou uma p6s-graduacgao e estava com a vida profissional em ordem.

Era hora de cuidar da vida pessoal. Em 2019, Vitor se casou com
Maira Macario, mestre em saude coletiva da UFJF e, em 17.04.2021
nasceu o filho Davi: “eu sei que posso me considerar uma pessoa negra
privilegiada, pois cresci em uma familia estruturada, com pais funciona-
rios publicos, uma educacao de qualidade e tive acesso as coisas que a
maioria esmagadora da populagdo negra nao teve”. Vitor se lembra do
que o pai lhe disse quando ele era crianga: “filho, vocé tem uma condicao
de vida melhor que a minha; eu tive uma vida melhor que seu avd; assim
que vocé tiver um filho, vocé tem que batalhar para dar uma vida para ele
melhor que a que vocé teve”. Hoje, Vitor sonha com mais pessoas pretas
tendo oportunidades e com a mudanca deste cenario de desigualdade.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Wellington Carlos Alves
Missao de transformar vidas

Wellington nasceu no bairro Santa Efigénia, em Juiz de Fora (MG), em
31.05.1974. Desde crianga, viu suas avos maternas, Maria Concei¢ao dos San-
tos, e paterna, Onofra Alves, lutando para ajudar na criacao dos netos e netas.
E filho de Maria de Lourdes dos Santos e do pai biolégico Anténio Carlos Al-
ves, que faleceu cedo, fazendo com que Wellington fosse criado pelo padras-
to, Antonio Benedito. Frequentou a Escola Estadual Marechal Mascarenhas
de Moraes, onde integrou o Grémio Estudantil. Aos nove anos, em 1983, ini-
ciou a trajetdria que passaria a nortear sua vida: “fui convidado pelo Senhor
Alanir de Souza Pinto para ajudar na secretaria da Sociedade Pr6-Melhora-
mento do Bairro Santa Efigénia”.

Sua avé materna buscava todo os dias a comida que sobrava do
refeitério do Seminario Nossa Senhora do Sagrado Coragédo, no bairro
Sagrado Coracgao de Jesus, e Wellington costumava acompanha-la. Co-
movido, o padre reitor Ihe ofereceu a oportunidade de estudar no semina-
rio: “foram meus primeiros contatos com as questdes sociais”. Logo, ele ja
estava envolvido com as Comunidades Eclesiais de Base e as Pastorais
Sociais, como a Pastoral da Juventude e Pastoral Afro-Brasileira, da Con-
gregacao dos Missionarios do Sagrado Coragdo. Em 1992, Wellington
entrou para o servigco militar, onde permaneceu por nove anos, até 2001,
alcangando a patente de cabo EB.

Aos 26 anos, Wellington tornou-se conselheiro tutelar pela primeira
vez, para o triénio 2000/2003, sendo reeleito para 2004/2006 e 2007/2010.
Em 2023, voltou a ser eleito, desta vez para 0 mandato de 2024/2027,
para o Territério 2 Conselho Tutelar Sul-Oeste: “atuo preventivamente
dando palestras nas escolas e grupos, esclarecendo sobre os direitos e
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fortalecendo a rede de protecdo para nossas criangas e adolescentes”.
Em 2008, passou a integrar a Unido de Negras e Negros/JF, a UNEGRO/
MG e a UNEGRO/BR. Neste mesmo ano, foi candidato a vereador pelo
PT, alcangando 1.187 votos. Em 2010, atuou dando apoio e suporte logis-
tico a ocupacéo do assentamento Denis Gongalves, localizado no munici-
pio de Goiana (MG).

Em 2011, Wellington foi contratado como supervisor de atendimento
da Claro na Brasil Center Comunicacbes, onde ficou até 2022. No entan-
to, buscava novos caminhos e, em 2012, aos 38 anos de idade, entrou
para a faculdade. Em 2017, concluiu o curso de Bacharelado em Adminis-
tragcdo Publica pela UFJF. Fez curso de extensédo pela Fiocruz, no tema
‘Enfrentamento ao estigma e discriminagdo de populagbes em situagao
de vulnerabilidade’ e ‘Politicas de A¢des Afirmativas’, e também cursou
‘Gestao de Recursos Humanos’ na Faculdade ESTACIO.

Entre 2015 e 2016, Wellington participou das atividades da Casa de
Cultura Evailton Vilela. Por sua experiéncia, passou a ser constantemente
convidado por instituicbes para ministrar palestras. Em 2020, foi escolhido
pelo PCdoB de Juiz de Fora como candidato a vice-prefeito. Em 2021,
foi eleito segundo secretario do Conselho Municipal para a Promogéo da
Igualdade Racial. Em 2022, foi nomeado membro do Comité Municipal de
Enfrentamento ao Exterminio e Encarceramento da Juventude Negra e,
em novembro, participou da homologacéo do ‘Plano Municipal Juventude
Quer Viver — Plano de Prevencgdo a Violéncia contra a Juventude Negra
de Juiz de Fora’. Para ele: “o enfrentamento a violéncia e ao exterminio da
juventude negra deve ser um compromisso prioritario do governo, dada a
complexidade deste problema”.

Participante de diversos conselhos, Wellington enxerga o racismo
incrustado no &mago das instituicdes: “inacreditavelmente, somos sempre
poucos pretos, aproximadamente 6% dos participantes, numa cidade de
mais de 56% de populagéo negra.” O Municipio de Juiz de Fora tem muito
a agradecer, pois, para ‘Wellington do Conselho’, sua verdadeira missao
é transformar vidas para melhor.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Wilker Moroni de Oliveira Soares
Advogado criminalista

O]
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Wilker ndo conhece bem sua ancestralidade. Sua bisavé materna, Dona
Joana Bernardo, sua avo materna, Maria das Gracas de Oliveira, e sua mae,
Célia Maria de Oliveira, representam para ele exemplos de trabalho, amor e
dignidade. Célia trabalhou como empregada doméstica: “na verdade, uma
escraviddo moderna”. Seu pai, Davis Anderson, é exemplo de forca, protecao
e provisao. Wilker nasceu no dia 16.05.1993, cresceu e foi criado no bairro Ipi-
ranga, fez o ensino basico na Escola Municipal Jesus de Oliveira e o ensino
fundamental na Escola Municipal Gabriel Gongalves da Silva.

Wilker concluiu o ensino médio em 2011, na Escola Estadual Go-
vernador Juscelino Kubitschek, no bairro Santa Luzia. Desde os 16 anos
conciliava estudo e trabalho, sem poder se dedicar como os alunos de
escolas particulares. Trabalhou no Programa Municipal de Atendimento a
Adolescentes PJF, sendo designado para a Secretaria de Esportes e La-
zer. Em 2012, teve uma breve passagem pelo Exército Brasileiro. Queria
ser advogado e, com muito sacrificio, pagou o curso pré-universitario, mas
a universidade publica acabou ficando apenas no sonho.

Com o apoio da mae, em 2013 Wilker entrou no curso de Bachare-
lado em Direito na Faculdade ESTACIO: “eu vi nos estudos a Unica pos-
sibilidade de crescer na vida, pois a gente que vem de um meio que nao
€ muito privilegiado, num contexto onde varios amigos meus, que foram
criados comigo, estdo hoje presos ou mortos”. Conseguiu uma bolsa de
100% pelo FIES, mas lembrou que nado é de graca: “é um financiamento
com taxa zero, que a partir do primeiro més ap6s a concluséo do curso o
bolsista devera comecgar a pagar”.
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Como reconhecimento de seu esforco, ainda no 9° periodo da facul-
dade, Wilker foi aprovado no exame da Ordem dos Advogados do Brasil
e se formou em 2017: “fui o primeiro membro da familia a ter um diploma
superior”. Ja advogando, em 2018 cursou uma poés-graduagdo EAD em
Direito Processual Penal pela Faculdade Damasio Educacional. Em janei-
ro de 2019, passou a integrar a OAB/JF, participando da Comisséo de Di-
reito Criminal e Assuntos Prisionais da OAB/JF: “eu era o Unico advogado
negro da comisséo discutindo o sistema prisional”.

Em 2022, Wilker se uniu ao advogado Humberto Pereira da Silva
para fundar a Moroni & Pereira Advogados, com escritério proprio e dedi-
cado somente a area criminal: “mas a empresa atua também nos setores
do Férum, Juizado Especial, Justica Federal, Justica do Trabalho, nas
varas Civel e Familia”. Casado com a advogada especialista em Direito
de Familia e Sucessbes Maire Almeida, desde margo de 2022 Wilker atua
como Defensor Dativo do Conselho de Etica e Disciplina da OAB/MG, é
Presidente da Comissdao OAB Jovem da OAB/JF. Tornou-se vice-Presi-
dente do Conselho de Etica da OAB/JF: “sou o Gnico negro da comissao,
apesar de mais de 50% da populagéo brasileira ser composta de negros
e pardos”.

Em 2023, a Comissao da Verdade da Escraviddao Negra no Brasil e
Combate ao Trabalho Escravo Moderno da OAB Juiz de Fora, em parce-
ria com as Comiss6es OAB Jovem JF e de Direitos Humanos e Cidadania
da OAB/JF, promoveu o ‘Curso OAB Antirracista: Entenda as Raizes do
Racismo’, no qual Wilker foi palestrante: “eventos como esse séo exire-
mamente necessarios na luta contra o racismo em geral, além da unido da
propria populagdo negra que ocupa espacos de poder”. Com sua experi-
éncia, ele destacou: “no poder judiciario e no ministério publico, a gente vé
ainda na pratica um desequilibrio racial, com os brancos julgando e pro-
cessando pretos, sem que haja uma representatividade dos profissionais
negros”. Wilker ainda sonha com uma sociedade justa, sem preconceitos
e igualitaria.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Willian José da Cruz
Doutor em educacao matematica

Nascido em Barbacena em 21.08.1975, em uma familia humilde, seu pai,
José Paulo da Cruz, era lavador de carro e analfabeto. Sua mie, Maria Ima-
culada da Concei¢do Cruz, trabalhava como zeladora e estudou apenas até a
quarta série do fundamental: “nao venho de uma familia que teve a chance de
estudar”. Ele ndo conviveu com avoés. Entre 1983 e 1991, cursou o ensino fun-
damental na Escola Estadual Adelaide Bias Fortes — Barbacena (MG), e, entre
1992 e 1994, concluiu o ensino médio na Escola Estadual Henrique Diniz.

Willian sonhava em ser cantor e estudar na universidade publica:
“mas era um sonho distante”. Em 1995, conseguiu um contrato como pro-
fessor e, como bolsista de um projeto da prépria Universidade UNIPAC/
Barbacena, iniciou a Licenciatura em Matematica.

Logo no segundo semestre, assumiu sete turmas como professor
substituto na Escola Estadual Professor Soares Ferreira e na Prefeitura
Municipal de Barbacena. Ele se formou em 1998, tornando-se o primeiro
da familia a concluir o ensino superior. Entre 1999 e 2008, trabalhou na
UNIPAC/Barbacena como professor de matematica e, de 1999 a 2014,
na Escola Municipal Crispim de Paula Nésio, onde foi diretor entre 2003 e
2004. Willian também tinha uma banda chamada ‘Purakaso’, rebatizada
de ‘Malandragem Banda Show’, tocava samba e axé. Também fez shows
solo como ‘Lukinha e banda’. Como ‘Lukinha’, j& produziu mais de 50
composicdes, sendo que cerca de 18 foram gravadas em dois discos.
Como professor, langou o projeto ‘Matematica In Concert’.

Em 1999, fez Especializagéo Lato Sensu na Universidade do Grande
Rio. Entre os anos de 2000 e 2014, atuou como professor de matemética
no Centro de Educagéo Angher de Barbacena. De 2009 a 2011, trabalhou
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na UFJF como professor substituto do Departamento de Matematica, e,
em 2011 e 2012, no Instituto Tenente Ferreira Salesianos. Entre 2002 e
2014 trabalhou na Secretaria de Estado de Educacao de Minas Gerais.
Willian queria voos mais altos e, entre 2009 e 2011, participou da primeira
turma de Mestrado Profissional em Educagcéao Matematica da UFJF: “nas
turmas seguintes vieram mais professores negros, mas dos 12 aprovados
eu era 0 unico”. Em 2010, foi aprovado como professor temporario da
UFJF e, em 2012, publicou o livro ‘Corpo ordenado completo: um convite
ao professor de matematica’.

Entre 2012 e 2015, Willian aproveitou para iniciar um doutorado em
Educagcédo Matematica na Universidade Anhanguera de Sao Paulo. Em
2014, foi aprovado no concurso para docéncia no IF Sul de Minas. Em
2018, prestou concurso para o Departamento de Matematica da UFJF e
publicou seu segundo livro, ‘Experimentos Mentais na Educacédo Matema-
tica: uma analogia com provas mateméaticas formais’.

Desde 2019, ele é o Coordenador do Curso de Matematica Integral
da UFJF. Em 2021, recebeu da Camara Municipal de Juiz de Fora a Meda-
Iha Nelson Silva, e em 2022 langou o livro ‘Experimentos Mentais — Uma
Nova Metodologia para o Ensino de Matemética’. Nesse mesmo ano, re-
cebeu a Medalha de Honra ao Mérito Legislativo da Camara Municipal de
Barbacena (MG): “eu fui 0 Unico negro, isto mostra o quanto ainda temos
que lutar para o reconhecimento dos nossos”.

Willian é representante da UFJF no Conselho Municipal da Promo-
¢ao da Igualdade Racial de Juiz de Fora e se orgulha de, com seus quase
49 anos, continuar engajado na luta para a construcéo de politicas publi-
cas. Em 2024, foi langado o Programa de P6s-Graduagdo em Educagéo
Matematica da UFJF, com Willian como coordenador. Otimista, ele acredi-
ta que o racismo ja estd mudando aos poucos: “mas, para uma mudanca
definitiva, tem de haver vontade de toda a sociedade”.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua camera do celular para o Cédigo QR no inicio da entrevista.
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Zélia Lucia Lima
Sindicalista e conselheira municipal

Zélia nasceu em 12.12.1959, na pequena cidade de Mercés do Pomba
(MG), filha de um casal de agricultores muito pobres, em uma familia nu-
merosa e tradicional. Seu pai, Geraldo Lucio da Silva, trabalhava na lavoura
e com carvoaria, mas desenvolveu bronquite asmatica incuravel, enquanto
sua mae, Jayni Coelho da Silva, cuidava dos filhos em casa. Em busca de
melhores condi¢des de vida, a familia se mudou para Juiz de Fora em 1961,
atraida pelo avd paterno, José Augusto da Silva. Ao chegar a cidade, os pais
precisavam alimentar e educar oito filhos.

Sua avo paterna, Virginia Maria de Jesus, era lavadeira e viveu com
eles durante 21 anos: “ela falava que minha bisavé materna foi pega no
laco e era uma india”. Com sua avé materna, Maria Benvinda da Silva,
Zélia conviveu muito pouco. J& com seu avd materno, Avelino Coelho Du-
arte, a familia conviveu mais: “sei que eles moravam na Fazenda dos
Faria, em Mercés do Pomba”.

Em Juiz de Fora, a familia passou a morar na Varzea Carlos Barbosa:
“era uma casinha simples de pau a pique e comiamos os restos de comida
que recebiamos dos supermercados”. Era muita pobreza, e a infancia de
Zélia foi lavando roupas e lougas nas margens do Paraibuna. Ela foi para
a Escola Estadual Professor Quesnel e, em 1968, a familia se mudou para
0 bairro S&o Judas Tadeu, na zona norte de Juiz de Fora: “a casa de dois
cOmodos foi construida pelo proprio pai, que era pedreiro”. Zélia comegou a
trabalhar aos 11 anos como doméstica, sem direitos. Depois de 12 anos na
lida, aos 18 anos, comegou a cursar a quinta série na Escola Estadual Pa-
dre Gabriel Van Vick, no bairro Benfica. Posteriormente, passou a estudar
no Colégio Tiradentes da Policia Militar, com bolsa de estudos.
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Seu sonho de criancga era ser professora: “consegui uma bolsa no
Colégio Stella Matutina”. Além de trabalhar com a pré-escola, ela foi pro-
fessora do MOBRAL, na Escola Municipal Alvaro Lins, na Escola Estadual
Professor Francisco Faria e na Escola Estadual Teodorico Ribeiro de As-
sis. Em 1988, foi contratada pela Funalfa como recepcionista e ingressou
no Sindicato de Servidores Publicos e Municipais, onde virou diretora. Em
1989, se casou com José Carlos Ferreira Lima, que ja era sindicalista. Ao
longo do tempo, Zélia foi migrando para o Movimento Negro e para o Mo-
vimento de Mulheres Negras. Em 2004, ja era a Secretaria-Geral da CUT/
ZM e, nesse mesmo ano, foi candidata a vereadora pelo PCdoB.

Em 2005, Zélia participou da fundagao da ‘Associagéo de Mulheres
Chica da Silva’, sendo escolhida como a primeira presidente. Nas elei¢cbes
municipais, foi candidata a vereadora pelo PCdoB em 2008 e novamente
em 2012. Ela estava crescendo politicamente e, em 2008, entrou para o
Conselho Municipal de Cultura; em 2011, para o Conselho Municipal para
Valorizagdo da Populacdo Negra e do Nucleo de Estudos Afro-brasileiros
UFJF.

Em 2012, Zélia era a Presidente da Sociedade Pro6-Melhoramento
do bairro Aracy e Parque Sao Vicente. Desde 2014, € também presidente
do Batuque Afro-Brasileiro de Nelson Silva: “no Batuque eu senti que a
minha ancestralidade estava representada ali através das musicas”. Nes-
se mesmo ano, tomou posse no Conselho Municipal para Valorizagdo da
Populagcdo Negra e, em 2015, no Conselho Municipal de Promogéo da
Igualdade Racial: “ndo é preciso ser negro para abracar as causas da
igualdade racial, mas precisamos de uma sociedade civil comprometida
com as acdes de promocgao da igualdade racial”.

No final de 2016, recebeu a honraria da Medalha Nelson Silva, conce-
dida pela Camara Municipal de Juiz de Fora. Em 2017, integrou a Comisséo
organizadora da IV Conferéncia Municipal de Promoc¢éo da Igualdade Ra-
cial e tornou-se Diretora do Férum Mineiro de Entidades Negras. Em 2022,
como servidora municipal se aposentou, mas, incansavel, ainda sonha em
montar um ‘Memorial do Batuque Afro-Brasileiro de Nelson Silva’.

Leia esta entrevista completa em PDF com fotos, links e videos apon-
tando sua cadmera do celular para o Codigo QR no inicio da entrevista.
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Posfacio
José Orlando Pereira Dato

Metalurgico, apaixonado por esportes, literatura e poesia, José Orlan-
do Pereira Dato, aos 63 anos, ja escreveu 6 livros, sendo 5 de poesias, como
o livro ‘Poesias Sobre Rodas’. Casado e pai de trés filhos, desde os 40 anos
convive com a doenca rara Esclerose Lateral Amiotrofica.

Eu cheguei ao final deste livro com a mais absoluta certeza de que
meu olhar nunca mais ser4 0 mesmo para nossos irmaos e irmas pretos.
Pude ler depoimentos de pessoas que sairam da sarjeta para estrelar em
palcos, assim como muitos que usaram a arte como ferramenta de trans-
formacao se tornando protagonista de sua histéria, fazendo musica com
tudo de cruel que o racismo lhe apresentou, tentando Ihe convencer que
ele estava fadado ao insucesso e que tudo esta onde tem que estar e que
a vida é assim mesmo.

Do quilombo ao condominio fechado ou dos farrapos a toga, ha um
caminho espinhoso que, as custas de muito sofrimento e dedicagao, pou-
cas pessoas de pele preta conseguem atravessar. Num pais onde 56%
do seu povo é negro e pardo, a estatistica mostra o baixissimo numero
destes que conseguem romper a muralha do ‘racismo a brasileira’. Ao ler
atentamente todos os depoimentos nesta obra, relatados muito oportu-
namente pelo meu amigo escritor Alexandre Miiller Hill Maestrini, que é
branco, percebo claramente que o racismo € um cancer entranhado em
nossa sociedade.

Ninguém nasce racista, mas ja nascemos com uma divida moral e
material com nossos irmaos pretos por sua ancestralidade e ainda pela
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injustica e crueldade do tratamento de pessoas pretas. Nés, os brancos,
acostumamos desde o berco a naturalizar o racismo, onde nédo se vé
médicos negros e no decorrer de nossa existéncia, programas infantis,
dramaturgia, jornalismo e todo tipo de entretenimento sédo pensados e for-
matados para pessoas brancas. Quando vemos uma jornalista negra na
televisdo € um gesto de ousadia e também um tapa na cara da sociedade
racista, pois ali estd um chamado aos seus iguais para sonhar e provar
que é possivel. Assim, essas riquezas pretas vao derrubando muros e
construindo pontes para chegar a periferia onde sua maioria também é de
pretos e pobres e através da cultura levam até eles a filosofia, poesia, mu-
sica e teatro, fortalecendo sua autoestima fazendo com que essas pontes
possam liga-los ao protagonismo.

Somos um pais de mesticos e o colorismo € uma forma de precon-
ceito dentro da comunidade, onde pessoas com tons de pele mais claros
séo frequentemente valorizadas e tém mais oportunidades em compara-
¢do com aquelas de pele mais escura. Essa diferenciacdo, baseada na
tonalidade da pele, afeta o acesso a recursos, tratamento social e opor-
tunidades de vida. O colorismo é o elefante na sala de estar na casa de
toda familia brasileira que todo mundo sabe que esta 14, mas sobre o
qual é dificil de falar. Um elefante toma espaco, impede a circulagao da
conversa, por isso € importante nomea-lo para que possamos finalmente
conversar sobre algo que afeta nossas relagdes no espago publico e no
espaco privado.

O racismo é baseado em um falseamento de superioridade racial
de um grupo sobre o outro, na criagédo de politicas publicas que reforcam
disparidades socioeconémicas com base na ideologia racial. O colorismo
responde a essa necessidade de hierarquizar os individuos, de organizar
0 espago publico segundo critérios atinentes a essas ideias e praticas
de superioridade branca. Em um pais altamente miscigenado, de maioria
negra, o colorismo € uma chave importante de compreenséao das nossas
estruturas raciais.

Estrangeiros que vem ao Brasil e se encantam com a beleza do nos-
so Carnaval, sdo os mesmos que em seu pais diante de tanta riqueza
como nos Estados Unidos e na Europa, segregam nossos irmaos negros
impondo a eles somente a possibilidade de trabalhos sexuais. Mesmo
aqueles que conseguiram alcangar o topo de seus objetivos ainda perma-
necem encarcerados em sua existéncia por uma sociedade que o observa
atentamente, ndo para dar-lhes notoriedade, mas na expectativa de que
ela cometa um deslize e justifique sua insanidade racista.
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Assim, pessoas negras — a duras provas — buscam seu espaco atra-
vés de sua dedicacédo e competéncia, porém ainda arrastam correntes em
seus intimos, pois um negro sentado em uma cadeira de universidade é
visto como uma espécie em extingao em uma realidade majoritariamente
branca que questiona inclusive a cota para negros, sobre o argumento de
que 0 acesso a universidade é igual para todos.

Entendi com este livro que ndo sermos racista é muito pouco, pre-
cisamos combater o racismo. Pessoas negras se rendem ao assédio do
crime das periferias por falta de acesso a cultura, educagéo, arte e traba-
Iho digno, consequentemente viram vitimas em potencial da nossa forca
policial e também alvos de balas perdidas que escolhem suas vitimas pela
cor. Além de muita reflexdo e consciéncia dessa dura realidade, esta obra
me trouxe também um encantamento por essas ‘Nossas Riquezas Pretas:
Biografias Afro-juizforanas’ que empunharam em sua grande maioria a
educacao e a arte como ferramenta de transformagé&o. Seria um sacrilé-
gio de minha parte, dizer que eu sei exatamente o estrago que o racismo
provoca na vida dessas pessoas, porque por mais empatia que eu tenha,
sou branco e nunca fui submetido a uma agressao dessa natureza. Mas
em 2020, diante do assassinato de George Floyd, escrevi por empatia a
poesia ‘Irmao Preto’:

Hoje vi na TV / Como manchete de um jornal

Uma noticia que parecia ser velha / Preto morto por um policial
Um filme que se repete / Muda o nome, mas o resto ¢ igual
Preto, pobre de periferia / Sempre morrem no final

Cenas estarrecedoras / De um filme de terror

Onde até balas perdidas / Escolhem suas vitimas pela cor
O que mais sera preciso / Para abolir a escravidao

E em condicoes de igualdade / Respeitar nossos irmaos

Permito-me, ao finalizar, fazer um paralelo com o tocante a segrega-
¢éo. Sou portador de uma doenca rara degenerativa, progressiva e sem
cura chamada ELA (Esclerose Lateral Amiotréfica) e também tenho que
me submeter a uma sociedade que ndo tem olhos para os diferentes.
Sendo assim querem me segregar a um espaco que eu mesmo tenho
que construir e ficar encarcerado nele, porque na maioria das vezes meus
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direitos primarios, como ir e vir, sdo cerceados pela falta de acesso. Nao
s6 em locais que alimentam nossa vida social como teatro, cinema, casas
de shows, mas também no que se refere as necessidades vitais para
meu enfrentamento com o avanco da doenca como clinicas, hospitais e
consultérios.

Assim como existe o Centro de Referéncia da Cultura Negra em Juiz
de Fora, n6és do MOVELA (MOVimento em defesa dos direitos dos pa-
cientes com ELA) lutamos bravamente para a criacdo do centro de refe-
réncia no atendimento de pacientes com doencgas raras em parceira com
0 Hospital Universitario de Juiz de Fora. O que eu vejo em comum é que
todos n6s buscamos a histéria de modo a preservar o direito e o respeito
ao nosso lugar como cidadéos. As coisas mudam quando as pessoas mu-
dam, assim se faz urgente combatermos o racismo com a nossa mudanca
intima em busca de uma sociedade mais justa.

Area para autégrafo
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Epilogo
Osvair Antonio de Oliveira Diniz
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Osvair Antonio de Oliveira Diniz é vice-presidente do Sindicato dos
Metalurgicos de Juiz de Fora e Regidao. Em 2003, escreveu o livro ‘O Batuque
Afro-brasileiro de Nelson Silva’, na posicao de herdeiro de uma das partici-
pantes do grupo e como professor de histoéria do Centro Cultural Baoba de
Estudos Afro-brasileiros de Juiz de Fora. E licenciado em Histoéria pelo Cen-
tro de Ensino Superior de Juiz de Fora, especialista em Historia pela UFJF, e
foi professor e coordenador do Centro de Referéncia da Cultura Negra (CER-
NE/JF). Em 2007, foi homenageado pela Camara Municipal de Juiz de Fora
com a Medalha Nelson Silva.

Essa obra carrega reflexdes, linguagem e vivéncias que inUumeras
vezes vém sendo ignoradas pelas narrativas dominantes. Tal leitura des-
cortina e amplia a visdo sobre questdes como: identidade, desigualdade,
luta de classe, racismo e salienta a nocdo de pertencimento. Todavia, é
louvavel a percepcdo, a sensibilidade e o0 empenho do autor Alexandre
Muller Hill Maestrini: pele clara, alto, olhos claros, descendente de ale-
maes e italianos, que quebra paradigma quando escreve ‘Nossas Rique-
zas Pretas: Biografias Afro-juizforanas’. Como diria a autora Cida Bento,
o autor busca com jeitinho mineiro ir guebrando ‘O Pacto da Branquitude’.

“T'11 Tell You What Freedom Is to Me. No Fear”. (Nina Simone)

Ressoando as vibragbes da palavra ‘Sem Medo’, como acentuou
Nina Simone, surpreendi-me com esta obra, com a pessoa e carater do
Alexandre, que possui em si uma energia, disposicdo e motivagdo que
nos encanta ja no primeiro contato. Dissertando sobre pretas e pretos,
numa perspectiva de acolhimento, pertencimento e luta, emerge deste
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trabalho a reflexao que, a despeito da cor da pele e etnia é possivel contri-
buir para uma sociedade mais justa e, sobretudo, antirracista. Ao ler o livro
para escrever o epilogo lembrei das palavras de Nelson Mandela que: “A
Educacéo, a percepcgao de si e do outro € a arma mais poderosa que vocé
pode usar para mudar o mundo”.

Eduardo Galeano escreveu que: “mente-nos o0 passado como nos men-
te o presente: mascaram a realidade. Obriga-se o0 oprimido a fazer sua, uma
memodria fabricada pelo opressor: estranha, dissecada, estéril. Assim, o opri-
mido se resigna a viver uma vida que n&o é sua, como se fosse a Unica possi-
vel”. Ja este trabalho de Alexandre viabiliza o discurso do negro sobre os pré-
prios negros e negras de Juiz de Fora. O autor confirma que & margem dos
processos politicos formais, a comunidade negra local resgatou, preservou
seus direitos e conduziu suas vidas através de outros espacgos de atuacéo.

Alexandre nos abre os olhos e mostra na pratica que basta ser hu-
mano, conhecer a histéria do nosso pais e, neste caso, a cultura afro-bra-
sileira e afro-juizforana para sair da inércia e atuar ativamente. Ele abre o
caminho para que ainda seja necessario ir a luta por tudo que represen-
tou e representa para a histéria mundial, brasileira e, particularmente, da
Manchester Mineira, Barcelona de Minas e Atenas de Minas. Epitetos for-
necidos a Juiz de Fora, mas que sempre deixaram de fora a imensa con-
tribuicdo negra para a construcdo do municipio. Mas Juiz de Fora néo é
s06 europeia, € também afro, com 56% da populagéo com raizes africanas.

O Brasil, ap6s a década de 30 do século XX, procurou sustentar
a imagem de um pais cordial, caracterizado pela presenca de um povo
pacifico, sem preconceito de raca e de religido. Durante anos, alimenta-
mos a ideia de que viviamos uma verdadeira democracia racial, apesar
das visiveis desigualdades e dos limites de oportunidades oferecidos aos
negros, aos mulatos, aos indios e aos ciganos. Interessam ao Estado
brasileiro — como forma de absorver as tensGes sociais e mascarar 0s
mecanismos de exploracé@o e de subordinagéo do outro, do diferente — a
criacéo e a disseminacdo do mito de que o Brasil é um paraiso racial. Ja
na segunda metade do século XIX, sob uma suposta preocupacédo com
o futuro do Brasil, previsto como duvidoso por ser um pais de mesticos,
importadvamos e elaboramos teorias de cunho racista.

No contexto de Minas Gerais, no lugar de Catedrais, fabricas, sem a
opuléncia do Barroco, o estilo Neoclassico e Eclético de seus prédios e a
nacionalidade da arquitetura industrial, que opde chaminés as torres de-
votas. Sem a marca da Cultura Colonial Mineira, Juiz de Fora distingue-se
pelo cosmopolitismo-urbano moderno, sua mineiridade define-se entre o
rio e a montanha, numa paisagem tipica das Gerais. Nesse processo de
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formacao da cidade, os negros estiveram na regido desde o inicio de seu
povoamento. Foram escravos oriundos da regido mineradora e do Nor-
deste brasileiro, operarios nas industrias locais, servigais domésticos e
mao-de-obra ndo especializada em diversas profissoes.

Isso explica o fato de a maioria da populacdo negra de Juiz de Fora
constituir parcela significativa entre os mais pobres. Ja a classe dominante
administrou de tal maneira as mudancgas, que 0s ex-escravos nao tiveram
garantias plenas de acesso a posse ou a propriedade da terra, ao trabalho
e ao salario. Como bem lista Alexandre nesta gama de autobiografias afro-
juizforanas, com a expansao da rede publica de ensino na segunda metade
do século XX, encontramos, na cidade, somente uma minoria negra em
profissdes liberais e nas universidades. Este presente livro une diferentes
geracdes e sugere um quadro no qual os Afro-juizforanos retomam a
palavra, de que foram privados tantas vezes pelas injusticas sociais, para
narrar suas proprias experiéncias. Lembrando das palavras de Nelson Silva:

Raiod a liberdade, / Findo6 a iscravidao,

Mas por castigo, / o por mardade,

Noéis caiu numa nova prisao!

O cativéro cheg6 no fim, / A iscravatura ja trimin6;
Mas eu prigunto, / meu sinhé do Bomfim

Pr'ondé que eu vd? / Pr'ondé que eu vo?

Aonde é que eu v0 ruma trabaio,

Aonde é que eu podé mora;

Eu vo vive tal quali um vagabundo,

Jogado néste mundo, / Sofrendo sem para!

Eu era iscravo do meu sinhozinho,

Chorava sempre a libertacao;

Mas je em dia, vejam s6 que mardade,

Eu sinto a liberdade; / Tal quali a iscravidao!

Eu num sei quali é mais triste, / A vil mortaia da iscravidao
O a do da liberdade. / Que m’istracaia o coragao

Como aqui apresentado por Alexandre, Juiz de Fora e o Brasil, se
apresentam como uma sociedade multiétnica, pluricultural e, por isso
mesmo, atravessada por relagdes de fraternidade e de conflito. Tal rea-
lidade deve ser considerada pelas politicas publicas, cujos objetivos de-
vem ser atender as diferentes demandas das populacdées no tocante a
educacdo, a saude, ao trabalho, ao lazer e a participagéo politica. Isso
significa dizer que essa sociedade multiétnica e pluricultural s6 podera
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usufruir a contento de suas riquezas se for capaz de proporcionar a con-
vivéncia responsavel entre as suas diferencas.

Afilésofa e ativista Djanira Ribeiro no seu ‘O Pequeno manual Antir-
racista’, nos ensina, nos orienta e leva-nos a reflexao para a mobilizagéo,
e € isso que este livro apresentou com primazia, um impulso para mobili-
zar a sociedade, partindo de bons exemplos de pretos e pretas que con-
seguiram furar a bolha racista. Neste sentido, Alexandre, com este livro
‘Nossas Riquezas Pretas: Biografias Afro-juizforanas’ emerge e descorti-
na vida, a luta e vivéncias de inUmeros afro-juizforanos e afro-juizforanas
que retomam as palavras e se destacam como protagonistas.

O autor revela que numa sociedade de classes, em que os lugares
de poder e de tomada de decisédo, o espaco artistico e o espago politico
sao ocupados quase que invariavelmente por brancos, o negro que pre-
tende ascender em qualquer um desses contextos, muitas vezes, lanca
méao de uma identidade calcada em emblemas brancos, na tentativa de
ultrapassar os obstaculos advindos do fato de ter a cor da pele negra.

Ja estes 54 pretas e pretos que Alexandre entrevistou e deu voz,
puderam contar suas préprias experiéncias, narrativas de vivéncias, con-
quistas e lutas que através de iniUmeras entrevistas falaram de si, mas
falaram também de nés todos e por nos todos, todas e todes. Um trabalho
importantissimo que traz a tona a desigualdade no Brasil, como no mais
recente estudo do Programa das Nacgdes Unidas para o Desenvolvimento,
6rgao da ONU, que demonstrou que o Municipio de Juiz de Fora é o 3°
mais desigual do Brasil em expectativa de vida entre negros e brancos.
Imaginem quantas outras riquezas pretas que ainda se encontram cerce-
adas pelas injusticas sociais e o pais vem desperdicando.

Mas a literatura que Alexandre se prop0s a construir, & fonte primaria
para futuros estudos, e € uma trilha positiva e alternativa de conscienti-
zagao, mesmo que no longo prazo, se torna um meio para valorizar ‘vo-
zes, murmurios e banzos’ que historicamente foram silenciados. Este livro
‘Nossas Riquezas Pretas: Biografias Afro-juizforanas’ chega em boa hora
para nos ajudar a criar outro tipo de vivéncia sem opressdo, sem medo,
na qual ‘as vidas negras realmente importam’ e que outras tantas minorias
sociais sejam também respeitadas em Juiz de Fora e no Brasil.

Area para autégrafo
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